Nieves es una nifa que acaba de cumplir 8 afos y esta cursando 3r curso de
educacion primaria en un centro publico (del Estado). La maestra de Nieves te pide
ayuda, como asesor/a psicopedagogico/a, ya que, a pesar de que acaba de empezar
el curso, estd preocupada porque dice que la nina tiene dificultades a la hora de
comprender los textos que leen en la clase, que, ademas, ya le costé6 mucho el
aprendizaje de la lectoescritura y que, todavia, hay algunas palabras que las escribe
juntas. La maestra piensa que, si la situacion no mejora, la nifia pueda tener otros
problemas mas adelante. Ademas, también te explica que la nifa se angustia mucho
cuando tiene que leer en voz alta.

[Demanda psicopedagogica realtizada per una docent]

Imagina que eres el/a orientador/a del centro educativo y tienes que dar respuesta a
esta situacion. Tu modelo de intervencién es el educacional-constructivo.

Concepcidén acerca del Madurativo Constructivo
desarrollo

Tipo de intervencion Correctiva Preventiva
Vision acerca de los Lineal Sistémica
problemas o

dificultades

Relacion con el asesor Asimétrica Simétrica

a) ¢Qué finalidades guiaran tu intervencion? ;Por qué?

Partiendo del modelo educacional-constructivo, para ser completa, la intervencion tendria
que tener doble finalidad:

- Intervencion de tipo compensatoria/correctiva (correccion de la comprension
lectora y de la angustia por la lectura).

- Intervencién preventiva para que la situacion de la alumna no se agrave
desembocando en problemas mas profundos.

- ()



- Detectar el origen de las dificultades para adecuar la intervencion a la situacién de la
alumna.

- Aportar recursos para optimizar el aprendizaje en lectoescritura de la alumna.

- Adaptar la metodologia del aula de manera que sean inclusivas para la alumna.

- Actuar sobre la comprension lectora de Nieves (no sobre la descodificacion).

- La primera finalidad es de tipo correctiva (correccién de la comprensién lectora y de
la angustia por la lectura).

- Priorizamos el trabajo de la comprension lectora y la angustia, pero desde el modelo
educativo de base socioconstructivista hemos también de dar herramientas para la
alumna y para la tutora (para que de forma preventiva Nieves se desarrolle mejor en
el futuro y para que la tutora tenga recursos para nuevos casos).

Si solo nos centramos en lo correctivo es semicorrecta. Tenemos que plantear también la
parte preventiva.

b) ¢ Qué explicacién darias a la problematica atendiendo al enfoque de la realidad que
utilizas?

Vision desde una doble variable, que analiza los factores personales y también los de
contexto

- No se tuvo en cuenta la funcion preventiva de la orientacion, obviando la
problematica cuando aparecid.

- No se conocen las estrategias de aprendizaje de la alumna ni las rutas de
preferencia en el aprendizaje de la lectoescritura, por lo que las pautas educativas
no se adaptan a su aprendizaje.

- Carencia de colaboracion y trabajo en red de los distintos profesionales en el caso.

- La docente no consigue ofrecer las estrategias docentes que se ajustarian a las
necesidades de Nieves (variables de la persona como las estrategias de aprendizaje y
variables del contexto como las estrategias docentes).

c) ¢ Qué relacion intentarias construir con la docente? ; Por qué? ; Cémo te imaginas
que lo harias?

Relacion simétrica que tenga como base la colaboracion y cooperacion entre las diferentes
profesionales, construyendo y llevando a cabo a la intervencion de manera conjunta. Seria
importante que la relacidn se construyera asi puesto que facilitaria la evaluacion y
diagnéstico partiendo de los distintos conocimientos y miradas de los distintos profesionales
en relacion a las necesidades de la alumna.

Para conseguirlo, creemos que podria ser necesario una reunion inicial entre la tutora, la
psicopedagoga y los distintos profesionales que puedan estar en relacion con la alumna,
para que se pudiera compartir la informacién y diversos puntos de vista sobre la
problematica a abordar.



En definitiva, se trata de intentar que la persona sea participe de lo que se va a hacer. La
tutora tiene que proponer soluciones porque Si planteamos la soluciéon sin compartir el
proceso para llegar a ella, una vez dejases el caso la dejarias desprovista de ayuda, lo
importante es participar de empoderar a las profesionales!

d) ¢ Qué factores o variables pensarias que pueden estar interviniendo en la situacion
que te plantea la maestra?

En relacion con el caso de Nieves consideramos que los factores que pueden influir estan
relacionados, en primer lugar, con los factores cognitivos y afectivos de la alumna, lo que se
concreta en las estrategias de aprendizaje que utiliza y las experiencias afectivas y
emocionales que ha ido ligando al aprendizaje de la lectoescritura desde que este comenzo.

Esto queda estrechamente relacionado con los factores interpsicolégicos, que se observan
en los mecanismos de influencia educativa, como el profesorado, la instituciéon educativa y
los comparieros/as.

Por otro lado, pensamos que el contexto educativo puede ser otra variable determinante
puesto que el modo en que esta disefiado el curriculum, el enfoque metodoldgico que se
estructura, organizacion, metodologia

- Comprensié lectora
- Ansietat
- Estrategias docents

EVALUACION PSICOPEDAGOGICA:
DEFINICION 1 (Donoso 1998 y Sanchez 2013)

Procés sistematic de recollida d'informacid, valoracié i presa de decisions sobre una
persona o grup -constituits com a unitat- i integrat/s en situacions d'E-A; atenent per una
banda als eixos bio-psico-socials pels quals esta constituida la persona/grup i, per l'altra, als
factors ambientals que influeixen en les seves relacions amb la realitat -tant en el seu
desenvolupament (personal, social i escolar) com en les seves percepcions, motius i
comportaments-; entenent aquests eixos i factors en una interrelacié reciproca, i sent la
seva finalitat ultima la formacié de la persona a través d'un procés d'intervencio orientadora.

DEFINICION 2 (Igesias 2006)

Procés sistematic, flexible, integrador i globalitzador, que partint d’'un marc teoric per
explicar o conéixer en profunditat la situacié d’un alumne o grup, a través de I'iUs de
técniques variades, detecta el nivell de desenvolupament personal, académic i social, amb

la finalitat d’orientar el tipus d’intervencid més idonia i gue optimitza el desenvolupament

holistic de la persona.




https://www.isep.es/wp-content/uploads/2018/01/Libro-Orientacion.pdf

DEFINICION 3 - Departament d’Ensenyament (2015)

Decret 150/2017, de l'atencid educativa a I'alumnat en el marc d’'un sistema educatiu
inclusiu regula I'atencié educativa de tot I'alumnat, en totes les etapes educatives, fins la
transicio a la vida adulta.

“Implica continuar un procés iniciat fa décades, per avancar des de la corresponsabilitat cap
a un repte comu: uns entorns educatius que, tenint en compte la diversitat de les persones i
la complexitat social, ofereixin expectatives d'éxit a tots els alumnes en el marc d'un sistema
inclusiu” (Preambul).

DIFERENCIAS:

- La primera definicion es mas compleja y completa, la segunda tiene una definicion
mas holistica

- La primera se centra mas en el contexto y la segunda se centra mas en el individuo.

- La tercera solo hace referencia a la orientacién dentro de la institucion educativa
formal, pero es muy inclusiva e integra a todo el alumnado.

Todas tienen como obijetivo final poder llevar a cabo un proceso de orientacion adaptada a
la persona y el contexto.

Las dos primeras definiciones estan hechas desde el enfoque educativo, pero se nota que
la primera la ha hecho un educador y la segunda un psicélogo. Aun asi, desde las dos
miradas se plantea que cualquier evaluacién y diagndstico tiene que ir ligado a la
orientacion educativa.

En la actualidad, la evaluacion psicopedagdgica se esta desviando de las clasicas pruebas
estandarizadas y se estd buscando estrategias mas cercanas al alumnado como las
entrevistas, reuniones, tutorias, etc para hacer diagndésticos mas agiles.

Partir de miradas emancipadoras y centradas en el cambio. Y tomar medidas centradas en
el proceso


https://www.isep.es/wp-content/uploads/2018/01/Libro-Orientacion.pdf

