Demoecologia o Poblaciones

La ecologia de poblaciones o demo ecologia es el estudio de las poblaciones y su
relacion con el medio ambiente. Tiene como objetivo caracterizar a la poblacion en
términos de natalidad, mortalidad, inmigracion y emigracion, ademas de definir
parametros poblacionales como la densidad, distribucion espacial y distribucion
etaria de los individuos.

Una poblacion se define como un grupo de individuos pertenecientes a una especie
gue viven al mismo tiempo en un area comun. Los miembros de una poblacion usan
los mismos recursos e interacttan entre si. Los limites de una poblacion pueden ser
naturales (como los peces en un lago) o pueden ser definidos por el investigador.

Las investigaciones en ecologia de poblaciones pueden involucrar trabajo de
laboratorio, de campo y aplicar modelos matematicos y estadisticos al grupo de
estudio.

¢, Qué estudia?

La ecologia de poblaciones puede distinguirse de otros estudios en ciencias
similares — como el estudio de paisajes y ecosistemas — por la escala y el enfoque
de la disciplina. El principal objeto de estudio es un grupo de organismos que estan
relacionados desde el punto de vista taxondmico o funcional.

El concepto de ecologia de poblaciones busca responder a interrogantes
relacionadas con la capacidad de carga ambiental, el tamafio poblacional éptimo,
las causas y los mecanismos por los cuales incrementa el tamafio, como es la
distribucion de las poblaciones, entre otras.

Igualmente, este cuerpo de conocimiento busca entender las relaciones ecolégicas
intraespecifica, llamese competencia o mutualismo entre individuos pertenecientes
a una misma especie, y las relaciones interespecificas como la predacion y los
procesos coevolutivos.

Concepto de poblacion

Al hablar de ecologia de poblaciones es necesario definir qué es una poblacion. En
este contexto, se define una poblacion como un grupo de organismos con la
capacidad de reproducirse y que encuentran en un area espacial compartida (es
decir, son simpatricos) al mismo tiempo. Dicho concepto es sindbnimo de poblacion
biolégica. Estos individuos forman una unidad funcional en la cual interaccionan
unos con los otros y pueden reproducirse. Notese que el concepto de poblacion
local difiere del concepto de especie y de la poblacion de una especie. En estos
casos, el concepto de poblacion es definida previamente por el investigador y puede
llegar a ser arbitraria.



Las poblaciones evolucionan por seleccion natural, la cual actda en las variaciones
heredables entre los individuos, cambiando las frecuencias de varias caracteristicas
en el tiempo.

En los dltimos veinte afios el énfasis de la ecologia de poblaciones ha cambiado a
la ecologia de las “meta poblaciones”.

Este concepto desarrollado por Levins engloba a las “poblaciones de poblaciones”
y, siguiendo esta vision, cada poblacion local es susceptible a la extincién, pero
puede ser balanceada por los procesos de inmigracion desde otras poblaciones.

Parametros de estudio

La ecologia de poblaciones se centra en estudiar ciertas propiedades de un grupo,
principalmente el crecimiento, la supervivencia y la reproduccién. Los parametros
mas importantes son:

El crecimiento poblacional es determinado por la combinacion de cuatro procesos:
la reproduccion (ya sea sexual o asexual), la mortalidad, la inmigracion y la
emigracion.

Una medida del crecimiento poblacional es la tasa intrinseca de crecimiento
poblacional, denotada por la letra r y se define como la tasa de crecimiento por
individuo (o per capita) por unidad de tiempo en la poblacion.

Como se discutio, el concepto de poblacién involucra las variables tiempo y espacio,
por lo que el tamafio poblacional y las tasas de crecimientos se calculan para un
tiempo y una unidad espacial especificas.

Existen varios modelos de crecimiento poblacional: el exponencial y el logistico. El
primero representa una poblacion en un ambiente ilimitado y segun el modelo, a
medida que aumenta la poblacion el crecimiento se hace mas rapido. No obstante,
este patrén no puede ser aplicado a largo plazo a ninguna poblacion.

En contraste, el modelo logistico es mas realista e incorpora el término “capacidad
de carga” — el tamafio poblacional maximo que el ambiente puede soportar.

Densidad

Las poblaciones se pueden describir en términos de su densidad y dispersion. La
densidad hace referencia al nimero de individuos por area o por volumen — el
namero de plantas por metros cuadrados o el nimero de bacterias por mililitros en
un tubo de ensayo. Este parametro es dinamico.

La densidad poblacional puede ser regulada por factores como las tasas de
natalidad y mortalidad que frenan el crecimiento de la poblacién, estabilizandola
cerca de su capacidad de carga.



Dispersion

La dispersion es el patrén espacial que sigue la poblacion y puede variar de manera
substancial dependiendo de la densidad local y de las caracteristicas ecolédgicas del
ambiente. Es logico pensar que las regiones mas adecuadas para cierta especie
estaran habitadas en mayor proporcion.

Del mismo modo, las interacciones sociales de los animales también pueden influir
en la dispersion de la poblacion. La agrupacion de individuos en ciertas zonas es el
patron mas comun de dispersion. Por ejemplo, los anfibios pasan la mayoria del
tiempo bajo rocas, ya que proporciona un ambiente mas humedo que las areas
expuestas al sol, y asi evitan la desecacion.

En el caso poco probable de que las condiciones ambientales sean homogéneas,
la distribucion de los individuos sera al azar.

El patron de dispersién uniforme no es comdn y cuando se observa puede ser
consecuencia de las interacciones entre los individuos. Algunas plantas pueden
producir quimicos que inhiben la germinacién de sus compafieros en zonas
cercanas o en el caso de los animales territoriales pueden alejar a otros individuos.

Metodologia

La ecologia de poblaciones integra el desarrollo de teorias, trabajo de laboratorio y
trabajo de campo.

Sin embargo, con la modernizacién de la disciplina y la llegada de computadoras
capaces de realizar importantes trabajos estadisticos, existe una cantidad enorme
de datos que pueden ser utilizados por los ecélogos poblacionales sin necesidad de
realizar trabajo de campo.

El conocimiento del nimero de individuos que conforma una poblacion (este valor
se conoce como “tamano poblacional”) y su distribucion son algunos de los objetivos
principales de la ecologia de poblaciones y puede ser estimado siguiendo varias
metodologias.

A continuacién, se describiran las técnicas mas usadas para estimar paradmetros de
relevancia en la ecologia de poblaciones:

Tamafo de la poblacion

El primer enfoque — y el mas intuitivo — es el conteo
directo de los individuos. Esta técnica puede
aplicarse a poblaciones pequefas donde el conteo
asegura un valor preciso.

Por ejemplo, si se quiere estudiar el nimero de
perros domésticos en una region, el nimero de




estrellas de mar en una zona poco profunda o el nidmero de estudiantes
universitarios locales.

Sin embargo, cuando el objetivo de la investigacion es un grupo méas grande, el
conteo directo no es una alternativa viable.

En estos casos, se procede a realizar un conteo indirecto de los miembros de la
poblacién. Si la distribucion del organismo de estudio es muy amplia, se pueden
contar los organismos en un area delimitada y luego se extrapola al area real.

El nimero de individuos también puede ser estimado indirectamente por evidencias
como nidos, madrigueras o muestras fecales.

Por ultimo, se puede aplicar el método de captura y recaptura, el cual es
ampliamente usado para el estudio de poblaciones animales. El primer paso incluye
la captura de los animales, el marcaje de los mismos y la liberacién. Luego se
capturan nuevamente y se estima el tamafio en relacion a los individuos capturados
y marcados.

Estructura poblacional

Los estudios poblacionales buscan caracterizar a la poblacién en cuanto al sexo,
estadio de desarrollo del individuo, etapa reproductiva, entre otras.

Para cumplir con este objetivo es necesario conocer la edad aproximada del
organismo. En el caso de los mamiferos puede observarse el desgaste en la
dentadura, en otros grupos animales puede inferirse por el estado de estructuras
como cuernos o plumas.

En el reino vegetal, pueden contarse los anillos de crecimiento en el tronco de los
arboles. También existen técnicas de biologia molecular que permiten estimar la
edad de los organismos.

Ejemplo de investigacion real

En el aflo 1996 Trajano investigd la ecologia de poblaciones del vampiro
comun Desmodus rotundus (Chiroptera). Mediante experimentos de captura y
recaptura pudo concluir que el tamafio de la colonia variaba mensualmente, lo cual
indica que los murciélagos se desplazan frecuentemente de cueva en cueva.

Segun este estudio, el murciélago es capaz de migrar a regiones mas calidas
cuando el clima lo amerita. La densidad poblacional minima reportada fue de 3.5
individuos por kilbmetro cuadrado.



Aplicaciones

El conocimiento de la ecologia de poblaciones es indispensable para
los bidlogos de la conservacién y de manejo de fauna y recursos. Para enfrentar
problemas relacionados con la preservacion de la biodiversidad es menester contar
con la informacion precisa de la ecologia poblacional del grupo de estudio.

Por ejemplo, si se quiere estudiar cudles son las causas por las cuales los anfibios
estan disminuyendo en niamero a lo largo del mundo o si la introducciéon de una
especie foranea estd afectando de algin modo a una especie local es necesario
contar con datos de ecologia poblacional.



