Locomoción: Las formas básicas de locomoción son andar, correr, galopar y saltar, además del giro y la parada.

Gestos: Responde dentro de la coreografía, a movimientos del cuerpo que intenten representar una acción o emoción, pero sin llegar a la mímica, a demostrarlo gráficamente, sino que va más allá, a simbolizar o querer representar algo con un movimiento diferente de lo que se esperaría en la vida real.
Elevación: elevación. En danza, es la habilidad de un bailarín para alcanzar altura. Es un término usado para describir la altura alcanzada en pasos con saltos.
Rotación: Rotación es cuando algo da vueltas sobre sí mismo

