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ESTRUTURA DO PROGRAMA
DE PORTUGULS

O Programa de Portugués para o 1° Ciclo do Ensino
Bésico estd organizado em duas partes,
nomeadamente:

Partel

e Introdugao

* Objectivos Gerais para a disciplina de Portugués
no Ensino Basico:

1°ciclo
— 1*classe
— 2%classe
* Linhas gerais para a avaliagdo na disciplina de
Portugués.
ParteIl
* Plano Tematico:
— 1*classe

— 2*classe

* Sugestdes Metodologicas.
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0. INTRODUCAO

Em Mocambique, a adop¢ao do Portugués como lingua de ensino impde que se leve em conta
a realidade linguistica nacional, onde o Portugués, Lingua Oficial e de Ensino, coexiste com
outras linguas e ndo ¢ dominado pela maioria da populagao.

Tomando como base a diversidade de contextos em que o sistema educacional se integra, ha a
considerar trés situagdes de aprendizagem do Portugués: a) em que ¢ lingua segunda (L2) para
amaior parte dos mogcambicanos; b) em que ¢ lingua materna (L 1) para uma faixa de populacio
urbana cada vez maior; e ¢) em que assume tragos de uma lingua estrangeira (LE).

Estudos que tém sido realizados sobre a lingua de ensino, tanto por pesquisadores nacionais
como estrangeiros e consultas feitas a diferentes actores educativos revelaram a necessidade
de uma revisao dos programas em vigor de modo a torna-los mais relevantes para as necessidades
comunicativas dos alunos.

Neste contexto, o Plano Curricular do Ensino Basico (PCEB), desenhado no ambito do Projecto
de Transformacao Curricular, concebe um programa monolingue, no qual a lingua de ensino é o
Portugués e um bilingue, em que as criangas iniciam a escolariza¢do na sua lingua materna.

O presente programa destina-se ao ensino monolingue do Portugués, mantendo-se a perspectiva
de L2, presente no Sistema Nacional de Educagao (SNE) e, abrindo-se a possibilidade de se
recorrer ao uso das linguas mogambicanas como auxiliares, sempre que necessario, respondendo
assim, as necessidades da grande maioria das criangas mocambicanas que aprende o Portugués
na escola.

O éxito da implementacdo deste programa depende de uma preparagdo adequada do docente
para o gerir na perspectiva de ensino de Portugués como L2, usando metodologias apropriadas
para diferentes situagdes de aprendizagem. Assim, o professor podera manipular o programa
de modo a satisfazer as necessidades comunicativas tanto dos alunos que tém o Portugués
como L2 como dos que o tém como L1.

A elaboracao do presente programa guia-se pelos principios da Pedagogia Culturalmente Sensivel
(Erickson, 1987) e Ensino orientado para a Comunicagiao Funcional (Wilkins, 1976).

A luz destes principios, espera-se que o ensino acomode ¢ potencie a vivéncia cultural e, no
caso especifico da lingua, a experiéncia linguistica que a crianga traz de casa. Deste modo, a aula
de lingua deve ser um espaco em que, com o auxilio do professor, a crianga adquira “ferramentas”
que lhe permitam organizar e manipular a lingua, de acordo com as suas necessidades
comunicativas.

No presente programa, pretende-se, com os objectivos gerais, clarificar e aprofundar o ambito
da abordagem da lingua comegando pela realidade mais proxima do aluno (familia, escola,
comunidade) até aos contextos mais alargados (distrito, provincia, pais, regido, mundo).

Os programas foram desenhados tendo em conta um Ensino Bésico Integrado em que, a partir de um tema,
o professor aborda aspectos relacionados com as diferentes areas de conhecimento, tais como: Comunicacdo
e Ciéncias Sociais, Matematica e Ciéncias Naturais e Actividades Praticas e Tecnoldgicas.
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Assim, o programa esta organizado por areas tematicas tais como: familia, escola, comunidade,
meio ambiente, para citar alguns exemplos, que percorrem todas as classes do Ensino Basico,
diferindo apenas na extensdo e profundidade do tratamento.

As competéncias basicas foram definidas em fung@o dos objectivos especificos que revelam os
novos estagios do saber, saber fazer, saber ser e saber estar que o aluno deve alcangar, como
resultado do processo de ensino aprendizagem.

Assim, as estratégias de ensino devem basear-se numa metodologia que torne o processo de
ensino-aprendizagem agradavel, divertido e util, dando uma grande relevancia a interacgao
professor/aluno, aluno/aluno, aluno/comunidade, de modo a proporcionar aos alunos a
possibilidade de ouvir, falar, ler e escrever, tendo em conta que sé se aprende a ouvir, ouvindo;
a falar, falando; a ler, lendo e a escrever, escrevendo.

Grande parte dos contetidos do Programa de Portugués ndo constitui novidade. Contudo, sugere-
se uma nova abordagem a luz dos principios ja anunciados, que se reflecte, sobretudo, na forma
como sdo apresentadas as competéncias basicas definidas tanto em fung@o das necessidades
comunicativas dos alunos como dos valores socio-culturais que se espera que a escola promova.
Para além dos aspectos inovadores ja referenciados neste documento como sejam:

» aabordagem do ensino da lingua virada para uma Pedagogia Culturalmente Sensivel;

* 0 ensino orientado para a Comunicagdo Funcional;

» aperspectiva do ensino integrado;

* aorganizagdo do plano tematico;

Ha ainda a considerar os seguintes aspectos:

» ométodo analitico-sintético, versao fonica, sofre uma adaptagdo de modo a que, no lugar do
som se ensine o nome da letra e se d€ um maior enfoque ao percurso da sintese, exercitando
a combinagdo de letras para a formacdo de novas silabas e palavras;

» o ensino de todas as letras do alfabeto, maiisculas e minusculas em simultaneo, na 1° classe;

* 0 desenvolvimento da oralidade em fungdo das necessidades comunicativas dos alunos;

» acomplexificagdo dos textos estudados na 2* classe em termos de extenséo, estrutura e vocabulario;

» aintrodugdo do diario a partir do 2° ciclo;

+ aintroducdo da entrevista, da reportagem, do “curriculum vitae” e dos textos normativos no 3° ciclo.
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1. OBJECTIVOS GERAIS

1.1. Objectivos Gerais da Disciplina de Portugués no Ensino Bdsico

Compreender que a lingua ¢ um instrumento de comunicagdo, de acesso a ciéncia e de
intercambio social e cultural;

Reconhecer o Portugués como um dos factores de unificacdo e de consolidagdo da
consciéncia nacional;

Usar a lingua como um dos meios de conhecimento da cultura do pais e de outras culturas
e civilizagdes;

Usar a lingua como instrumento para a compreensao da realidade;
Assumir uma atitude critica em relagao a realidade;

Desenvolver atitudes e habitos positivos numa perspectiva de formagédo civica e socio-
cultural;

Contribuir para a preservacao e manutencao da paz, democracia e bem-estar social;
Assumir atitudes positivas na preservagao e conservagdo do ambiente;
Exprimir as suas ideias oralmente e por escrito;

Ler textos diversos relacionados com situagdes da vida sdcio-econdmica e cultural do pais
e do mundo;

Desenvolver o habito e o gosto pela leitura;
Compreender as regras de organizagdo e funcionamento da lingua;

Aplicar as regras de organizagdo e funcionamento da lingua;

1.2. Objectivos Gerais da Disciplina de Portugués no 1° ciclo

Reconhecer que a lingua ¢ um instrumento de comunicagao e de intercadmbio social e cul-
tural;

Compreender mensagens orais relacionadas com diversas situa¢des do quotidiano;

Usar as formas de comunicagao, oral e escrita, em situagdes relacionadas com a vida na sua
comunidade;

Falar sobre aspectos culturais da sua comunidade;
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» Desenvolver atitudes moral e civicamente correctas;

* Manifestar atitudes positivas em relagdo ao ambiente;

» Contar oralmente historias relacionadas com a comunidade em que vive;
» Ler pequenos textos relacionados com a vida socio-cultural;

» Escrever pequenos textos relacionados com a comunidade em que vive;
* Desenvolver o gosto pela leitura;

» Usar regras elementares de funcionamento da lingua.

1.5. Objectivos Gerais da Disciplina de Portugués na 1° classe
+ Compreender mensagens orais e escritas relacionadas com diversas situagdes do quotidiano;
» Comunicar, oralmente e por escrito, em diversas situagcdes do quotidiano;
* Comunicar, oralmente e por escrito, sobre os usos e costumes da sua comunidade;
@ + Participar em manifesta¢des culturais; @
* Manifestar atitudes moral e civicamente correctas;
» Conhecer as formas de preservagao e conservacdo do ambiente;
» Conhecer as regras basicas de saude e higiene;
* Observar as regras basicas de saude e higiene;
* Conhecer o vocabulario basico relacionado com as areas tematicas em estudo;
» Usar vocabulario relacionado com as areas tematicas em estudo;
*  Contar oralmente historias relacionadas com as areas tematicas em estudo;
* Conhecer a bandeira, o hino nacional e o Presidente da Republica;
» Conhecer expressdes que exprimem sentimentos e desejos;
* Conhecer expressdes para manifestar atitudes;
» Conhecer a grafia correspondente a todas as letras do alfabeto, maiusculas e minusculas;

* Relacionar o fonema com o grafema correspondente;
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* Conbhecer a correspondéncia entre a letra de imprensa e cursiva;

» Ler palavras, frases e pequenos textos, escritos em letra cursiva e de imprensa, relacionados
com as areas tematicas em estudo;

» Escrever, em letra cursiva, palavras, frases e pequenos textos relacionados com os temas
em estudo;

* Manifestar interesse pela leitura de textos infantis;

* Aplicar regras elementares do funcionamento da lingua em frases.

1.6. Objectivos Gerais da Disciplina de Portugués na 2° classe

* Compreender mensagens orais € escritas relacionadas com diversas situagdes do quotidiano;
* Comunicar, oralmente e por escrito, no seu relacionamento com os outros;

* Comunicar, oralmente e por escrito, sobre os usos e costumes da sua localidade e distrito;
» Participar em manifestagdes culturais nacionais;

¢ Manifestar atitudes moral e civicamente correctas; @
* Conhecer as formas de preservacao e conservacido do ambiente;

* Conhecer as regras basicas de saude e higiene;

* Observar as regras basicas de satude e higiene;

¢ Conhecer o vocabulario basico relacionado com as areas tematicas em estudo;

¢ Usar vocabulario relacionado com as areas tematicas em estudo;

¢ Conhecer as cores da bandeira nacional;

¢ Cantar o hino nacional;

» Usar expressdes para manifestar sentimentos, desejos e atitudes;

* Conhecer os fonemas correspondentes aos digrafos;

e Ler frases e textos relacionados com situagdes da vida social;

* Contar oralmente historias lidas, ouvidas e imaginadas, relacionadas com as areas tematicas
em estudo;
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» Escrever frases e textos relacionados com situa¢des vividas ou observadas;
* Manifestar interesse pela leitura de textos infantis;

» Aplicar regras elementares do funcionamento da lingua, em frases.
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2. AVALIACAO NA DISCIPLINA DE PORTUGUES NO
ENSINO BASICO

A avaliagdo ¢ um instrumento através do qual se acompanha o desenvolvimento do acto
educativo com vista a apreciar a adequagdo dos diversos momentos do processo de ensino-
aprendizagem. A avaliacdo permite:

» verificar se o processo docente-educativo ocorre em fungdo dos objectivos previstos no
programa;

» verificar até que ponto o aluno atinge os niveis estabelecidos nas competéncias basicas da
lingua (ouvir/falar e ler/escrever), melhorando e/ou adequando as estratégias de ensino
e procurando melhores solucdes para os problemas identificados;

» controlar o desempenho do aluno no processo de ensino-aprendizagem a fim de detectar
"falhas” e encontrar estratégias de recuperacdo em fungdo dos objectivos, contetdos,
materiais de ensino e da realidade da turma;

» autoavaliar o desempenho do professor por forma a detectar “falhas” na condu¢do do
processo de ensino e encontrar novas estratégias de correcgéo.

A avaliagdo devera estar presente em todos os momentos do processo de ensino-aprendizagem,
isto ¢, a avaliagdo ¢ uma actividade continua, permanente ¢ sistematica.

De uma forma geral, o processo de ensino-aprendizagem recorre a trés tipos de avaliacdo:
Diagnostica, Formativa e Sumativa.

Avaliacao Diagnostica: realiza-se no inicio do processo educativo (inicio do ano lectivo, semestre,
ciclo, unidade temaética, etc.) e tem por objectivo colher informagéo sobre o nivel inicial de
aprendizagem dos alunos como pré-requisito para o desenvolvimento de uma determinada
aptiddo e capacidade.

Esta avaliacdo permite ao professor, por um lado, estabelecer as estratégias de ensino que garantam
que todos os alunos atinjam os objectivos definidos no programa e, por outro, delimitar as
capacidades que o aluno possui para que possa enfrentar certo tipo de aprendizagens (conteidos
ou temas), indicando os aspectos fulcrais em que este podera ter maiores ou menores resultados.

No caso do ensino do Portugués, podem ser enumeradas as seguintes vantagens:

» antes do inicio de uma unidade ou tema, esta avaliagdo permite a preparacdo do aluno para a
nova matéria, verificando-se o que tiver sido aprendido anteriormente ¢ a consequente
recuperagdo e consolidagdo das matérias que constituem pré-requisitos para a nova unidade
tematica;

* no inicio de um novo ciclo ou classe, ela permite também situar os alunos em termos de
proficiéncia linguistica, de modo a determinar aspectos que necessitam de maior
consolidagdo ¢ planificar ac¢des que visam o aproveitamento dos alunos com melhor
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dominio de lingua para auxiliar aqueles que demonstram dificuldades e, por isso,
requerem uma maior atengao.

Este tipo de avaliagdo fornece também dados sobre alunos com necessidades educativas
especiais de modo a encontrar estratégias adequadas para cada caso, contexto ¢/ou turma.

O resultado da avaliagdo diagnéstica devera ser comunicado aos alunos, individualmente,
embora ndo se lhes atribua uma classificagéo.

Avaliacio Formativa: tem uma fun¢do de regulagdo permanente do processo de ensino-
aprendizagem. Esta tem uma fun¢do mais pedagdgica, uma vez que informa o professor sobre
o nivel de realizag@o dos objectivos do programa e impulsiona o aluno para que se empenhe
cada vez mais nos estudos.

A avaliagd@o formativa preocupa-se com aspectos pessoais da vida do aluno tais como a sua
personalidade, o seu ritmo de desenvolvimento e, no caso vertente, os aspectos da sua vida
social e linguistica. Este conhecimento podera permitir a compreensao dos progressos e fracassos
bem como as presumiveis causas de modo a desenhar as estratégias mais adequadas a diferentes
tipos de alunos.

Os critérios a adoptar neste tipo de avaliagdo incluem uma auscultacdo ¢ uma ligagdo
directa com os pais ou encarregados de educagdo e, no caso dos alunos com necessidades
educativas especiais, ¢ necessario um levantamento biografico para a identificagdo das
possiveis causas ou relagdes entre o passado do aluno e o seu desempenho na escola.
Assim, o professor devera preparar tarefas adicionais e especificas para cada caso. Neste
contexto, esta avaliagdo ndo ¢ expressa numericamente.

Avaliaciio Sumativa: permite determinar o nivel atingido por cada aluno no final de uma unidade
de ensino, ano lectivo ou curso.

Este tipo de avaliag@o é aplicado em diversos estagios do processo de ensino-aprendizagem de
lingua e ocorre geralmente apos actividades relacionadas com compreensdo oral e escrita, por
um lado, e expressdo oral ¢ escrita, por outro.

E de referir a existéncia de outras componentes a equacionar neste processo de avaliagdo, como
por exemplo, a participacdo individual, a apresentagdo do material, o comportamento dos
intervenientes, os elementos fornecidos pela avaliagdo formativa, entre outras.

Esta avaliagdo, que inclui provas quinzenais, mensais, trimestrais e semestrais, ¢ feita de acordo
com um calendario escolar estabelecido no inicio de cada ano lectivo e é expressa
quantitativamente numa escala de zero a vinte.

O programa de Portugués propde uma avaliacdo continua e sistematica, tendo em vista o
desenvolvimento integrado das quatro habilidades de lingua de acordo com as exigéncias de
cada ciclo.

A avaliagdo sumativa, no ensino-aprendizagem do Portugués, deve incidir nas seguintes zonas
de conhecimento:
a) compreensdo e expressao oral,
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b) compreensdo e expressdo escrita,
¢) expressao criativa, oral e/ou escrita,

d) funcionamento da lingua.

Compreensdo e Expressdo Oral

Na compreensdo e expressdo oral, importa verificar se cada aluno individualmente satisfaz o
seguinte:

» apreende uma informag¢@o em linguagem corrente;

* reage com frases adequadas em qualquer situa¢do de comunicagdo;
* identifica intervenientes e/ou personagens de um texto ouvido;

* usa vocabulario variado e adequado;

¢ encadeia as ideias com facilidade;

* pronuncia as palavras correctamente;

» relata, observando uma sequéncia logica, factos ouvidos/vividos;

¢ resume oralmente um texto ouvido;

* exprime espontaneamente as suas ideias;

e dramatiza eventos/historias vividos ou contados;

¢ reconta historias ou factos vividos ou contados.

Compreensdo e Expressdo Escrita

Em relagdo a compreensdo escrita e a leitura, o professor deve procurar saber se, cada aluno, a
nivel de:

Compreensdo escrita e de leitura

» compreende, normalmente, os textos depois da leitura silenciosa;

» apreende rapidamente os dados essenciais de um texto;

* 1é com entoacdo e ritmo adequados;
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articula correctamente as palavras;
recorre a leitura como apoio recreativo ou informativo;

dramatiza historias lidas.

Producao escrita

organiza correctamente as ideias;

se exprime de acordo com a natureza do texto;

usa frases correctas em termos sintactico ¢ morfoldgico;

escreve com ortografia correcta e pontuagdo adequada;

organiza graficamente os textos que produz;

relata, com sequéncia logica (espacio-temporal), factos vividos, lidos ou ouvidos;
reconta historias ou factos lidos/vividos ou contados;

resume um texto lido/ouvido.

Expressao Criativa: oral e/ou escrita

O professor devera procurar saber se cada aluno:

exprime ideias pessoais com certa frequéncia;

critica atitudes ( de colegas ou personagens de textos) e trabalhos;
argumenta as suas posicdes;

manifesta interesse pela criacdo de textos pessoais;

intervém imaginativamente em actividades da classe;

participa de forma criativa na dramatizagao.

Funcionamento da Lingua

Embora o enfoque dos programas propostos esteja no contetdo, pretende-se que no
desenvolvimento das habilidades de ouvir e falar, ler ¢ escrever, o professor verifique se cada aluno:

usa correctamente as estruturas fundamentais da lingua;
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* executa com acerto exercicios gramaticais;

» compreende as relagdes morfologicas e sintacticas entre as palavras em frases;
* domina as regras de ortografia;

» escreve sem erros ortograficos.

A perspectiva de avaliagdo proposta devera permitir a transigdo dos alunos de um ciclo ou
classe para o/a outro/a. Porém, a mesma pressupde que tenham sido criadas condigdes de
aprendizagem por forma a que todos os alunos atinjam as competéncias basicas de um
determinado ciclo, que lhes possibilita a progressido para estagios seguintes, na perspectiva de
uma promogao semi-automatica.

Estas condigdes assentam, fundamentalmente, numa avaliagdo predominantemente continua,
onde o processo de ensino-aprendizagem esta centrado no aluno e permite, por um lado, que se
obtenha uma imagem, o mais fiel possivel, do desempenho do aluno em termos de competéncias
basicas descritas nos curriculos e, por outro, o de servir como mecanismo de retroalimentagéo
do processo de ensino-aprendizagem.

Assegurada a avaliagdo continua, o que significa que se tenha providenciado a recuperacdo
dos alunos com problemas na/de aprendizagem, existem condigdes de base para os promover
para os estagios seguintes, mesmo que ainda existam algumas dificuldades de percurso.

De acordo com o espirito da promog&o semi-automatica, so se pode verificar a permanéncia de
um aluno numa determinada classe e/ou ciclo, depois de o professor, em coordenagdo com o
Director da escola e com os pais/encarregados de educacdo do educando, provar que de facto
o aluno ndo atingiu as competéncias minimas exigidas.

O sucesso desta perspectiva de avaliagdo implica maior responsabilidade e trabalho por parte
do professor o qual deve garantir que todos os elementos intervenientes no processo de
ensino-aprendizagem se relacionem de forma integrada.
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SUGESTOES METODOLOGICAS

1 CLASSE

1. Estrutura do Programa

A semelhang¢a do que acontece com outras disciplinas e classes do Ensino Basico, o programa
de Portugués da 1? classe consta de um mapa que contém: Temas, Objectivos Especificos,
Contetidos, Competéncias Basicas ¢ Carga Horaria.

Os contetidos estdo enquadrados nas grandes arcas temadticas que sdo: Familia, Escola,
Comunidade, Ambiente, Corpo Humano, Satde e Higiene, Orientacao Espacio-Temporal, Formas
de Objectos ¢ Medidas.

2. Periodo de Ambientagdo

A chegada da crianga a escola tem para ela um significado muito especial, pois representa uma
mudanc¢a de um meio a que estd habituada — a casa — para outro totalmente diferente e, em geral,
desconhecido - a escola.

Torna-se importante que, nos primeiros momentos de contacto entre a crianga e a escola, se
propicie um ambiente e clima favoraveis a sua socializagdo. Para tal, durante o periodo de
ambientacao, a escola devera proporcionar ao novo inquilino — a crianca — actividades propias
desta fase tais como jogos, dancas e cangdes da regido, cangdes mimadas do seu agrado,
manuseio de materiais com que rabisca, desenha, pinta, recorta,

A observacao directa de varios sectores da escola podera constituir momentos para conhecer
a casa de banho/latrina, o jardim, a horta, o campo de jogos, o recreio, espagos que devera usar
durante o periodo lectivo.

Na fase de ambientacdo, a crianga, integrada na sua turma, devera ser levada a desenvolver
pequenas actividades a saber: recolha de diversos materiais da Natureza e de outro tipo tais
como pauzinhos, folhas, pedrinhas, limpeza e embelezamento da sala de aulas, conservacao do
jardim, da horta, etc. Estas actividades poderdo contribuir para se estabelecer uma ambientagao
das criangas a escola, aos companheiros e, sobretudo, ao professor.

Durante esta fase, ¢ normal que a maioria das criangas, sobretudo nas zonas rurais, ndo saiba
comunicar em Portugués. Para contornar esta situa¢ao, sempre que se afigure necessario, o
professor podera recorrer ao uso da(s) lingua(s) mogambicanas.

3. Oralidade

A comunicagdo oral € o primeiro estagio do ensino-aprendizagem de uma lingua. Esta forma de
comunicagdo, em Portugués, deve ser uma preocupagdo constante da escola, em geral e, do
professor, em particular.
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No inicio da aprendizagem do Portugués, como lingua 2%, deve existir uma etapa de iniciag@o a
oralidade, antecedente a iniciacdo a leitura e a escrita.

A etapa de oralidade inicial destina-se, entre outros fins, a aprendizagem de formas elementares
de comunicac¢do. A duragdo desta ctapa prévia deve estar de acordo com o nivel de dominio da
lingua portuguesa pelos alunos.

Apos esta etapa de oralidade inicial, a aprendizagem deve fazer-se na interligagdo ¢ no
acompanhamento da oralidade com a iniciagdo a leitura e a escrita, cujos pontos de partida e de
chegada sdo a frase/texto.

No momento em que os alunos iniciam a aprendizagem do Portugués, o professor deve:

a) aproveitar e valorizar a tendéncia natural que os alunos possuem para a oralidade;

b) assegurar, tanto quanto possivel, a apresentacdo dos objectos a que se faz referéncia em
Portugués;

c) aproveitar ao maximo todas as formas de comunicag@o, como contributo para a
compreensdo do que diz;

d) recorrer a situagdes ligadas as vivéncias dos alunos e a sua cultura, como base da
comunicagdo oral adequada, util ¢ eficaz.

Na primeira classe, a oralidade devera percorrer todo o processo do ensino-aprendizagem do
Portugués, quer dizer, desde a fase de ambientacdo até a produg@o de palavras, frases e pequenos
textos.

Na fase de aquisi¢ao de pré-requisitos, a oralidade sera feita a partir de actos de fala. Estes,
constituidos por frases ou sequéncia de frases, reportardo variadas situagdes da vida real ou
imaginaria. Tais situagdes, como ja foi referido, estdo integradas nos contetidos incorporados

nas areas tematicas.

Os actos de fala devem, de forma gradual, utilizar-se integralmente em estruturas linguisticas
mais complexas, ajustadas a situagdes mais diversificadas.

Na continuagéo do processo de ensino-aprendizagem, o desenvolvimento da oralidade deve
convergir com o desenvolvimento da leitura, da compreensao e da producéo escrita.

Para o desenvolvimento da expressdo oral, nesta classe, propdem-se, dentre outras, as seguintes
actividades:

e ouvir;
« dialogar;

* narrar pequenas historias com o apoio de imagens;
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* recontar pequenas historias ouvidas ou lidas;

* cantar;

* dizer poemas;

» fazer jogos orais.
Na realizacdo das actividades de oralidade, o professor devera ter em conta os seguintes
principios didacticos:

» estimular os alunos para temas relacionados com as suas necessidades e interesses;

* partir do nivel de conhecimentos dos alunos como base para as aquisigdes orais
seguintes;

» respeitar os ritmos de aprendizagem;

« utilizar exercicios de repetigdo de frases, palavras, silabas como meio de treino do aparelho
fonador, sempre que necessario;

» procurar que a linguagem oral dos alunos se aproxime, tanto quanto possivel, da correcta
e fluente.

4. Pré-Leitura e Pré-Escrita

A aprendizagem da leitura e da escrita, como a de qualquer outra habilidade, passa por trés
frases: a fase cognitiva, a fase de dominio e a fase de automatizagéo.

Na fase cognitiva, o aluno apercebe-se da funcionalidade da leitura e dos meios de que se vai
servir para se beneficiar dessa funcionalidade. Para o efeito, o aluno deve ser confrontado com
diferentes tipos de texto (literatura infantil, revistas, jornais, etc.), com e sem imagem, para que
se sinta motivado a conhecer o contetido dos mesmos através da leitura. Em presenga de textos
interessantes, cuja mensagem so lhe chega através da leitura do professor, o aluno vai
“descobrir” a funcionalidade da leitura e adquirir a capacidade de ler com maior facilidade.

Na fase de dominio, o aluno deve treinar e aperfeigoar a realizacdo das actividades necessarias
para atingir a funcionalidade da leitura. Este treino € efectuado a partir de exercicios de pré-
escrita, de pré-leitura e de grafismos.

Na fase de automatizacéo, o aluno tem ja habilidades suficientes que lhe permitem ler e escrever
sem que realize um controlo consciente do acto de ler e de escrever.

A pré-leitura e a pré-escrita constituem uma fase que antecede a iniciagdo da leitura e da escrita.
E o momento em que o aluno adquire os pré-requisitos intelectuais e motores que o habilitardo,
mais tarde, a enfrentar, com sucesso, a aprendizagem da leitura e da escrita. O desenvolvimento
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das actividades preparatorias da leitura e da escrita devera estar intimamente ligado a oralidade.
A pré-leitura e a pré-escrita devem ser tradutiveis em acgdes cuja materializacdo implique a
interacdo professor/aluno, aluno/aluno com base em situagdes de comunicagdo auténticas
reportadoras de contextos proximos, conhecidos e motivadores da crianga.

Nesta fase, o aluno, sob a orientagdo do professor, deve desenvolver :

Exercicios de coordenacfio motora: exercicios para ensinar a crianga a controlar (coordenar) os
seus movimentos.

Exercicios de lateralidade: exercicios para desenvolver a capacidade de orientag@o no espago:
a esquerda, a direita, em cima, em baixo, ao lado. A aquisi¢@o destes pré-requisitos habilitara o
aluno a saber, por exemplo, que, em Portugués, escreve-se da esquerda para direita ¢ de cima
para baixo; distinguir o b do d, o p do q, etc.

Exercicios de percepcio auditiva: exercicios que ensinam a crianga a reconhecer e a distinguir
os diferentes sons. Esta capacidade leva-la-4, posteriormente, a distinguir a pronuncia das
letras, silabas e palavras na aprendizagem da leitura e escrita.

Exercicio de percep¢io visual: exercicios que ensinam a crianga a distinguir, através da vista, a
forma, a cor, ¢ o tamanho de objectos, seres, figuras/imagens. Esta capacidade ¢ importante
para o aluno distinguir, na aprendizagem da leitura e da escrita, a configuragdo das letras, e das
silabas.

Grafismos: os grafismos, como exercicios preparatorios, constituem actividades psicomotoras
para a iniciagd@o da leitura e escrita. Para o sucesso deste trabalho, o desenvolvimento dos
grafismos deve atender aos seguintes aspectos:

a) devem ser repetidos e retomados antes da iniciagdo a escrita de cada letra;

b) devem ser aproveitados para motivar as actividades de compreensdo e de expressido
orais;

¢) devem estar relacionados com o sentido, direc¢éo ¢ a forma desses elementos;
d) cada grafismo deve ser explorado em diferentes dimensdes, amplitudes e ligagdes;

e) deve haver uma evolugdo de grafismos livres para dirigidos, sem se deixar de praticar os
primeiros;

f) as formas do trago dos grafismos devem ser ligados aos movimentos dos seres reais
que a crianga conhece, por exemplo: pingos de chuva, fumo, guarda-chuvas abertos ¢
fechados, curvas (de uma estrada ou caminho), sol, bola, luas, ondas, cobras, ziguezague,
saltos do coelho, montes, etc.
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Sugere-se, como exercicio de pré-exercitacdo dos grafismos e letras, os seguintes passos:
e 1°com o dedo no ar;
e 2°com o dedo sobre a carteira;
* 3°com giz no quadro;
* 4°com o lapis no caderno.

5. Leitura e Escrita

A aprendizagem da leitura e escrita deve estar assente na competéncia comunicativa e
desenvolvida por um processo integrado em que:

+ aaprendizagem da leitura e da escrita sejam em simultaneo;

» aaprendizagem da leitura e da escrita da palavra ndo se desliguem de todo um concreto
que ¢ a frase, relacionada com uma situacio de comunicagao criada ou aproveitada;

+ afrase em situacdo deve ser o ponto de partida e o ponto de chegada, de acordo com o
objectivo principal da aprendizagem de uma lingua: a comunicagio;

* ométodo deve privilegiar a leitura e a interpretag@o da frase e da palavra de acordo com
a apreensdo sincrética da crianga;

* aanalise e a sintese da palavra devem estar ao servigo da escrita e da relagdo visual-
sonora dos seus elementos constituintes: as silabas e as letras;

» apalavra-chave deve ser a base da formacao e da leitura de novas palavras com vista ao
alargamento, a aprendizagem da leitura e escrita do vocabulario;

» aspalavras, frases e textos aparecem em letra de imprensa e cursiva, no livro de leitura e
caderno de exercicios, mas o aluno sé vai escrever em letra cursiva.

Na fase inicial da leitura, ¢ muito importante que o professor oica a leitura de cada aluno a fim de
poder apoia-lo nas dificuldades que eventualmente enfrente. Para o efeito, os alunos devem,

com bastante frequéncia, ler letras, silabas, palavras e frases e relacionar palavras com imagens.

O professor precisa de estar atento a escrita dos alunos para verificar a sua correc¢cao em termos
de caligrafia, ortografia, sentido do trago das letras e a ligagao entre as letras.

6. Método da Leitura e Escrita
A aprendizagem da leitura e escrita sera feita através do Método Analitico-Sintético.

Esta aprendizagem parte da analise de uma frase para se chegar a identificagdo dos grafemas
(letras do alfabeto) e ndo a pronuncia/leitura do fonema (som da letra).

Cada letra ¢ tratada, com um valor fonético, de maneira sistematica, da analise para sintese e
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*

vice-versa, obedecendo os seguintes passos:

Andlise
» Exploracao (histoéria, conversa, interpretagdo de imagens, jogos, cangdes, etc);
* Destaque da frase - chave;
* Interpretacdo da frase chave;
e Leitura da frase chave;
* Destaque de uma palavra chave;
* Interpretacdo da palavra;
* Analise/decomposicio/divisdo da palavra chave em silabas;
¢ Leitura das silabas;
* Destaque da letra-base;

« Identificacdo/leitura da letra-chave;

Sintese
* Formagao da silaba chave;
« Leitura da silaba chave;
* Leitura da silaba chave noutras palavras;
* Formagao da palavra chave;
* Leitura da palavra chave;
¢ Grafismos;
« Escrita da letra chave;
» Formacao de silabas variantes fonéticas com base na letra em estudo;
« Escrita de silabas variantes fonéticas;
* Formacgao de novas palavras com variantes fonéticas;

¢ Leitura das palavras formadas;
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* Interpretagdo das palavras formadas;

» Formacao de frases com as novas palavras;

* Leitura e interpretacdo das frases formadas;

* Escrita das frases formadas.
O facto de se apresentar o percurso completo dos passos para a leitura e a escrita iniciais, ndo
significa que qualquer unidade programada, ou qualquer aula passe por todas as etapas que
aqui se referem.
No inicio da escolaridade, o aluno nédo ¢é capaz de realizar todo o percurso apresentado. A
medida que o processo de iniciagdo for abarcando mais letras, abre-se maior possibilidade de se

fazer uma exploragdo das estapas cada vez maior.

Os alunos s6 deverdo fazer ditado de palavras, frases e pequenos textos cujas letras ja sejam do
seu conhecimneto.

7. Alfabeto

Ao terminar a 1? classe, o aluno deve saber escrever ¢ ler o alfabeto pela ordem tradicional, mas
isso ndo significa que, no processo da iniciacdo da leitura e da escrita, siga tal ordem. O que se
pretende ¢ que, findo o processo de iniciacdo, haja uma sistematizagdo de todo o alfabeto para
o aluno ler e escrever.

A introducdo dos grafemas, maitsculos e minisculos em simultaneo, durante o processo de
iniciagdo a leitura e escrita, obecera as seguintes etapas e ordem:

1* Etapa:1,U,O,E, A
2* Etapa: M, P, T,L, N, 3o, ae, de
3* Etapa:C, D,V,B,R,GV
4* Etapa:S,J,F,Z,H,Q,X
5* Etapa: K, W,Y
Como se pode verificar, no conjunto das 23 letras que constituem o alfabeto, estdo incluidos os

grafemas (letras) Y, K, W. Mas, por ndo serem comuns, em Portugués, elas devem ser introduzidas
na tltima etapa.
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8. Funcionamento da Lingua

No primeiro ciclo, o ensino-aprendizagem da gramatica ¢ feito, predominantemente, de forma
implicita, pois ela estd ao servigo da comunicag@o em Portugués.

Basicamente, o ensino-aprendizagem da gramatica consiste no seguinte:
a) uso da lingua em situagdes de comunicagao;

b) prética intensiva de exercicios orais e escritos que vao permitir aos alunos dominar as
estruturas do funcionamento da lingua;

¢) apreensdo intuitiva de aspectos basicos de funcionamento da lingua.

Na 1% ¢ 2% classes, os alunos ndo devem memorizar, as regras gramatica. Nao é por saber, de cor,
regras gramaticais que o aluno aprende a comunicar correctamanete.

O facto de as orientagdes metodologicas relativas ao funcionamento da lingua estarem separadas
da oralidade e da leitura e escrita, ndo significa que os aspectos gramaticais devem ser tratadas
de forma isolada. O ensino-aprendizagem da gramatica tem de ser feito associado a oralidade,
leitura e escrita.

Durante as aulas de oralidade, o professor, através de varias técnicas de ensino, vai introduzindo
material linguistico (vocabulario, estruturas e verbos) e trabalhando de modo a que os alunos
possam usa-los em situagdes do dia a dia. Este procedimento é também extensivo as aulas de
leitura e escrita.

2" CLASSE

A aprendizagem da Lingua Portuguesa, na 2° classe, pretende dar continuidade e aprofundar as
habilidades, capacidades e conhecimentos adquiridos na 1? classe, sobretudo no que concerne
a leitura e escrita.

Oralidade

A oralidade vai ser desenvolvida tendo em conta os actos de fala, cujos suportes serdo as
imagens, as frases de introdugdo das combinagdes fonéticas, as historias, os jogos,
pequenos poemas, lengalengas, fabulas, dialogos, dramatizagdes e outros recursos que o
professor podera providenciar, tendo em conta a situagdo da turma e o tema que pretender
tratar.

A oralidade devera estar aliada a leitura e escrita, ao conhecimento de novas estruturas € ao
alargamento do vocabulario em prol de uma melhor competéncia comunicativa.

Para o desenvolvimento da expressdo oral, tal como na 1? classe, propdems-se, também, as seguintes
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actividades:
e ouvir;
+ dialogar;

* narrar pequenas historias com o apoio de imagens;

* recontar pequenas historias ouvidas ou lidas;

* cantar;

* dizer poemas;

» fazerjogos orais.
Na realizag@o das actividades de oralidade, o professor devera ter em conta os seguintes principios
didacticos:

» estimular os alunos para temas relacionados com as suas necessidades e interesses;

* partir do nivel de conhecimentos dos alunos como base para as aquisi¢des orais
seguintes;

» respeitar os ritmos de aprendizagem;

« utilizar exercicios de repetigdo de frases, palavras, silabas como meio de treino do aparelho
fonador, sempre que necessario;

* procurar que a linguagem oral dos alunos se aproxime, tanto quanto possivel, da correcta e
fluente.

Metodologia da leitura e escrita

Conforme ja foi referido, a metodologia da leitura e escrita, na segunda classe, ndo vai diferir da
usada na primeira. O método que cumpre tal metodologia sera, naturalmente, o Analitico-Sintético.
A diferenga reside no facto de que, nesta classe, ao invés de a unidade minima ser a letra, sera
uma combinagao fonética/grupo fonético ou digrafo por exemplo o ss, rr, 1h, etc.

Anadlise

Exploragao (historia, conversa, interpretacdo de imagens, jogos, cangdes, etc):

* Destaque da palavra-chave;

* Interpretagdo da frase-chave;
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¢ Leitura da frase chave;

* Destaque de uma palavra-chave;

» Interpretacdo da palavra-chave;

* Analise/decomposigdo/divisdo da palavra-chave;
¢ Leitura da silaba-chave;

» Escrita do grupo fonético.

Sintese
¢ Formagéo da silaba-chave;
¢ Leitura da silaba-chave;
» Leitura da silaba-chave noutras palavras;
» Formacdo da palavra-chave;
» Leitura da palavra-chave;
¢ Grafismos;
» Escrita do grupo fonético;
» Formacdo de silabas variantes fonéticas com base no grupo fonético em estudo;
¢ Escrita de silabas variantes fonéticas;
» Formagédo de novas palavras com variantes fonéticas;
» Leitura das palavras formadas;
» Interpretagdo das frases formadas;
* Formacdo de frases com as novas palavras;
» Leitura e interpretacdo das frases formadas;

¢ Escrita das frases formadas.
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A sequéncia da introdugdo das combinagdes fonéticas/grupos fonéticos obedecera as seguintes

etapas:

13

23

33

42

53

63

Etapa: rintervolcalico: are, ari, ura; duplo r; s intervocalico: ase, asa, usa; duplo s;
Eatapa: as, es, is, 0s, us; am, em, im, om, um; al, el, il, ol, ul; an, en, in, on, un;
Etapa: ¢a, co, ¢u; gue, gui; ch; nh;

Etapa: ce, ci; ar, er, ir, or, ur; az, ez, iz, 0z, uz; lh;

Etapa: ge, gi; br, cr, fr, gr; vr, pr; bl, cl, fl, gl, pl;

Etapa: que, qui, qua; os cinco valores fonécticos do x (em palavras como xarope, exame,
taxi, explica, proximo).

Feito o percurso de analise e sintese, durante a introdug@o das combinagdes fonéticas, o professor
devera levar os alunos a desenvolverem actividades que enriquegam a compreensao ¢ expressiao
escritas, com base na leitura de frases e de pequenos textos que constam do livro de leitura.

Leitura

Concluuido o processo da introdugdo dos grupos fonéticos, o aluno vai comecar a tomar
contacto com textos mais extensos que poderdo ser historias, contos, poemas, pequenas
bandas-desenhadas, lengalengas, fabulas, lendas, etc. Estes textos constam do livro de leitura.

As actividades de leitura e interpretagao desses textos poderdo ser as seguintes:

10

20

30

4°

50

60

60

100

Analise de imagens do texto ou de outras imagens relacionadas com o referido texto;
Interpretag@o de imagens, feita pelos alunos, com a ajuda do professor;

Leitura expressiva feita pelo professor;

Levantamento das palavras de dificil compreensao;

Explicacao das palavras de dificil compreensao pelo professor;

Registo das palavras dificeis e do seu significado pelos alunos nos cadernos diarios;

Interpretagdo oral do texto;

Leitura oral feita pelos alunos:
e todaaturma;

*  por grupos;

* individual;
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Os passos aqui apresentados ndo incluem a leitura silenciosa por se tratar de alunos que ainda
estdo na fase de aprendizagem da leitura e escrita. Este tipo de leitura s6 podera entrar na 3? classe.

Na leitura oral o professor deve prestar atengdo aos seguintes aspectos:
* ouvir como cada crianga lé e pronuncia as palavras;
» detectar as hesitagdes na leitura e suas causas;
» procurar descobrir:
— seléemde cor ou se sdo capazes de ler as palavras ou silabas apontadas salteadamente;

— se conhecem as combina¢des fonéticas;
— se entendem o significado do que léem;

Escrita

O ensino-aprendizagem da escrita sera feito através de exercicios sistematicos variados, em que o
aluno fara o uso da lingua em situagdes diversas, utilizando estruturas e vocabulario adequados.

Para que o aluno da 2% classe escreva, ¢ preciso que lhe sejam criadas algumas condi¢Oes
nomeadamente:

* a necessidade de escrever;
* aoportunidade de escrever;

¢ avontade de escrever.

Considerando que na 2% classe, o aluno ainda estd na fase de aprendizagem da escrita, o
professor devera prestar atencdo as actividades a desenvolver, isto é, ndo devera propdr as
criangas tarefas de escrita que ultrapassem o seu nivel de produg@o escrita.

As actividades de escrita, nesta fase, deverdo obedecer, dentre outros, aos seguintes aspectos:

a) o exercicio de escrita deve ser antecedido, acompanhado ¢ seguido de actividades de
oralidade e de leitura, relacionadas com o que se escreve;

b) as palavras e as frases apresentadas como modelo devem relacionar-se com elementos
da vivéncia real dos alunos;

¢) adesignacdo dos seres ou dos objectos deve ser feita pela escrita da palavra ou da frase
correspondente e ndo pela escrita da letra/grupo fonético em estudo;

d) as actividades de escrita devem ser motivadas;

e) o contetido dos textos que servirdo de base para a producdo escrita devem ser do
conhecimento dos alunos;
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f) a maior preocupagdo no desenvolvimento da escrita dos alunos deve incidir no
aperfeigcoamento da caligrafia e na inicia¢do a ortografia.

Na 2° classe, recomenda-se a realizagdo do ditado e da copia por serem bons auxiliares:

* no aperfeicoamento da caligrafia;

* no desenvolvimento da leitura e da ortografia;

» para a melhoria da compreensdo do funcionamento da lingua;
A copia ¢ o ditado devem ser preparados ¢ motivados, de acordo com o nivel e o ritmo de
apreendizagem dos alunos. Para além da copia e do ditado, os alunos, devem desenvolver,
dentre outras, as seguintes actividades:

» (Copia de palavras, frases e textos;

» Escrita de palavras em frases lacunares;

» Escrita de frases a partir de palavras desordenadas;

» Escrita de frases/textos ditados;

» Escrita de frases, a partir de associagdo de partes da frase apresentadas em listagens;

» Escrita de frases, a partir de uma ou mais palavras;

* Escrita de palavras e frases adequadas a imagens;

» Escrita de palavras ¢ frases para dar resposta a perguntas;
Estas s@o algumas actividades que os alunos devem realizar, mas o professor podera criar

outras estratégias que permitem maior diversificagdo de tarefas para o enriquecimento da escrita
nesta classe.

Funcionamento da Lingua

A semelhanga do que acontece na 1? classe, o ensino-aprendizagem da gramatica deve limitar-
se a observagdo das normas elementares da organizagdo/modificacdo de palavras/frases. O
estudo da gramatica deve fazer-se a partir de:

a) palavras, frases e textos simples;

b) uso concreto da lingua e ndo de exercicios de fixagdo de regras.
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CHAVE DE SIGLAS

INDE — Instituto Nacional do Desenvolvimento da Educagio
INE — Instituto Nacional de Estatistica

MINED — Ministério da Educacio

NELIMO — Nucleo de Estudos de Linguas Mogambicanas
PEBIMO — Projecto de Escolarizagdo Bilingue em Mogambique
PCEB - Plano Curricular do Ensino Basico

L1-Lingua Primeira

L2 - Lingua Segunda

LM - Lingua Materna

LE - Lingua Estrangeira

ONG — Organizagao Nao-Governamental

ProG. po Ens. Bds. — I Cicro (1¢ £ 2° Cras.) — Educagdo Bilingue — Chave de siglas

*

105



@PROG. po ENs. Bds. — I Cicro (1° £ 2° Cras.) — Educagdo Bilingue — Chave de siglas

*



1. APRESENTACAO

1.1 Introducgdo

Uma das componentes principais do processo de ensino-aprendizagem é o meio de ensino. No
que se refere a este aspecto, os pedagogos e os linguistas concordam, de uma maneira geral,
que o aluno aprende melhor na sua lingua materna ou numa lingua que ele domine.

Numa realidade como a do nosso pais, em que coabitam linguas de diversas origens, incluindo
as linguas mog¢ambicanas e o Portugués, justifica-se a introducéo de linguas mogambicanas no
ensino. A lingua portuguesa, apesar de ser falada um pouco por todo o pais, ela ndo é conhecida
pela maioria dos mogambicanos.

A introducdo de linguas mogambicanas no ensino ndo deve ser vista apenas sob o ponto de
vista de orientagdo linguistica ¢ pedagdgica, mas também como um direito da crianga de aprender
na sua lingua materna. Isto contribui para a valorizagdo e manutengdo da lingua e da cultura
bem como para o desenvolvimento da sua auto-estima, afirmacdo da sua identidade e atitude
mais positiva em relagdo a escola.

Do ponto de vista estratégico, a introdug@o de linguas mogambicanas no ensino primario vai
observar trés modalidades: como meio de ensino-aprendizagem, em programas de educacdo
bilingue, como disciplina opcional em programas monolingues em que o Portugués é meio de
ensino e, como recurso, também, em programas em que o meio de ensino ¢ a lingua portuguesa,
como L2. Refira-se, contudo, que se vai privilegiar o desenvolvimento de programas bilingues,
principalmente em zonas linguisticamente homogéneas que sdo, na sua maioria, zonas rurais.

No presente documento apresenta-se uma proposta do uso de linguas mogambicanas no ensino,
um programa, com que se pretende desenvolver um processo de ensino-aprendizagem para
formar alunos que saibam ser, estar ¢ fazer.

Este documento esta estruturado em trés partes:

Primeira parte, Apresentacdo, onde se faz a contextualizacdo do trabalho e se apresenta a
estrutura do mesmo.

A segunda parte contém informagéo sobre as razdes da introdug@o das linguas mogambicanas
no ensino, a pertinéncia da educagao bilingue ¢ o ambito do uso das linguas mogambicanas no
ensino.

A terceira e ultima parte contém informagdes sobre orientagdes metodologicas e avaliagdo para
o desenvolvimento de um programa bilingue e para o uso de linguas locais como recurso na sala
de aula e, ainda como disciplina. Esta parte contém também uma informagao sobre os termos-
chave adoptados no desenvolvimento de programas de Educacdo Bilingue ¢ as referéncias ¢
documentos consultados neste trabalho.

Este documento ¢, igualmente, a parte introdutoria do programa de Educagéo Bilingue para o
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Ensino Bésico, nas componentes de L1 e L2. E, assim, que a seguir a este documento, apresentam-
se os Objectivos gerais referentes aos programas, por grau, cilco e por classe, as Orientagdes
Metodologicas especificas a cada classe, os Programas de L1 e L2 propriamente ditos, e, por
fim, a Avaliagdo, em geral, e especifica para cada ciclo.

1.2 Situagdo linguistica

Uma das inovagdes da presente transformacao curricular para o Ensino Basico ¢ a introdugdo
de linguas mogambicanas no ensino adoptando-se, assim, um curriculo em que o meio de
ensino-aprendizagem é adequado a realidade linguistica do pais.

Mogambique ¢ um pais multicultural e multilingue no qual coabitam cerca de vinte linguas
mogambicanas todas de origem bantu com as respectivas variedades dialectais (cada lingua
possui cerca de quatro a cinco dialectos) e a lingua portuguesa, lingua oficial e, até ao momento,
unica lingua de ensino oficialmente reconhecida. Todas linguas mogambicanas bantu t€ém uma
forma escrita estando padronizada a ortografia de dezoito.

Existe, também, em Mogambique uma consideravel comunidade de origem asiatica, que comunica
em diversas linguas de origem asiatica, em contextos familiares muito reduzidos. Contudo estas
linguas ndo serdo, ainda, abordadas, no ambito da Transformagéo Curricular. O mesmo para o
arabe que ¢ estudado em contextos religiosos.

Dados do recenseamento geral da populagédo de 1997 indicam que numa populagéo de cerca de
doze milhdes de habitantes (populagdo de mais de cinco anos), somente 6.4% fala Portugués
como lingua materna, em zonas urbanas e 1.2% em zonas rurais. Trinta e nove por cento (39%)
da populagdo total (populacdo de mais de cinco anos) fala o Portugués como lingua segunda.
Estes dados indicam que cerca de 94% da populacdo mogambicana fala as linguas bantu. Em
zonas rurais as interacgdes diarias desenvolvem-se, quase, unicamente, nestas linguas.

Para a educag@o, o cenario acima descrito significa que a maioria das criangas mogambicanas
quando ingressa no ensino primario ndo fala a lingua portuguesa, acrescido do facto de que
vive num meio social em que a oferta linguistica no que refere a lingua portuguesa ¢ bastante
pobre, ou inexistente, em alguns casos, tornando esta lingua, uma lingua estrangeira (LE), do
ponto de vista metodoldgico. A excepgdo € para as zonas urbanas, em que as criangas falam o
Portugués como L2, ¢ a oferta linguistica nesta lingua pode considerar-se razoavel.
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2. INTRODUCAO DE LINGUAS MOCAMBICANAS

2.1 Antecedentes

O Instituto Nacional do Desenvolvimento da Educagdo — INDE, levou a cabo uma experimentacio
de escolarizagdo bilingue no ensino basico do primeiro grau, denominada PEBIMO. A
experimentacdo comecou a ser delineada em 1990, tendo iniciado a sua implementagdo em 1993
e terminado em 1997. A experimentacdo decorreu em duas provincias, em Tete com Cinyanja/
Portugués e em Gaza com Xichangana/Portugués, com quatro turmas em cada provincia, em
escolas publicas do 1° Grau.

A experimentagdo surgiu no quadro das actividades do MINED, de reverter o actual panorama
educativo do pais que se caracteriza por altas taxas de desperdicio escolar (desisténcias e
repeténcias), pressupondo-se que o facto de a lingua portuguesa ser a inica lingua de ensino-
aprendizagem, poderia ser uma das causas de tal situagao.

Finda a experimentacdo que apresentou resultados animadores, o INDE promoveu, em 1997, um
debate sobre a introdugdo de linguas mogambicanas no ensino basico, oficialmente, que
envolveu entidades de diversas proveniéncias (Educagio, Confissoes Religiosas, Universidades,
ONG’s e outras organizacgdes da sociedade civil) tendo-se proposto, durante o debate, mais
cinco linguas, para além das linguas da experimentagéo, ficando as seguintes linguas: Emakhuwa,
Cinyanja, Cinyungwe, Cisena, Cindau, Xichangana e Xirhonga. No debate acordou-se que a
implementagao de programas bilingues nestas linguas deveria ser bem planificada e gradual.

Entretanto, outros fora sobre esta matéria parecem aconselhar que outras linguas, para além das
sete propostas durante o debate acima referido sejam, também, introduzidas na primeira fase.
Séo as seguintes linguas: Tshwa, Yao, Makonde ¢ Chwabo.

A opgao por estas onze linguas, para a fase inicial, obedeceu aos seguintes critérios: cobertura
nacional, isto quer dizer que as linguas cobrem quase todo o territorio nacional, ndo se excluindo
nenhuma provincia, nesta fase. Estas linguas ja possuem materiais escritos, incluindo materiais
escolares ¢ algumas delas ja tém a ortografia padronizada. Refira-se, ainda, que o acréscimo de
mais linguas, na fase inicial, ¢ uma reivindicacdo da sociedade civil. As outras linguas
mogambicanas serdo, igualmente, introduzidas de forma gradual, quando as condi¢des para tal
estiverem criadas.

Refira-se que existem muitas ONG’s que desenvolvem diversos tipos de programa nestas linguas
¢ em outras ndo mencionadas aqui. O MINED incentiva e apoia as iniciativas de organizagdes
ndo-governamentais ¢ outras organizagdes da sociedade civil que desenvolvem programas em
linguas mogambicanas, quer sejam bilingues, quer sejam monolingues.

Em 1988 realizou-se o I Seminario sobre a Padronizag@o da Ortografia de linguas mogambicanas,
tendo-se padronizado, na altura, a ortografia de 15 linguas. A ortografia ¢ a propria escrita
destas linguas foi-se consolidando através de trabalhos desenvolvidos pelo INDE, NELIMO,
ONG’s, Confissdes Religiosas ¢ outras organizagdes, nestas linguas.

Em 1999, dez anos depois, realizou-se o I Seminario sobre a Padronizagdo da Ortografia de
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Linguas Mogambicanas, que veio confirmar alguns resultados do I Semindrio e acrescentar
outros, tendo em conta as experiéncias acumuladas durante o intervalo que separou os dois
eventos.

Os resultados do I Semindrio sobre a Padronizagdo da Ortografia de Linguas Mogambicanas,
acrescidos dos resultados do II Seminario permitiram que se escolhesse com seguranga as
linguas a introduzir no ensino primario, na primeira fase, e, vao permitir, igualmente, a produgéo
de materiais, numa base segura.

Outra motivagdo importante para a implementagéo de programas de educagio bilingue refere-se
ao desempenho da rapariga. Dados da avalia¢do final da experimentagdo de escolarizagdo
bilingue em Mogambique-PEBIMO déo indicagdo que o seu desempenho foi relativamente
superior ao da rapariga exposta a um programa monolingue-SNE, no que refere ao aproveitamento
escolar, a participagdo na sala de aula, permanéncia na escola, de entre outros factores, como a
manuten¢do e desenvolvimento da lingua materna.

Com efeito, as meninas do PEBIMO permaneceram na escola até ao final da experimentagdo. A
sua retengdo na escola, principalmente, tratando-se de zonas rurais foi muito significativa,
tendo em conta os altos niveis de desisténcia escolar, no ensino formal em Portugués L2,
sobretudo, em relacdo as raparigas. Estas, assim como os rapazes exibem muita auto-confianga
que advém do facto de terem tido a oportunidade de beneficiarem de um processo de ensino-
aprendizagem que contemplava a sua lingua materna, transferindo positivamente as habilidade
adquiridas na mesma para o Portugués.

E, assim, que no &mbito da Transformagio Curricular a decorrer no INDE, uma das inovagdes
principais ¢ a introducdo de linguas mogambicanas no ensino basico, como ja se referiu
anteriormente. A introdugdo destas linguas, formalmente, no ensino, ¢, também, uma exigéncia
da sociedade civil manifestada, principalmente, durante o primeiro Féorum Nacional de Consulta
da Transformag@o Curricular, realizado em Dezembro de 1996, em Maputo.

2.2 Justificagdo para a utilizacdo

As principais razdes que justificam a utilizacao de linguas mogambicanas no ensino basico sdo
de natureza linguistico-pedagogicas, cultura e identidade e de direitos humanos do individuo.
Razdes linguistico-pedagogicas

O aluno ao entrar pela primeira vez na escola ja tem as competéncias basicas na sua lingua
materna. Ele ja terd aprendido quase todo o sistema de sons e estruturas gramaticais da sua
lingua e pode comunicar. Consequentemente, o aluno desenvolvera com mais facilidade as
habilidades cognitivas nesta lingua.

O principio do ensino bilingue ¢ o seguinte: quando o aluno tiver adquirido habilidades cognitivas
e linguisticas na L1, e quando tiver as habilidades basicas de comunicagido na L2, pode transferir
todas habilidades cognitivas e linguisticas para L2. Adoptando um modelo que faca a transi¢ao
em apenas dois ou trés anos, o aluno ndo tera tempo suficiente para aprender todas as habilidades
cognitivas e linguisticas na L1, nem todas as habilidades basicas de comunicac¢io na L2, ficando
sem habilidades suficientes em nenhuma das linguas. Isto significa que se o ensino da L1
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terminar demasiado cedo, a L2 sofrera, dai a op¢do por um modelo bilingue transicional com
manutencdo da L1 como disciplina para compensar o possivel défice linguistico-pedagdgico
que podera ser causado por uma transigdo precoce.

Ainda do ponto de vista linguistico-pedagogico os programas bilingues justificam-se,
igualmente, do ponto de vista do professor. Este tem mais auto-confianga para conduzir o
processo de ensino-aprendizagem numa lingua em que ¢ falante nativo ¢ os alunos podem
entender. Neste processo de ensino-aprendizagem, o professor funciona como mediador cul-
tural, e facilitador usando o seu entendimento da lingua e cultura da comunidade para encorajar
os alunos ¢ ajuda-los a aprender a lingua segunda.

Um obstaculo a implementagdo de linguas mogambicanas no ensino, podera ser o facto de os
professores ndo falarem a lingua da area abrangida, contudo, isto pode ser ultrapassado, através
de adopcdo de estratégias que facilitem a colocacdo de professores em zonas linguisticamente
apropriadas. Em casos em que tal ndo seja possivel, o professor que néo ¢é falante da lingua local
pode leccionar a parte do curriculo em Portugués . Esta questdo tem a ver com a flexibilidade
que se espera que haja na implementagéo do novo curriculo do ensino basico, no sentido de se
ter em conta a natureza multilingue e multicultural do pais, na colocag@o dos professores nas
escolas.

Razoes Culturais e de Identidade

Alguns estudiosos apontam que o maior fracasso da educagdo contemporanea, tem sido,
precisamente, a incapacidade de os curricula contemplarem a complexidade etnolinguistica dos
alunos, das comunidades e da sociedade, de tal maneira que se possa tomar decisdes acertadas
sobre a lingua ¢ a cultura, na elaborag@o dos programas ¢ nas aulas.

Hoje, as decisdes sobre o ensino das criangas ndo se podem limitar a temas pedagdgicos, mas
devem, também, incluir as questdes linguistico-culturais que rodeiam o bilinguismo e o ensino
bilingue. Mesmo os professores monolingues, se ndo estiverem preparados para desenvolverem
o bilinguismo ¢ a biliteracidade dos alunos, ndo poderdo apoiar devidamente o processo de
aquisicdo/aprendizagem de uma lingua segunda.

A lingua ndo ¢ somente um instrumento de transmissdo de mensagens ¢, também, um veiculo de
transmissdo de valores culturais. Num processo de ensino-aprendizagem, a ndo observancia da
relagdo lingua/cultura, pode provocar uma descontinuidade entre os valores que a crianga leva
para a escola e os valores adquiridos na mesma. Portanto, a opgdo pelo uso da lingua materna (em
fases iniciais de aprendizagem) que representam a cultura doméstica familiar, os valores tradicionais
e a experiéncia dos professores em paralelo com a lingua portuguesa, ¢ a ideal.

A lingua como direito

A aprendizagem inicial na lingua materna €, também, vista como um direito do individuo, neste
caso particular, da crianga. (UNESCO, 1953). Assim como existe o direito individual de escolha
de religido, por exemplo, advoga-se o mesmo direito em relacdo a lingua. Do mesmo modo que
se deve banir o racismo e outras manifestagdes de xenofobia, argumenta-se, igualmente, que em
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sociedades democraticas a discriminag@o em relacdo a lingua deve ser irradicada. Mogambique
ndo pode considerar-se um pais completamente democratico, se o principal instrumento, a
lingua, para participar num processo democratico, ndo € tido em conta.

Para a educacg@o significa que se o individuo ndo tem a possibilidade de comunicar na sua
lingua, esta, entdo, excluido do processo de ensino-aprendizagem que se baseia, essencialmente,
na comunica¢do. O dia a dia da crianga na escola torna-se penoso, contribuindo para o
desenvolvimento de um sentimento de baixa auto-estima.

A Convengao sobre os Direitos da Crianga, ratificada pelo governo da Republica de Mogambique
em Outubro de 1990, advoga, do Artigo 29, alinea c:

1. Os Estados Partes acordam em que a educagdo da crianca deve visar:
¢) O desenvolvimento do respeito pelos seus pais, da sua propria identidade cultural, da
sua lingua e dos seus valores, dos valores nacionais do pais em que vive, do pais de
que seja originaria e das civilizag¢des distintas da sua.

Ora, este direito s6 podera tornar-se mais efectivo, através do uso da lingua da crianga no
ensino, paralelamente com a lingua oficial (Portugués) por forma a criar alunos bilingues
equilibrados, e para que as criangas mantenham um vinculo com a sua lingua materna e tenham
acesso ao desenvolvimento e tecnologia proporcionados por uma lingua de comunicagdo
internacional. Num processo educativo ¢ importante ter-se o entendimento de que é possivel
preservar-se a identidade cultural, a unidade nacional, através do desenvolvimento de programas
de educagdo bilingue.

@ Baker (1993 p. 249), refere que os direitos linguisticos podem derivar-se dos pessoais, legais e @
constitucionais. Os direitos linguisticos pessoais relacionam-se com os direitos de expressdo
individual. Esta autora acrescenta que acima dos direitos pessoais existem certos direitos
linguisticos naturais do grupo, sendo aqui onde se expressam a importancia ¢ a preservagio da
lingua como patriménio da cultura e das comunidades. Para estas, o uso de linguas locais no

ensino significa o acesso ao conhecimento desenvolvido pelas escolas, através de uma
interac¢do eficaz, possibilitada, precisamente, pelo uso da lingua.

2.3 Modalidades de introducdo

A introducdo de linguas mogambicanas no ensino vai observar trés modalidades como ja
referimos, anteriormente. (Ver PCEB, 1999).

— Programa de educacio bilingue: linguas mogambicanas/Portugués- L2.
— Programa de ensino monolingue em Portugués- L2 com recurso as linguas locais.

— Programa de ensino monolingue em Portugués-L2 e linguas locais como disciplina.

Agora passamos a descrever cada uma das modalidades acima referida.
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Programa de Educagdo Bilingue

O ensino primario esta estruturado por ciclos de aprendizagem e o desenvolvimento do modelo
bilingue adoptado tem em conta este aspecto. Dos varios modelos existentes, Mogambique
optou por um modelo transicional com algumas caracteristicas de manutengao, por forma a
garantir o desenvolvimento de um bilinguismo aditivo nos alunos; assim, o modelo vai ser
desenvolvido da seguinte forma:

Transi¢do a L2 como meio de ensino
r Manuteng@o da L1 como disciplina

100%
80%
~
0,
60% I, y
/ / lr ) LEGENDA:
40% / S
J 1 J L1 — Lingual®
(Lingua
20% / Mog¢ambicana)
L2 — Lingua2*
O% (Portugués)

1 2¢ 3¢ 4« 5 6“ 7¢

Primeiro Ciclo (1°e 2° classes)

A lingua materna do aluno ¢ o tnico meio de ensino-aprendizagem; a lingua materna e o
Portugués serdo ensinados como disciplina, sendo o Portugués para desenvolver habilidades
de oralidade para preparar a aprendizagem da leitura e da escrita nesta lingua, no 2° ciclo.

Segundo Ciclo (3%, 4% e 5% classes)

Este ¢ o ciclo em que inicia o processo de transi¢ao gradual do meio de ensino, de L1 paraa L2,
assim, no inicio da 3* classe, os alunos iniciam a aprendizagem da leitura e escrita em Portugués,
através de um processo de transferéncia de habilidades adquiridas na sua L1. Na 3? classe, o
meio de ensino-aprendizagem ainda ¢ a L1; a partir da 4* classe a L2 passa a exercer estas
fungdes. Assim como no primeiro, neste cicloa L1 e a L2 sdo leccionadas como discipljna. A
L1 continuard a ser auxiliar do processo de ensino-aprendizagem, principalmente em disc]plinas
como Matematica, Ciéncias Naturais, Ciéncias Sociais para explicar/clarificar conceitos dfficeis.

Na 5% classe os alunos serdo submetidos a um exame nacional com os alunos que terdo s¢guido
um curriculo em que o meio de ensino € a lingua portuguesa e espera-se que nesta fase ja
possuam as competéncias necessarias para fazer este exame. Justifica-se, deste modo, 4 razao
por que a transi¢do ocorre relativamente cedo, a partir da 3? classe.
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O exame na 5° classe ¢ uma medida transitoria prevendo-se que com a implementacdo de
escolas completas (1* a 7 classes) a escala do pais havera, somente, um exame nacional no final
da 7% classe. Nesta altura a transi¢do de meio de ensino ira ocorrer a partir da 4* classe,
proporcionando uma manutenc¢do mais forte da L1, concorrendo, deste modo, para o
desenvolvimento de um bilinguismo mais equilibrado.

Terceiro Ciclo

Neste ciclo a lingua portuguesa é o inico meio de ensino-aprendizagem e espera-se que 0s
alunos ja possuam um bom nivel de desempenho nesta lingua, bem como na L1. A L1 sera
leccionada como disciplina, somente, mas poderd, eventualmente, servir como auxiliar do
processo de ensino-aprendizagem, a semelhanga do que acontece em ciclos anteriores. No final
deste ciclo os alunos serdo submetidos a um exame nacional, o ultimo do ensino basico e
espera-se que tenham adquirido as competéncias necessarias em lingua portuguesa para enfrentar
os niveis de ensino posteriores (secundario, técnico/profissional).

O Portugués, lingua oficial, é a inica lingua de ensino-aprendizagem em outros niveis de ensino,
bem como a lingua que permite ingressar no mercado de trabalho e ter acesso a outras institui¢des
da vida do pais, desempenhando, por isso, um papel importante. Como tal, € necessario que os
alunos tenham um bom dominio desta lingua, no final do ensino basico. Ao mesmo tempo,
espera-se que possuam, também, uma boa competéncia na sua lingua materna que possibilite a
que ndo haja um retorno em relagdo as competéncias ja adquiridas na sua L1, e que a mesma
continue a servir de suporte pedagdgico para uma transferéncia positiva de habilidades
linguisticas paraa L2.

Linguas mocambicanas como recurso

Outra modalidade de utilizacdo de linguas maternas mogambicanas ¢ como auxiliares do processo
de ensino-aprendizagem no programa monolingue em Portugués-L2. Sdo, essecialmente, duas
as razdes por que se introduz esta modalidade:

1) O proprio modelo de educagdo bilingue adoptado prevé a utilizagdo da L1 como auxiliar do
processo de ensino-aprendizagem, principalmente a partir da 4° classe em que o meio de
ensino principal ¢ a lingua portuguesa.

2) O ideal respeitante a pedagogia seria fazer a aprendizagem inicial (o ensino da leitura e
escrita) na lingua materna, contudo, os programas de educacdo bilingue ndo poderdo a
curto e médio prazos cobrir todo o pais. Enquanto tal ndo é possivel, deve-se encontrar uma
estratégia em que se possa recorrer as linguas locais como auxiliares do processo de ensino-
aprendizagem, sobretudo em zonas rurais onde a oferta linguistica do Portugués é quase
inexistente, como ja referimos anteriormente. E, assim, que se advoga o uso destas linguas
como recurso, com metodologias apropriadas.
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Linguas mogambicanas como disciplina

Mogambique ¢ um pais que a semelhanga de varios paises africanos possui zonas linguisticamente
homogénias ( que sdo a maioria) ¢ heterogénias (zonas urbanas e peri-urbanas). Nestas, ha
uma convergéncia de varias culturas e, consequentemente, de varias linguas e, ¢ este cenario
que caracteriza as escolas destas zonas, em que os alunos falam o Portugués como lingua
materna ou como L2. Ora, em contextos linguisticos desta natureza nao é possivel aplicar o
modelo de educagdo bilingue proposto, porque para a sua aplicagdo pressupde-se que 0s
alunos ¢ o professor partilhem a mesma lingua.

Contudo, pressupde-se, igualmente, que os alunos deverdo ter oportunidade de ter acesso as
linguas locais como forma de estabelecerem ou manterem contacto com a cultura mogambicana.
Outra razdo que justifica esta opgao € que se aumenta a eficacia da comunicagéo num contexto
multilingue, contribuindo para o refor¢o da unidade nacional.

E, neste ambito, que se introduz a terceira modalidade de uso destas linguas no ensino, como
disciplina curricular. Neste caso, a lingua a adoptar sera da escolha da propria escola, podendo
ser uma lingua local (da zona) ou néo.
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3. ORIENTACOES METODOLOGICAS GERAIS

Em seguida passamos a apresentar algumas orientagdes gerais sobre o ensinodalLl edal2 na
sala de aulas.

Ensino da L1

A L1 deve ser desenvolvida com métodos apropriados, tanto como meio de ensino, bem como
quando ela é usada como meio auxiliar do processo de ensino-aprendizagem.

A L1 deve ser usada para explicar conceitos dificeis em disciplinas como Matematica, Ciéncias
Naturais, Ciéncias Sociais, em contextos em que a L1 é usada como recurso. Mas ela ndo deve
servir a todo o momento para traduzir conceitos que os alunos estdo a ter dificuldades de
compreender em L2. Ha outros métodos para conseguir isso, porque deve haver uma clara
delimita¢do dos momentos em que se usa uma lingua ou outra.

Num contexto em que o meio de ensino € a lingua portuguesa, a L1 também pode ser usada para
avaliar o nivel do conhecimento dos alunos no inicio ou no fim da aula. Uma das formas para se
avaliar os conhecimentos dos alunos ¢ através de perguntas. Se estas forem feitas na L1, os
alunos vao entendé-las e responderdao com facilidade.

Que tipo de perguntas é que se deve fazer aos alunos na L1?

O professor deve fazer perguntas abertas, isto é, as perguntas devem provocar o pensamento
dos alunos, respostas elaboradas ¢ completas. O contrario, o uso de perguntas fechadas,
(perguntas com respostas de sim ou néo, ou de poucas palavras, ou de repeti¢do), ndo desenvolve
as capacidades das criangas. Isto ndo significa que o professor ndo possa recorrer a este tipo de
perguntas quando for necessario.

Ha varios tipos de perguntas abertas. Vejamos algumas delas:

1. Opinido/Comentario
Os alunos ddo a sua opinido ou fazem um comentério sobre um texto, parte de um texto,
comportamento de personagens, sobre o contetido de uma aula de Ciéncias Sociais, Moral
e Civica, etc

2. Aplicacio a vida do aluno
Os alunos aplicam o que aprenderam a sua vivéncia.

3. Prognéstico
A partir do titulo, ilustragdes e partes de um texto os alunos imaginam o que vai acontecer
e fazem prognosticos.

4. Reconto
Os alunos contam por suas palavras de uma forma criativa partes de um texto ou todo o texto.

5. Descriciao
Os alunos fazem descri¢des de partes de um texto, de partes da aula, etc.
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Ensino na L2

A L2 deve ser desenvolvida com métodos apropriados, tanto como disciplina, assim como
quando ¢ usada como meio de ensino. Se o professor encontra dificuldades no ensino da L.2
porque os alunos ndo entendem as suas explicagdes, ele ndo deve, por exemplo, traduzir a
matéria da L2 para a L1, porque os alunos prestardo mais atengdo a tradugdo ndo permitindo,
assim, o desenvolvimento da L2. Ha outros métodos para conseguir essa compreensao.

Os alunos ndo aprendem facilmente o Portugués pela tradugdo como referimos acima. De facto,
se os alunos sabem que o professor vai dizer a mesma coisa duas vezes a primeira vez em
Portugués, a segunda vez na lingua materna-(mogambicana)- ndo vao prestar atengdo a lingua
que ndo conhecem. Os métodos mais aconselhaveis para o ensino da L2 (Portugués) sdo
métodos que usam exclusivamente o Portugués durante uma certa aula, mas que esclarecem o
contexto do topico (das matérias) pelo uso de objectos, desenhos, gestos ¢ acgdes, ou
dramatizagdo.

Em principio, as aulas iniciais abordam temas familiares como o proprio aluno, os membros da
familia, o vestuario, as partes do corpo, como cumprimentar, como apresentar-se, como pedir
informag@o, como descrever coisas, como descrever pessoas, etc. Cada aula de lingua segunda
desenvolve a comunicagdo oral em Portugués. Quando os alunos tiverem algum dominio de
oralidade, estardo prontos a comegar a aprendizagem da leitura/escrita.

NOTA:

O facto de se ter aconselhado que numa aula de Portugués se deve evitar a tradugdo ndo significa que o
professor ndo possa recorrer a lingua materna mogambicana para esclarecer vocabulario dificil, por
exemplo.

Krashen (1981) fala de 7 “coisas magicas” para uma boa aula de lingua segunda, neste caso,
uma aula de Portugués.

1. Meio ambiente sem preocupacio ou ansiedade: Os alunos aprendem bem quando néo estao
preocupados em cometer erros, que sdo normais quando se aprende uma lingua. O profes-
sor devera estimular a participagdo dos alunos e tal s6 pode ser conseguido se eles ndo
forem inibidos.

2. Informacio compreensivel: Os alunos aprendem a falar a lingua se tiverem informagéo na L2
que tenha significado segundo o contexto, como imagens, acgdes, etc.

3. Enfoque na comunicac¢do: As actividades de comunicag@o, onde os alunos devem falar
para resolver um problema ou atingir um objectivo, estimulam a aprendizagem. Isto pode ser
conseguido através de trabalhos em grupo, aos pares, jogos em que toda a turma participe,
etc.

4. Lingua contextualizada: Os alunos devem dominar o vocabulario de que precisam para
participar numa actividade.

5. Aceitacdo de erros: Se os erros ndo prejudicam a comunicac¢do, ndo se devem corrigir
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constantemente, porque o aluno tem que se sentir livre para falar e praticar, ¢ vai auto-
corrigir-se, na devida altura, com o apoio do professor.

6. Respeito pelas etapas de aquisicdo da lingua: Em classes iniciais o aluno néo vai poder falar
muito, mas pouco a pouco, vai expressar-se melhor, e o professor tem de desafiar o aluno

neste processo.

Os estudiosos falam em quatro etapas de aquisi¢do de uma lingua (L1 ou L2) a saber:

ETAPAS DESCRICAO

A crianga pode ouvir e perceber a lingua.

6.1 - Etapa de Pré-Produgdo Aprende o ritmo, a entoacio, e depois o sentido.

Da resposta de uma palavra (sim, ndo, mama,

6.2 - Etapa de Pré-Produgdo Nascente leite, etc.)

Liga palavras, forma frases de 2 - 4 palavras.

.1-E Pré-P ao A i . . . .
6 tapa de Pré-Producdo Aparecimento Comunica necessidades basicas.

Continua a desenvolver o vocabulario.

6.1 - Etapa de desenvolvimento da lingua Expressa-se com mais facilidade.

NOTA:
Como se pode observar, as etapas sdo progressivas. Se os alunos ndo estiverem preparados para passar
para a etapa seguinte, ndo vale a pena sair da etapa em que estdo.

7. Professor facilitador: O trabalho do professor ¢ de criar actividades que providenciam
oportunidades para os alunos praticarem o que estdo a aprender.
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UTILIZACAO DA L2 COMO MEIO DE ENSINO

Quando os alunos ja tiverem desenvolvido as habilidades comunicativas em Portugués, pode-
se comegar a usar a L2 como meio de ensino. Deve-se comegar com aulas de revisao, onde os
alunos ja aprenderam os conceitos na sua lingua e estdo a rever ou praticar (aplicar) estes
conceitos. Por exemplo, se os alunos ja aprenderam a operacdo de adi¢cdo em L1, a aula seguinte
pode ser dada em Portugués, usando exercicios no quadro ou no livro para esclarecer o sentido
das palavras. Os alunos vao transferir as habilidades que aprenderam através da L1 paraa L2;
ndo tém de aprender a mesma coisa duas vezes. Desta maneira (pode ser 1 ou 2 dias a ensinar
Matematica na L1, e entdo 1 ou 2 dias a rever os conceitos usando a L.2) o professor introduz,
gradualmente, o Portugués como meio de ensino, desde que o contexto esteja claro para as
criangas.

O Portugués também pode ser usado para a logistica rotineira na sala de aulas (fazer a chamada,
usar imperativos, etc.). Alguns exemplos seriam “levanta-te,” “vai ao quadro,” “abre/fecha a
porta,” ou “limpa a sala.” A L2 serve também para ensinar as disciplinas onde a fala é muito
ligada a acgdes, por exemplo, em Educacdo Fisica ou Educagdo Visual e Tecnologica.

29 ¢

Fronteiras entre linguas

Uma regra para a utilizagdo de duas linguas na sala de aulas ¢ que as mesmas nao se devem
misturar. Durante um certo periodo do dia, somente uma lingua ¢ usada. A tradugdo ou a
utilizacdo simultanea das duas linguas, ndo facilita o pensamento na lingua alvo, o Portugués.
Quando o aluno sabe que durante a aula vai trabalhar em Portugués, quando entende o objectivo
da aula, e quando tem motivagdo e interesse, vai esforgar-se para aprender e comunicar. O
trabalho do professor ¢ o seguinte, com exemplos da Matematica:

1. Delinear as fronteiras: " Agora vamos trabalhar com a Matematica em Portugués.”
2. Esclarecer o contexto: " Olhem para este exemplo” (mostrando).

3. Ensinar novo vocabulario no contexto sem traduzir muito: " Este simbolo chama-se
‘mais’ em Portugués.”

4. Modelar alinguagem apropriada: " 2 mais 2 é¢iguala4.”

5. Criar interesse nas actividades de aprendizagem: " Vamos ver qual € o primeiro grupo que
vai calcular a soma.”

O professor pode aceitar as respostas na L1, mas deve explicar como dizer em Portugués e
manter como meio de ensino a lingua alvo (Portugués).

Um método que usa as duas linguas na mesma aula, mas com fronteiras claras como foi explicado
a cima, chama-se Prever-Rever. Funciona bem nas etapas em que os alunos ja falam mais o
Portugués, e quando o professor quer dar uma aula em Portugués, mas nio tem certeza que
todos os alunos vao entender. O método Prever-Rever ¢ aconselhado em disciplinas como
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Matematica, Ciéncias Naturais, Ciéncias Sociais, onde ha muitos termos novos, principalmente,
na fase da transigdo.

As ctapas da aula sdo as seguintes:

NaLl1 (Prever)

O professor discute com os alunos os conceitos basicos da aula a ser ensinada. Pode rever a
aula anterior, fazendo perguntas e elicitando as ideias dos alunos na lingua materna sobre o
tema a ser aprendido.

NaL2 (Ensinar):

O professor desenvolve a aula em Portugués. Funciona bem com aulas em que os alunos
devem ler um texto longo e dificil sobre um tema (por exemplo, em Histéria). Conforme o tipo de
aula, o professor pode dirigir a leitura ao longo do processo com perguntas de compreensao ou
prognostico.

NaL1 (Rever):

O professor faz perguntas de avaliagdo na L1, e os alunos respondem na sua lingua, para
mostrar o que aprenderam da aula. Desta maneira o professor podera avaliar o que eles aprenderam
e que informagdo ficou perdida. Pode ensinar de novo uma parte dessa informagéo na L1, ou
pensar em outra maneira de repetir (esclarecendo o sentido) para permitir que os alunos aprendam.
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ANEXO: A

Definicao dos Termos -Chave

No desenvolvimento do programa de Educagdo Bilingue nas componentes de
L1 e L2, adoptamos as seguintes defini¢des de trabalho com as quais operamos.
Ens Blg -Eo o em duas linguas, normalmente, l'gumtrn
(LM) uma lingua g d (L2) EmM(;mbq d 9 o bilingue
entendi d omo o processo de e -aprendiz g m que omalLM d
p ende t omo me d sino com uma transi¢ao gra d lp aL2 como
meio de e
Bilingui — E o uso alternado de duas linguas por um individuo numa
omu d d

Habilidades linguisticas — Sao componentes altamente especificas, observaveis

e claramente definidas 0 aescrita.
Competéncia linguistica— E um termo amplo e geral, que se usa particularmente
para descrever uma representa g: mental, interna da lingua, ¢ algo mais latente
d o que manifesto. Tal competéncia refere-se, normalmente, ao sistema subjacente

inferido da actuag@o linguistica

ctuacdo lin g istica—E a o0 da manife tgéo externa da competéncia.
vista através da b ervacao d a pro d ucdo e compreensao linguistica.

t
ilingue equilibrado — E um individuo que possui «igual» fluidez em duas
uas em varios contextos

lin

g
emilinguismo — Caréncia de competéncias linguisticas em ambas as linguas.
emilingue ¢ o individuo com deficiéncias em ambas as linguas, quando

ingua materna (LM) — E a lingua com a qual aprendemos a falar quando

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

L

nascemos e, normalmente, dominamos melhor. Esta lingua pode ser da mao, do
pai ou do 1 1 nde emos.

Lingua primeira (L1) - Normalme t usa-se com o mesmo sentido que para a
lingua mater p a designar que ¢ aquela que a pessoa adquire em primeiro
lugar em relag: outras linguas que vai adquirindo/aprendendo, ao longo da

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

ki

[
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vida. Em Moga mbq em muitos paises africanos, a lingua primeira ou ma-
terna da maioria ¢ uma l ngua africana

Lingua g nda (LZ) E alingua que um in d iduo adquire/aprende em segundo
lugar e na qual ¢ gue comumcar velmente. Em Mogambique a L2
apre d se de duas maneiras: informa lrn t em casa ou na comunidade (zo

/ b ) ¢ formalmente, escola com muito p cobe rt em ambos

o que faz mq t lingua, apes d 1 guaoﬁcial do pais, nﬁo
/ seja conhecida pela maioria dos mo g ambic
/ ngua local — E a lingua localmente falada por uma determinada comunidade

Lin
linguistica, ¢ designada também como lingua indigena.
Lin

ngua oficial — Elg sada nas institui¢des formai comoogovemo,a
administra¢do, na educagio t EmM(;mbq lg 1
rtuguesa pre amente p r desempenhar t f n¢de
ricanos a lingua f alé ml nguadoe zador. E
1
1

/ dM(;mbq em que existem muitas 1g

ddglmtmlgd nidade n

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
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ANEXO: B

Lista de Referéncias e documentos consultados

Bamgbose, A. (1976) Mother tongue education. The West African experience
London: Hodder & Stoughton/Paris: UNESCO.

Baker, C. (1993). Foundations af bilingual education and Bilingualism. Great
Britain.

Benson, C. (1997). Relatorio Final sobre o ensino Bilingue. Resultados da
Avaliagdo Externa da Experiéncia de Escolarizacdo Bilingue em Mogambique.
(PEBIMO). INDE. Maputo.

Brown, H. D.(1993). Principles of Language Learning and Teaching.
Englewood cliffs, New Jersey.

Brown, H. D.(1971). Children's comprehension of relativized English Sen-
tences. Child development 42: 1923-1936.

Convengao sobre os Direitos da Crianga. Micas, Alianga Save the Children,
UNICEF. Mogambique. 1994.

Cummins, J. (1980). Linguistic Interdependence and the educational Develop-
ment of Bilingual Children. In Review of educational Research, Twenty five of
educational Research. New York.

Hyltenstan,K. & Stroud,C (1995). Propostas de revisdo dos curricula de lingua
das escolas primarias de Mogambique. (Documento para discussdo). Centro
de Estudos Bilingues. Universidade de Estocolmo.

INDE (1999). Plano Curricular do Ensino Basico. Objectivos, Politica; Estrututa
e Plano de Estudos. Maputo.

INDE (1997). Relatério do Debate sobre «Estratégias de Introdugao e Expansdo
de Ensino em Linguas Mogambicanas». Maputo, INDE.

INDE (1996). Seminario-Consulta a Sociedade. «Construindo o Curriculum para a
Escola Primaria Mogambicanay. Sintese da Sugestdes e Recomendagdes Gerais.

INE.(1999), Il Recenseamento Geral da Populagdo e habitagdo. Indicadores
Sécio-Demograficos. Maputo. 1997.
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Krashen, S. (1987). Bilingual education and second language acquisition theory.
In California State Department of Education, Schooling and language minority
students: a theoretical framework. Los Angeles: California State University,
Evaluation, Dissemination and Assessment Center.

NELIMO (1989) Relatorio do I Semindrio sobre a padronizagdo da Ortografis
de Linguas Mogambicanas. INDE-UEM/NELIMO. Maputo.

UNESCO (1998). Todos os seres humanos. Manual da educagéo para os Direitos
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Objectivos do 1° grau (1°a 5° classes)

*

Ao terminar o 1° grau, o aluno deve ser capaz de:

LINGUAS MOCAMBICANAS - L1

LINGUA PORTUGUESA 1.2

Ter adquirido as quatro habilidades
linguisticas no processo de ensino-
aprendizagem: ouvir, falar, ler e escrever em
LI;

comunicar correctamente em VAarios
contextos, oralmente e por escritonasuaL1;

avaliar a relevancia da necessidade de
comunicagdo entre as pessoas em L1;

ter adquirido conhecimentos sélidos
relacionados com a estrutura ¢ regras
gramaticais dasuaL1;

possuir capacidade de interpretar € produzir
alguns textos de caracter familiar,
cerimonioso, oficial e de sistematizacdo de
dados;

adequar a sua L1 as situagdes do quotidiano;

usar correctamente as formas padronizadas
de ortografia e prontincia das palavras da
LI;

interpretar mensagens em diferentes
codigos de linguagem simbolica e graficae
utilizar convengdes e regras basicas dessas
linguagens para representar factos, formas,
relagdes e processos elementares;

ler fluentemente e interpretar os diferentes
tipos de textos produzidos na L1;

ter adquirido bases para o desenvolvimento
intelectual, emocional e socialem L1;

Ter adquirido as duas habilidades
linguisticas no processo de ensino-
aprendizagem: ouvir, falar, ler e escrever
em L2, de modo a usar esta lingua como
meio de ensino e aprendizagem;

— comunicar em varios contextos,
oralmente e por escrito, na Lingua
Portuguesa-L2;

— avaliar a relevancia da necessidade de
comunicag¢do entre as pessoas em L2;

— ter adquirido conhecimentos
relacionados com a estrutura e regras
gramaticais de Lingua Portuguesa;

— possuir capacidade de interpretar e
produzir alguns textos de caracter fa-
miliar, cerimonioso, oficial e de
sistematizagao de dados;

— adequar a L2 as situagdes do
quotidiano;

— usar correctamente a ortografia das
palavras da L2;

— proninciar correctamente as palavras da
L2;

— interpretar mensagens em diferentes
codigos de linguagem simbdlica e
grafica e utilizar convengdes e regras
basicas dessas linguagens para
representar factos, formas, relagdes e
processos elementares;

Proc. po Ens. Bis. — I Cicro (1°E 2 Cras,) — Educagdo Bilingue — Objectivos do 1° grau (1* a 5* Classes)
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LINGUAS MOCAMBICANAS - L1

LINGUA PORTUGUESA -1.2

falar sobre aspectos culturais da sua
comunidade em LL1;

possuir uma atitude positiva face a vida (a
propria vida, a vida dos outros, dos animais
¢ das plantas);

reconhecer e respeitar os simbolos
nacionais ¢ os 6rgdos de soberania;

ser capaz de formular juizos de valor, fazer
opgdes ¢ responsabilizar-se pelas mesmas
(distinguir o bem do mal);

compreender a importancia do uso das
linguas mogambicanas no ensino como
instrumento de aquisigdo de
conhecimentos culturais e cientificos.

ler fluentemente e interpretar os diferentes
tipos de textos produzidos na Lingua
Portuguesa;

ter adquirido bases para o
desenvolvimento intelectual,
emocional e social em L2;

falar sobre aspectos culturais da sua
comunidade em L2;

possuir uma atitude positiva face a vida
(a propria vida, a vida dos outros, dos
animais ¢ das plantas);

reconhecer e respeitar os simbolos
nacionais ¢ os 0rgdos de soberania;

ser capaz de formular juizos de valor,
fazer opgdes e responsabilizar-se pelas
mesmas (distinguir o bem do mal);

*
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Objectivos do 1° ciclo

OBJECTIVOS GERAISDO 1°CICLO
(LD
Ao terminar o 1° ciclo, o aluno deve ser
capaz de:

OBJECTIVOS GERAISDO 1°CICLO
12)

Ao terminar o 1° ciclo, o aluno deve ser
capaz de:

11.

Comunicar oralmente e por escrito em L1
em func¢do dos contetidos das areas
tematicas em estudo;

Ler mensagens simples para se comunicar
com familiares, amigos...;

Escrever mensagens para se comunicar
com familiares, amigos...;

Desenvolver capacidades psico-motoras
relativas a lateralizacdo e orientagdo
espacio-temporal;

Ter adquirido bases para o
desenvolvimento intelectual, emocional e
social;

Ler imagens relacionadas com situagdes
reais/imaginarias de comunicagao, tendo
em conta as areas tematicas estudadas;
Desenvolver o gosto pela leituraem L1;
Desenvolver a motricidade fina, visual,
através de imagens, integragdo no ambiente
escolar, higiene e organizagdo do seu ma-
terial;

Desenvolver a imaginagao criativa através
de desenho e pequenos trabalhos manuais;

10. Comunicar com cortesia em diferentes

situagdes de contacto directo com o outro;
Falar sobre aspectos culturais da sua
comunidade;

12. Compreender mensagens orais sobre a

cultura da sua comunidade;

13. Tomar atitudes civica e moralmente

correctas;

14. Usar regras basicas do funcionamento da

lingua;

15. Contar oralmente histérias relacionadas

comunidade onde vive.

1. Ter adquirido as duas habilidades
linguisticas no processo de ensino-
aprendizagem: ouvir ¢ falar em
portugués, para comunicar algumas
necessidades basicas nesta lingua;

2. Desenvolver capacidades psico-
motoras relativas a lateralizagdo e
orientagdo espacio-temporal,

3. Usarregras basicas do funcionamento
da lingua (nome, verbo);

4. Comunicar com cortesia em diferentes
situagdes de contacto directo com o
outro;

5. Desenvolver a imaginagdo criativa
através do desenho e pequenos
trabalhos manuais;

6. Desenvolver a motricidade visual
através de imagens, integragdo no
ambiente escolar, higiene e organizagdo
do seu material.
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Objectivos da 1° classe

OBJECTIVOS GERAIS DA 1° CLASSE

(L1)

Ao terminar a 1° classe, o aluno deve ser

capaz de:

OBJECTIVOS GERAIS DA 1° CLASSE
L2)
Ao terminar a 1° classe, o aluno deve ser
capaz de:

L.

10.
11.

12.
13.
14.
15.

16.
17.

Ler e escrever todas as letras do alfabeto e
as suas combinag¢des principais (ex:
digrafos), através de palavra-chave e frases-
chave;

Distinguir visualmente letras e nimeros;
Reconhecer os contextos do uso das letras
maiuasculas;

Distinguir os sons da lingua materna;

Relacionar os sons com os grafemas da
lingua materna;

Conhecer a grafia correspondente aos
grafemas da lingua (através de palavras-
chave e frases-chave);

Escrever em letra cursiva;

Aplicar oralmente e por escrito as regras
basicas do funcionamento da lingua;
Empregar correctamente o vocabulario
relacionado com as arecas tematicas
estudadas;

Recontar textos ouvidos;

Relatar acontecimentos, situa¢des do
contexto familiar e escolar;

Descrever oralmente pessoas, objectos, 0 meio
circundante, com criatividade e precisdo;
Diferenciar as formas de tratamento formal e
ndo formal, nos contextos familiar e escolar;
Adequar a lingua as situagdes do quotidiano;
Aplicar as regras de higiene pessoal e colectiva;
Desenvolver o gosto pela leitura;
Respeitar os simbolos da patria: bandeira,
presidente...

1. Seguir instrugdes rotineiras na sala de
aulas;

2. Dar instrugdes rotineiras na sala de aulas;

3. Empregar vocabuldrio basico
relacionado com as areas tematicas
estudadas: escola, familia, corpo
humano;

4. Aplicar as regras de higiene pessoal e
colectiva;

5. Adequar a lingua as diferentes
situa¢des do quotidiano;

6. Aplicar as regras de higiene pessoal,
colectiva e ambiental;

7. Aplicar o vacabulario relacionado com
as regras basicas de higiene pessoal,
colectiva e ambiental;

8 Empregar o vocabulario relacionado com
o tamanho e as formas dos objectos;

9. Aplicar oralmente as regras basicas do
funcionamento da lingua.
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Objectivos da 2° classe

OBJECTIVOS GERAIS DA 2° CLASSE
(L1)
Ao terminar o 2“ classe, o aluno deve ser
capaz de:

OBJECTIVOS GERAIS DA 2* CLASSE
(L2)
Ao terminar o 2° classe, o aluno deve ser
capaz de:

1. Produzir frases e pequenos textos
oralmente e por escrito;

2. Observar sinais de pontuagdo: ponto,
virgula, e ponto de interrogagio;

3. Copiar frases e pequenos textos, usando
uma boa caligrafia, letras maitsculas e
minusculas;

4. Aplicar oralmente e por escrito as regras
basicas do funcionamento da lingua;

5. Usar formas socialmente aceitaveis para se
dirigir aos mais velhos;

6. Demonstrar a compreensao e respeito pela
lingua e cultura da sua comunidade;

7. Valorizar as actividades culturais, através
da interpretacdo de cangdes, poesia e
danga;

8. Respeitar as diferentes formas de
expressao dos companheiros e das outras
pessoas;

9. Contar e recontar historias e contos;

10. Relatar situagdes e acontecimentos em
contexto familiar escolar;

11. Conservar o ambiente natural da sua
escola.

1. Produzir oralmente frases e pequenos
textos;

2. Relatar situa¢des e acontecimentos em
contexto familiar e escolar;

3. Recontar historias e contos;

4. Descrever oralmente e com
criatividade pessoas, objectos, meio
circundante...;

5. Respeitar as diferentes formas de
expressdo dos companheiros e de
outras pessoas;

6. Usar formas socialmente aceitdveis
para se dirigir aos mais velhos;

7. Valorizar as actividades culturais,
através da interpretacdo de cangdes,
poesia e danga;

8. Aplicar as regras de higiene pessoal e

colectiva;

9. Conservar o ambiente natural da
escola.
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1. ORIENTACOES METODOLOGICAS GERAIS - L1 E 12

1. Compreensdo e Expressdo Oral

[T T 111 ||

Proc. po Ens. Bds. — I Cicro (1°E 2° Cras.) — Educagdo Bilingue — Orient. metodologicas gerais - L1 e L2

*

LINGUAS LINGUAS
CICLO |CLASSE| MOCAMBICANAS MOCAMBICANAS |[OBS.
L1 L2
A maioria das criangas que | Para a aprendizagem da
vai ser submetida ao | lingua Portuguesa como
programa de Educagdo | lingua segunda, deve-se
Bilingue, ao iniciar a | partir de uma etapa de
escolaridade, sai | inicia¢do a oralidade:
directamente do ambiente fa-
miliar para a escolasem que | — 1*fase (pré-produg@o) ;
antes tenha frequentado a | — 2*ase(produgdo nascente);
educacao pré-escolar. 3%fase (aparecimento da
lingua), como forma de
Entretanto, aquando da preparacdao para as
entrada para a escola, estas actividades de leitura, de
criangas comunicam na sua escrita ¢ comprerensio
lingua materna. Referimo- das matérias e
nos, neste caso, a uma das capacidade de
1° Ciclo 12e2* | linguas mogambicanas na comunicagao.
Classes | qual ao longo do processo
de ensino-aprendizagem, | Esta etapa destina-se mais a
devera desenvolver a sua | aprendizagem das formas
competéncia comunicativa. | mais elementares de
comunicacdo oral, em
Por isso, o objectivo da | contacto com o proéximo.
oralidade na L1 prende-se | Com efeito, no processo de
com a necessidade de | desenvolvimento da
adequar a linguagem do | oralidade ¢é necessario
aluno as necessidades de | procurar-se sempre
aprendizagem, isto ¢, | pronunciar as palavras com
desenvolver no aluno | clareza, usar gestos, a
vocabulario que facilite a | mimica, os objectos reais, as
aquisi¢ao de | imagens/cartazes, para
conhecimentos. melhor serem compreendidos
por todos os aprendentes.
Para o efeito, deve-se criar | Esta actividade deve estar
um leque de situacdes que | sempre integrada em
permitirdo a exploracdo de | situagdes concretas de
195
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CICLO

CLASSE

LINGUAS
MOCAMBICANAS
L1

LINGUAS
MOCAMBICANAS
L2

OBS.

1° Ciclo

17 e 2
Classes

todo um conjunto de
conhecimentos que a crianga
traz consigo, ligados a sua
vivéncia quotidiana.

Assim, deve-se organizar
estratégias duma maneira
sistematica por forma a
enquadrar o conhecimento do
aluno as seguintes
capacidades:

— Expressar-se livremente
e de forma criativa
perante a turma;

—  Ouvir o que os outros dizem;
— Compreender a
mensagem que ouve;

— Reagir ao que ouve.

A turma deve discutir e de-
bater as questdes
apresentadas como forma de
desenvolvimento da lingua.

— A oralidade podera
desenrolar-se em volta de
um assunto que se relacione
com a vida comunitaria do
local onde vive, de uma
imagem apresentada pelo
professor ¢ dos temas
abordados nos programas.

— A oralidade permite que o
aluno use frases simples
relacionadas com
situacOes do seu dia-a-dia.

— A oralidade constitui um
instrumento basico para o
processo de aprendizagem
na iniciagdo da leitura e
escrita.

comunicagdo, isto ¢,
situacdes que se referem a
realidade mais proxima dos
alunos.

Nesta fase os aprendentes
devem ser capazes de
produzir frases orais na
comunicag¢do directa com os
colegas.

E necessario que se dé
sempre a oportunidade de
todos falarem. Por isso, o pro-
fessor devera desenvolver
actividades que incitem a
comunicacdo como por
exemplo: contar e recontar
pequenas historias, fazer
pequenos didlogos com os
colegas, narrar pequenos
acontecimentos vividos/
observados, descrever
pessoas, imagens € coisas.

@PROG po ENs. Bis. — I Cicro (1 E 2° Cr4s,) — Educagdo Bilingue — Orient. metodologicas gerais - L1 e L2
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* da interpretagdo e
compreensdo  da

leitura;
* da produgdo de
frases, textos

simples e de outros
estilos narrativos.

E necessario que as letras do
alfabeto sejam dadas
gradualmente, respeitando a
frequéncia douso das mesmas,
de acordo com as
especificidades de cada lingua.

LINGUAS LINGUAS
CICLO [ CLASSE| MOCAMBICANAS MOCAMBICANAS |OBS.
L1 L2
No desenvolvimento da
oralidade ¢é necessario
explorar e aplicar o
conhecimento que os
alunos ja trazem de casa.
— Ao dar a oralidade, ¢
preciso ter em conta que
cla é a base:
* do dominio implicito
das regras da
gramatica;
* da preparagdo da
aquisicdo da leitura,
escrita e compreensao
das matérias;
» dasistematizagdo de
frases que dao
origem as
. 1% e 2° actividades de
1° Ciclo . .
Classes leitura e de escrita;

Proc. po Ens. Bis. — I Cicro (1°E 2° Cr4s.) — Educagdo Bilingue — Orient. metodologicas gerais -

*
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2. Compreensao e Expressao Escrita

LINGUAS LINGUAS
CICLO [ CLASSE|( MOCAMBICANAS MOCAMBICANAS |OBS.
L1 L2
Nesta fase aproveitando-se | A criang¢a  iniciara
do vocabulario que a crianga | automaticamente a escrever
j& traz para a escola, deve- | € a ler as palavras que vai
se doté-la de capacidades de | adquirindo no
aquisicdo de técnicas | desenvolvimento da
apropriadas para a iniciagdo | oralidade, quer através do
a leitura e escrita: manuseamento de livros e
cartazes, quer por analogia,
+ leituradeimagens/car- | isto é, por meio da
tazes, frases, palavras, | transferéncia das habilidades
silabas e letras; de escrita adquiridas na L1
+ desenvolvimento de | €/ou por substituigdo.
habitos de leitura | Contudo, ndo se espera que
utilizando  textos | 0 desenvolvimento destas
recreativos e variados; | habilidades se transforme em
. 1720 e estimular a | objectivos a serem avaliados,
1° Ciclo Classes criatividade através | embora este deva ser
daleitura de imagens | estimulado positivamente
e de interpretagdo de | para as criangas que
textos lidos; comegam a ler ¢ a escrever
— Desenvolver
automatismos graficos que
permitam ao aluno
distinguir os sons da lingua
eescrever de forma legivel
ecom clareza.
— Escrita de letras,
palavras, frases e
pequenos textos com
elementos da vivéncia
real dos alunos.
— A letra de imprensa ¢ a
letra cursiva devem ser
apresentadas
simultaneamente em
ligdes de iniciacdo.
198
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3. Funcionamento da Lingua

ProG. po Ens. Bis. — I Cicro (1°E 2 Cras,) — Educagio Bilingue — Orient. metodologicas gerais - L1 e L2

*

LINGUAS LINGUAS
CICLO [ CLASSE| MOCAMBICANAS MOCAMBICANAS |OBS.
L1 L2
Neste ciclo, considerando | Até ao fim do ciclo, os
que os alunos ja dominama | alunos devem ter adquirido
sua L1, é necessario que | as competéncias basicas de
utilizem de forma implicitao | comunicagdo oral na L2:
funcionamento da lingua
oral e escrita: — o funcionamento da
lingua oral, de forma
* nomes, pronomes, implicita:
verbos, qualifica- * nomes € pronomes;
o a dores, advérbios; * verbos no
1° Ciclo 1"e2 * sujeito, predicado e imperativo e no
Classes complementos; presente;
» concordancia entre e uso basico dos
os elementos da verbos ser/estar.
frase. * qualificadores e
advérbios;

* sujeito, predicado e
complementos;

e concordancia entre
os eclementos da
frase.
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PROPOSTA DE PROGRAMA DE EDUCACAO MUSICAL
PARA O ENSINO BASICO EM MOCAMBIQUE

INTRODUCAO

O Programa de Educagao Musical que ora se apresenta, vem preencher uma lacuna ha muito
existente nas escolas — a falta de Educacdo Musical. Trata-se de uma lacuna porque, ao
contrario do que muitos pais e encarregados de educacdo ainda pensam, a educagdo musical
ndo s6 nao rouba tempo que os alunos deviam dedicar ao estudo de outras disciplinas, como
contribui decisivamente para o desenvolvimento harmonioso da personalidade e para a melhor
compreensdo de matérias e conceitos complexos e abstractos, elevando assim o rendimento
escolar, como demonstrado por estudos de investigadores de renome.

Para o sucesso da educagfio musical, ndo sera, porém, suficiente ter o programa. E igualmente
importante que haja professores devidamente formados para o ensino desta area da estética e
que haja um minimo de condi¢des técnicas para o efeito.

O programa ora proposto define os objectivos gerais da Educag¢do Musical e estrutura tanto os
objectivos especificos ,como os contetidos por grau e por ciclo.

Para facilitar o trabalho dos professores, estabelece-se igualmente um guido com as matérias
organizadas por classe dentro de cada ciclo.

De referir que, em toda a actividade, sera fundamental partir-se do universo da crianga, dos seus
conhecimentos e experiéncias no dominio musical. Importancia fundamental serd dada a
actividade pratica, incluindo improvisag¢ao no canto e constru¢ao de instrumentos musicais.

Objectivos Gerais da Educaciao Musical
Sao objectivos gerais da Educa¢io Musical no Ensino Basico:
* Despertar a crianga para o mundo dos sons;
¢ QGeneralizar o ensino da musica;
* Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso da personalidade do aluno;
* Desenvolver a sensibilidade e 0 gosto pelas artes;
¢ Desenvolver a comunicagao;
* Contribuir para a recreagio;

* Criar no aluno habitos de pratica e apreciacdo musical;
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* Desenvolver a psicomotricidade;
» Contribuir para a preservagdo do patriménio cultural;

* Desenvolver o espirito de grupo, auto -confianga ¢ de lideranga.

Objectivos Gerais do 1° Grau do Ensino Bdsico

O primeiro grau do Ensino Basico ou EP1, constituido por dois ciclos, privilegia a iniciagdo
musical, o repertério de cangdes, jogos e exercicios de expressdo, incidindo sobre o
desenvolvimento ritmico, a expressdo livre de emogdes ¢ a linguagem dos sons (executar os
sons, reconhecé-los, localiza-los no espaco) e as actividades criativas.

Neste nivel, trabalhar-se-a sobre as qualidades do som, o timbre, a altura (som grave, agudo e
médio), a intensidade (sons fortes ¢ fracos), o andamento (rapido, normal e lento), os instrumentos
musicais, a banda ritmica, a linguagem do corpo, as rodas e dancas, ¢ 0s exercicios de ginastica
com musica.

A experiéncia musical viva e criativa sera a base de todas as aprendizagens. As vivéncias ¢
pensamento musicais dos alunos serdo o ponto de partida de um caminho que comega na
criag@o espontanea e se desenvolve através de estadios progressivamente mais complexos do

fendmeno musical.

Em seguida, os objectivos se detalham por ciclo.

Objectivos do 1° Ciclo

Ao fim do 1° Ciclo, o aluno dever ser capaz de:
*  Ouvir com discriminagao os sons do meio ambiente;
» Explorar as possibilidades sonoras dos objectos;
» Desenvolver a coordenacdo motora;
* Interpretar cang¢des e dangas mogambicanas;
* Cantar em grupo;
» Compreender e obedecer aos gestos de um maestro;
* Acompanhar cangdes com batimentos corporais ou com instrumentos de percussio;

» Ser cooperativo e disciplinado no canto em grupo.
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Unidades Tematicas e Conteudos da Educacdo Musical no 1° Grau

A Educacdo Musical no 1° Grau cobrira as areas que, em seguida, se apresentam, por ciclos:
Unidades Tematicas e Contendos do 1° Ciclo

Educacao Ritmica
» Exercicios de audigdo e reprodugao ritmica;
» Jogos ritmicos populares (ladainhas, lengalengas);
* Uso do movimento corporal;

* Representagdo grafica do ritmo.

Educacao Auditiva

*  Exploracdo de timbres produzidos por diferentes partes do corpo humano (estalos,
palmas, batimento dos pés, batimento nas pernas);

@ * Reconhecimento da duragdo dos sons (sons curtos ¢ longos); @%
* Reconhecimento e distingdo dos sons fortes e fracos;
» Identificagdo de sons graves e agudos (altos ¢ baixos);
* Localizagdo dos sons no espaco;
» Exercicios e jogos de linguagem,;

*  Uso de instrumentos de percussdo (construidos e/ou adquiridos).

Educaciao Vocal e Canto
* Audigdo da musica nacional gravada;
e Canto coral;

¢ Canto a solo.
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Metodologia de Ensino e Avaliacdo no 1° Grau (1° e 2° Ciclos)
Metodologia e meios diddcticos

O professor de Educagdo Musical deve ter bases sélidas da disciplina para melhor exercer as
suas fun¢des de educador. O seu papel deve ser o de fornecer material, apoiar e familiarizar as
criangas com os sons e suas qualidades, organizar e desenvolver capacidades, conseguir que
cada crianga tenha o prazer de cantar, tocar, ouvir e dangar.

O professor pode usar a misica em todas as demais areas da educagdo: comunicago, raciocinio
logico e matematico, estudos sociais, ciéncias de saude, facilitando a aprendizagem e ajudando
a fixar as matérias mais relevantes.

Para atingir aqueles objectivos, o professor pode utilizar cangdes que envolvam temas especificos,
como numeros, datas comemorativas, poesia, gramatica, historia, geografia, biologia, etc. Além
dessas, pode socorrer-se de cangdes relacionadas com habilidades; analise, sintese,
discriminagdo visual e auditiva, coordenag¢do motora, etc.
O professor podera, ainda, motivar os alunos para a criagdo de pequenas pegas musicais que
envolvam, de forma mais ou menos abrangente, os conceitos propostos no programa, organizar
intercdmbios e visitas a escolas artisticas e Casas de Cultura.
Os meios didacticos a utilizar compreenderdo, entre outros:

* Manual do professor;

» Instrumentos musicais (de percussdo, melddicos e electronicos);

» Radio/gravador;

* Cadernos pautados para musica
Nesta era em que as tecnologias de informagéo ¢ comunicagio constituem um meio potenciador
em todas as esferas de actividade ¢ do saber, é muito desejavel que, onde seja possivel, se tire
proveito dos reprodutores de video e dos computadores com capacidade multimedia para
tornar a aprendizagem da musica ainda mais interessante e interactiva.
Avaliacdo
Propde-se que, neste nivel a avaliagdo seja qualitativa, conforme a natureza das actividades.

Assim, ela deve ser de Muito Bom, Bom e Suficiente. No final do Grau, far-se-a igualmente uma
avaliacdo formal.
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GLOSSARIO

Acentuacio. Enfase dada 4 nota, acorde ou frase musical.

Acidente. Sinal grafico que indica uma subida ou descida de altura do som da
nota afectada. Os acidentes mais comuns sdo sustenido, bemol, e bequadro.

Acidente fixo. Quando indicado no comego da pauta junto de clave.

Acidente ocorrente. Quando aparece incidentalmente ao longo do trecho musi-
cal.

Acorde. Combinag¢do simultanea de 3 ou mais sons.

Canone. Forma mais rigorosa de imitagdo que consiste na repeticdo de uma
melodia mesmo antes de ela acabar.

Canto a solo. Canto ou improvisagdo vocal individual.

Clave. Simbolo que se coloca no principio da pauta para indicar a posi¢do exacta
de cada nota.

Compasso. Divisdo do tempo em partes iguais. O compasso ¢ indicado no comeco
de cada pega por um quebrado que indica ndo s6 o compasso, mas também a
espécie de figuras de que se compde. Assim 2/4, 3/4 etc. (leia-se 2 por 4, 3 por 4);
o numerador indica quantas figuras entram no compasso ¢ o denominador a
espécie de figuras.

Composic¢ao. Peca de musica considerada como resultado de um acto criativo
individual e deliberado. O termo ndo se aplica a uma melodia popular, que pode
ter adquirido a sua forma actual através de tradi¢do oral e de adaptagdes ndo
eruditas, e a uma pega musical que ndo seja totalmente original.
Contratempo. Entrada sobre um tempo fraco no compasso. Ver sincopa.
Dinamica. Gradua¢do de volume na musica.

Entoacao. Acto de cantar ou tocar afinado.

Escala. Processo gradual de notas ascendentes ou descendentes obedecendo
aum certo sistema.
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tmo. Distribui¢@o da notas no tempo ¢ sua acentuagéo

Ri
Sinal de repeticiao. Sinal g afico que indic ssidade de repetir um
determinado trecho ou fra: usical.

Sincopa.

nado

Pro utilizado pelos mp sitores par colocacdo das
turg: rltm bm como para evitar mftd regularidade

ritmica. E consegui d entuando rnt empo fraco em v d mt empo forte.

Solfejo. Termo utilizado para a leitura musical geralmente a primeira vista usando
os sinais das notas.

%
/
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F
.
% Timbre. Cor do som; aquilo que distingue entre a sonoridade dos vérios
/
/
/
/
_

instrumentos ou vozes

Tonalidade. Observancia de uma tUnica escala tonica como base de uma
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS DA 1* CLASSE

Ao terminar a 1? Classe, o Aluno deve ser capaz de:
» Distinguir sons do meio ambiente;
e Imitar sons do meio ambiente;
» Entoar cangdes infantis;
* Interpretar dangas mogambicanas;
» Descobrir o seu corpo como instrumento musical;
» Cantar em grupo e a solo;

» Desenvolver a coordenagdo motora.
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS DA 2°* CLASSE

Ao terminar a 2° Classe, o Aluno deve ser capaz de:
» Distinguir sons do meio ambiente;
e Imitar sons do meio ambiente;
» Entoar cangdes infantis;
* Interpretar dangas mogambicanas;
» Desenvolver a coordenagdo motora.
» Explorar as possibilidades sonoras dos objectos;
» Cantar em grupo e a solo;

* Acompanhar cangdes com batimentos corporais € com instrumentos musicais.
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1. INTRODUCAO

1.1 Por que ensinar Matematica?

Sem desenvolver muito as respostas de caracter socioculturais e politicas que tradicionalmente
se ddo a esta pergunta, vamos tentar destacar algumas das razdes gerais do ensino da Matematica,
em jeito de relembrar aos professores para que as tenham como objecto de reflex@o e debate no
seu processo de trabalho, pois assim, achamos que se pode realizar um ensino da Matematica
de forma mais consciente, activa e eficiente.

E sabido que a Matematica ocupou sempre uma posi¢do priviligiada. Ja desde os gregos, a
Matematica é uma disciplina em foco nos sistemas educacionais e, até aos nossos dias, ela é
dada com intensidade nos cursos escolares e profissionais. Porqué?

Baseado em D’ Ambrosio (1990:16-19), vamos apresentar algumas dessas razdes para a reflexdo
¢ debate que cada professor pode fazer junto dos seus colegas:

e Por ser util como instrumento para a vida.
Isso significa desenvolver no aluno a capacidade de manejar situagdes reais, que se
apresentam a cada momento, de maneira distinta. Instruir para a vida também significa
desmistificar fendmenos, desenraizar o “medo” do sobrenatural. Isso consegue-se mediante
a Matematica de fenomenos, ou seja, integrada com as demais ciéncias.

* Por ser til como instrumento para o trabalho.
A Matematica como instrumento para o trabalho deve ser apresentada para as necessidades
do mercado de trabalho do futuro imediato. Hoje, com equipamentos, resultantes das novas
tecnologias (calculadoras, computadores) a educagdo matematica deve assumir a
responsabilidade de capacitar o aluno no uso desses equipamentos. Ignorar a presenca de
computadores e calculadoras na educagdo Matematica ¢ condenar os alunos a uma
subordinacdo total, a subempregos.

* Por ser parte integrante das nossas raizes culturais.

As raizes culturais que compdem a sociedade sdo as mais variadas. O que chamamos
Matematica ¢ uma forma cultural muito diferente que tem as suas origens num modo de
trabalhar quantidades, medidas, formas e operagdes, caracteristicas de um modo de pensar,
de raciocinar e de uma légica localizada num sistema de pensamento que temos identificado
como pensamento ocidental. Naturalmente, manejar quantidades e consequentemente
numeros, formas e relagdes geométricas, medidas, classificagdes, em resumo, tudo o que é
do dominio da Matematica elementar, obedece a direc¢des muito diferentes ligadas ao modelo
cultural do aluno. Cada grupo cultural tem as suas formas de matematizar. Nao ha como
ignorar isso e ndo respeitar essas particularidades aquando do ingresso da crianga na
escola.

¢ Porque ajuda a pensar com clareza e a raciocinar melhor.
Na educag@o Matematica, actualmente, os conhecimentos matematicos tomam pouco valor
como resultados, mas mantém seu valor como modelo de desenvolvimento logico-formal. O
maneio de hipdteses e resultados prévios para se alcancar novos resultados é muito
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importante para o desenvolvimento do raciocinio. Dai que é deveras relevante enfatizar, no
novo curriculo, jogos matematicos, bem como questdes sobre séries numéricas, nimeros
primos e, sobretudo, geometria dedutiva.

* Por sua prépria universalidade.
A universalidade da matematica como ramo de conhecimento compreende-se através de
estudos de historia, através de uma histéria comparada das matematicas, associada a estudos
de antropologia cultural.

* Porsuabeleza intrinseca como construcio logica, formal etc.
O ensino de Matematica, devido ao seu valor estético, ¢ algo que serd absorvido pelos
alunos de maneira muito diferente, em circunstancias também diferentes e muitas vezes
inesperadas. E o resultado de actividades descontraidas, de lazer, tais como a apreciagio da
natureza, de objectos de arte, etc. Pode-se aprimorar essa apreciagao através das diferentes
areas da matematica como aritmética e geometria.

Estas razdes, ¢ outras mais, podem ser sintetizadas numa quina de valores: utilitario, cultural,
formativo (do raciocinio), sociologico (pela universalidade) e estético que se devem reflectir na
defini¢do dos objectivos, contetdos, ¢ métodos de ensino ¢ aprendizagem da matematica. E,
como nos referimos no inicio, as razdes apresentadas servem como ponto de partida para
reflexdo e debate no seio dos professores e, sendo assim, podem e devem ser tomadas em conta
razdes a nivel mais restrito e local.

1.2 Perspectiva metodolégica

O aluno ¢ o centro de todo o processo de ensino-aprendizagem, ¢ o sujeito que se pretende
transformar. O actual Programa de Matematica comporta mais sugestdes e cria mais espagos
para que o professor, segundo suas experiéncias, seja criativo em metodologias que mostrem a
validade de se colocar o aluno no centro das atengdes. A ideia de que o aprendente ¢ uma “caixa
vazia” onde o professor vai depositar os conhecimentos esta ultrapassada. Hoje, o mundo dos
profissionais da educagdo, os pedagogos, metoddlogos, psicologos e outros investigadores
(incluindo os proprios professores) pautam por uma perspectiva construtivista no ensino e
aprendizagem da Matematica, como principio metodolégico. O construtivismo defende que o
aprendente quando vem a sala de aula, traz consigo uma base de conhecimentos adquiridos no
seu meio pré e/ou extra-escolar que lhe vai permitir construir a matematica “escolar”, cabendo
ao professor o papel de orientador desse processo de construgao do conhecimento, respeitando
as capacidades e ritmos de aprendizagem do aluno.

Baseado neste principio metodologico, as recomendagdes apresentadas no programa devem
ser vistas como sugestdes, por isso ndo devem limitar a criatividade do professor. Cabe ao
professor fazer um aproveitamento dos recursos locais disponiveis, dentro e fora da escola,
para tornar o aluno um elemento activo na construg@o do seus conhecimentos em matematica.
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2. OBJECTIVOS GERAIS

2.1 Objectivos gerais do ensino da Matematica no Ensino Basico

Ao terminar o ensino basico, pretende-se que o graduado tenha conhecimentos basicos de
Matematica e seja capaz de aplica-los na resolug@o de problemas do quotidiana. Assim, como
objectivos gerais, o graduado deve:

Compreender os conceitos de nimero, medidas, espaco, logica e relagdes;

Ter a capacidade de aplicar uma variedade de processos, tais como comparagéo, classificagéo,
resolucdo de problemas, abstraccdo e generalizagdo;

Ter capacidade de aplicar os processos matematicos, através de esfor¢o individual ou
cooperativo, na solugdo de questdes rotineiras ¢ de problemas pouco comuns, quer do

ponto de vista tedrico, quer por via de aplicacdo no quotidiano;

Ser capaz de pensar e julgar independentemente, formular hipdteses aceitaveis e reflectir
criticamente na sua qualidade e validade;

Compreender, interpretar, ler falar e escrever em liguagem matematica;
Dominar o calculo mental, métodos rigorosos e de aproximagao de calculo;

Ser capaz de apreciar e compreender o lugar da matematica no mundo e da sua larga aplicagdo
noutras disciplinas;

Ter interesse e perseveranga na procura de solugdes em situagdes problematicas;

Ter interesse e atitude positiva em relagdo a matematica.

2.2 Objectivos gerais do ensino da Matematica no 1° Grau

Usar progressivamente e com seguranga as estratégias e técnicas de calculo aritmético na
resolucdo de problemas de matematica para diferentes contextos e em situagdes da vida
quotidiana;

Desenvolver estratégias pessoais de resolugao de problemas, assumindo progressivamente
uma atitude critica perante os resultados;

Desenvolver no aluno o habito de controlar os resultados;
Ler e escrever nimeros naturais, fraccionarios e nimeros decimais;

Resolver com seguranga expressoes numéricas que envolvem niimeros naturais, fracgdes e
niimeros decimais;

231
Proc. po ENS. Bis. — I Cico (1° E 2° Cras.) — Matemdtica — Objectivos gerais@

*



| NN T 1] s [T T 111 ||

* Desenvolver capacidades de calcular mental e rapidamente adigdes, subtracgdes,
multiplicagdes e divisdes envolvendo nimeros naturais, frac¢des ¢ nimeros decimais;

» Desenvolver as suas capacidades de estimacdo em calculo ¢ medigdes;
* Reconhecer a necessidade de existéncia de unidades padrdes para efectuar medicdes;

* Resolver problemas envolvendo medidas (comprimento, area, volume, capacidade, massa
ou peso, tempo e distancia);

» Comparar areas e volumes por sobreposi¢ado, recorte € composicao;
* Desenvolver a capacidade de ler e interpretar tabelas, esquemas e graficos;

» Desenvolver a capacidade de caracterizar modelos geométricos e estabelecer relagdes entre
eles e com formas geométricas;

» Desenvolver a capacidades de analise-sintese, abstracg@o e generalizacdo;
» Desenvolver o espirito criativo.

Compreender, interpretar, ler e escrever a linguagem em matematica;

% 2.2.1 Objectivos gerais do ensino da matematica no 1° Ciclo

* Desenvolver e aplicar correctamente a linguagem matematica através do vocabulario
basico;

» Desenvolver capacidades e habilidades de contagem sistematica (de um a um e em grupos);

» Desenvolver capacidades e habilidades de resolver mental e rapidamente as adigdes e
subtrac¢des simples;

* Realizar operagdes mentais e 16gicas para a resolugao de problemas e ser capaz de descrever
as etapas efectuadas;

» Relacionar, organizar factos, objectos e situagdes através da sua seriagdo e classificagdo;

» Efectuar medigoes simples, escolhendo instrumentos adequados, para resolver problemas
simples da vida corrente;

+ Situar-se no espago em relagdo a si mesmo, em relagdo aos outros e em relag@o aos objectos;
* Reconhecer a necessidade de existéncia de unidades padrdes para efectuar medicdes;
» Estimar medidas de grandezas e compara-las com as medidas reais;

* Compor e decompor sélidos;
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* Identificar figuras geométricas simples, a partir da observacgao dos solidos;
» Ser capaz de observar objectos do seu meio e associa-los a conceitos matematicos;

* Desenvolver atitudes de curiosidade na busca de diversas estratégias para resolver os
problemas da vida pratica;

*  Cultivar o espirito de intercambio no trabalho.

2.2.1.1 Objectivos gerais do ensino da matematica na 1* Classe
» Desenvolver e aplicar correctamente a linguagem matematica através do vocabulario basico;
» Desenvolver capacidades e habilidades de contagem sistematica (de um a um e em grupos );

* Desenvolver capacidades e habilidades de resolver mental e rapidamente as adigdes e
subtracgdes simples;

* Relacionar, organizar factos, objectos ¢ situagdes através da sua seriagdo e classificagio;

» Efectuar medi¢Ses simples, escolhendo instrumentos adequados, para resolver problemas
simples da vida corrente;

» Situar-se no espago em relagdo a si mesmo, em relagdo aos outros e em relag@o aos objectos;
» Estimar medidas de grandezas ¢ compara-las com as medidas reais;
» Ser capaz de observar objectos do seu meio e associa-los a conceitos matematicos;

* Desenvolver atitudes de curiosidade na busca de diversas estratégias para resolver os
problemas da vida pratica;

* Cultivar o espirito de intercambio no trabalho.

2.2.1.2 Objectivos gerais do ensino da matematica na 2* Classe
» Desenvolver capacidades e habilidades de contagem sistematica (de um a um ¢ em grupos);

* Desenvolver capacidades e habilidades de resolver mental e rapidamente as adigdes e
subtracgdes simples;

» Realizar operagdes mentais e 16gicas para a resolug@o de problemas e ser capaz de descrever
as etapas efectuadas;

» Relacionar, organizar factos, objectos ¢ situagdes através da sua seriagdo e classificagio;

» Efectuar medi¢Ses simples, escolhendo instrumentos adequados, para resolver problemas
simples da vida corrente;
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Situar-se no espago em relag@o a si mesmo, em relag@o aos outros e em relagéo aos objectos;
Reconhecer a necessidade de existéncia de unidades padrdes para efectuar medigdes;
Estimar medidas de grandezas e compara-las com as medidas reais;

Compor e decompor so6lidos;

Identificar figuras geométricas simples, a partir de observagdo dos solidos;

Observar objectos do seu meio e associa-los a conceitos matematicos;

Desenvolver atitudes de curiosidade na busca de diversas estratégias para resolver os
problemas da vida pratica;

Cultivar o espirito de intercambio no trabalho.
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3. CARGA HORARIA PARA O ENSINO DA MATEMATICA NO
ENSINO BASICO

A matematica por um lado, pretende desenvolver habilidades e competéncias como contar, calcular,
usando as quatro operacgdes basicas na resolugdo de problemas. Por outro lado, vai desenvolver
capacidades ¢ habilidades como observar, estimar distancias, medir comprimentos, calcular
superficies e volumes.

O Calendario Escolar na Republica de Mogambique compreende 178 (cento e setenta e oito)
dias uteis, equivalentes a 37 (trinta e sete) semanas lectivas.

De acordo com o Plano Curricular do Ensino Basico, o periodo supra indicado corresponde a
uma carga horéaria para o 1° ciclo de cerca de 222 (duzentos e vinte e dois) tempos lectivos para
escolas de 3 (trés) turnos e 296 (duzentos e noventa ¢ seis) para escolas de 2 (dois) turnos.

1° ciclo:

Para escolas de 3 turnos, o PCEB prevé uma carga horaria de 4,5 para 1° ciclo. Esta carga horaria
pode ser explicada de seguinte modo:

* 45 horas semanais correspondem a 6 (seis) tempos lectivos por semana. 6 (seis) tempos
lectivos x 37 (trinta e sete) semanas = 222 (duzentos e vinte e dois) tempos lectivos para
todo o ano lectivo.

@ *  Os 222 tempos lectivos correspondem a 100%. Segundo o PCEB, dos 100% do tempo @
lectivo, 20% corresponde ao curriculo local . 20% dos 222 tempos lectivos sdo 44,4 tempos
lectivos. Portanto, cerca de 44 tempos lectivos correspondem ao curriculo local e 178
correspondem a 80% do curriculo nacional.

Para escolas de 2 turnos, o PCEB prevé uma carga horaria de 6 para 1° ciclo. Esta carga horaria
pode ser explicada de seguinte modo:

* 6 ( seis) horas semanais correspondem a 8 ( oito ) tempos lectivos por semana.

8 (oito ) tempos lectivos x 37 (trinta e sete) semanas = 296 (duzentos e noventa e seis)
tempos lectivos para todo o ano lectivo.

*  0s296 tempos lectivos correspondem a 100%. Segundo o PCEB, dos 100% do tempo lectivo, 20%
corresponde ao curriculo local . 20% dos 296 tempos lectivos sao 59,2 tempos lectivos. Portanto, cerca
de 59 tempos lectivos correspondem ao curriculo local, € 237 correspondem a 80% do curriculo
nacional.

NOTA:

* A carga horaria que consta no plano tematico do programa de Matematica ndo deve ser
cumprida com rigor. Ela devera ser flexivel e adaptada as reais condigoes encontradas
durante o processo de ensino e aprendizagem.
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* A dosificag¢do do programa é uma medida fundamental que poderd ajudar ao professor a
usar o tempo lectivo disponivel duma forma mais racional. Ao mesmo tempo vai ajudar ao
professor a controlar devidamente o cumprimento do programa. Nessa dosificag¢do devera
ter-se em conta as aulas de revisdo e as de avaliacgdo.

4. AVALIACAO

A avaliac@o ¢ uma tarefa didactica necessaria e permanente do trabalho do professor, que deve
acompanhar passo a passo o processo de ensino- aprendizagem. E através desta que se podem
comparar os resultados que vado sendo obtidos no decorrer do trabalho interactivo professor-
aluno.

Luckesi (1994) define avaliagdo como sendo uma apreciagdo qualitativa sobre dados relevantes
do processo de ensino-aprendizagem que ajuda o professor a tomar decisdes sobre o seu
trabalho. Os dados relevantes referem-se as varias manifestagcdes de situagdes didacticas nas
quais o professor e os alunos estdo empenhados em atingir os objectivos do ensino.

A avaliacdo é uma tarefa complexa que ndo pode ser resumida simplesmente em provas e
atribui¢do de notas.

A avaliagdo no nosso sistema educativo tem sido criticado, sobretudo porque ¢ realizado como
se a sua funcdo se reduzisse ao controle, mediante uma classificacdo quantitativa dos alunos
relativamente as notas obtidas nos testes escritos, referimo-nos as AS e AP. Portanto, pensa-se
que 0 mais comum nas nossas escolas ¢ tomar a avaliagdo apenas como um acto de aplicagdo de
provas, atribui¢do de notas e depois classificagdo dos alunos em termos de aprovag@o ou de
reprovag¢do. Alguns professores sentem-se orgulhosos por deter o poder de penalizar os alunos
(aprovar ou reprovar).

Alguns estudos feitos mostraram que no actual sistema de ensino existe uma discrepancia entre
o nivel de transmissdo pedagogica e o nivel de recepgdo, sendo a maior preocupagdo dos
nossos professores o cumprimento dos programas no fim do ano, sem se certificarem se a
maioria dos alunos aprendeu aquilo que se esperava que aprendesse. Poucos professores t€m
consciéncias das multiplas fungdes que a avaliagdo escolar cumpre no processo de ensino-
aprendizagem (didactica- pedagogica, diagnostica, de controle, etc).

De acordo com Palme (1992), a construgdo de programas deve possibilitar ou mesmo obrigar os
professores a priorizar um processo de ensino aprendizagem mais direccionada ao aluno. Assim,
segundo o mesmo autor, a avaliagdo deve ser uma componente essencial no processo de
ensino- aprendizagem, sendo igualmente um processo dindmico, continuo e sistematico tendo
como finalidades:

* Avaliar o grau de assimilagdo da matéria por parte do aluno;

* Avaliar o trabalho pedagodgico do professor, isto €, permitir que o professor tome consciéncia
da adequac@o e eficiéncia dos seus métodos de ensino. Portanto, a avaliagdo deve funcionar
como um termémetro nos esforgos do professor em obter informagdes sobre o desenvolvimento
do seu proprio trabalho na sala de aulas. O professor deve perguntar-se: Os meus objectivos
estdo suficientemente claros? Os contetidos estdo acessiveis ¢ bem doseados? Os métodos e
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os recursos aplicados sdo os mais adequados? Estou dando ateng@o necessaria aos alunos
com dificuldades? Tenho-me comunicado com os alunos? (Comunicagao, implica que o profes-
sor seja capaz de se fazer entender pelos alunos e que seja capaz de entender os seus alunos,
conhecendo as suas reais dificuldades e buscando de solugdes individuais e colectivas).

Avaliar o grau de cumprimento dos objectivos propostos nos programas de ensino.
Assim sendo, propomos que se realizem os seguintes tipos de avaliagdo:

Avaliacao diagnoéstica que permite identificar o nivel de aprendizagem dos alunos, isto €,
retratar, de maneira mais objectiva possivel, a realidade dos alunos tendo em conta os
progressos e dificuldades especificas.

A avaliagdo diagnostico pode ocorrer no inicio, no decorrer e no fim do desenvolvimento
das aulas, ou de uma unidade didéctica e caracteriza-se de trés formas:

O pré-teste, que serve para verificar se os alunos t€ém pré-requisitos necessarios para a
aquisicdo do novo conteudo. Esta ¢ uma etapa de verificagdo das condi¢des prévias dos
alunos ou de sondagem de conhecimentos ou experiéncias ja disponiveis.

Testes intercalares que decorrem durante o processo de transmissdo e assimilagdo dos
contetidos com o fim de fazer o acompanhamento do progresso dos alunos, para corrigir
possiveis falhas, esclarecer algumas davidas e estimular a aprendizagem. Simultaneamente,
este tipo de avaliag@o fornece ao professor informagdes sobre como esta conduzindo o
processo de ensino-aprendizagem.

Pos-teste que serve para determinar se os alunos dominam um determinado contetudo ou
conjunto de contetido, ou ainda se ha necessidade de se gastar mais tempo nesse contetido
ou conteudos.

Testes prognosticos que permitem controlar os conhecimentos dos alunos com a finalidade
de os classificar, avaliando as capacidades de organizagdo, de raciocinio, de ordem ¢ de
precisdo na linguagem, usando exercicios basicos de uma unidade tematica ou de um conjunto
de unidades. A avaliag¢do prognostica visa atribuir uma nota.

Exames nacionais que permitem dar informagdes sobre o cumprimento dos objectivos basicos
definidos pelos programas de ensino ou a relevancia dos conteudos do programa.

Para se aferir o grau de assimilagdo dos conhecimento e habilidades por parte dos alunos e para
permitir a avaliagdo do desempenho do professor, pelas estruturas pedagogicas da escola ou
por ele proprio, propomos o seguinte:

L.

2.

Que se realizem periodicamente ou sistematicamente testes diagnosticos;

Que haja uma ficha de controle dos resultados para cada aluno.

A seguir apresenta-se um exemplo da ficha de controle dos resultados do aluno.

Esta ficha é apenas um exemplo sobre o conteudo contagem. Isto significa que, para cada contetdo,
o professor podera elaborar uma ficha similar ou uma outra que sirva de controle.
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Escola

Nome do aluno

N()
Disciplina

Turma

Classe

Ficha de controle

Meses

Contagem
progressiva
até 10

Contagem
regressiva
deSal

Contagem
progressiva
até 20

Contagem
progressiva
até S0

Contagem
regressiva
de20al

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro
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SUGESTOES METODOLOGICAS PARA 1* CLASSE

UNIDADE
TEMATICA

SUGESTOES METODOLOGICAS

BASICO

INTRODUCAO

O desenvolvimento de capacidades e habilidades mentais esta estritamente ligado a
aquisicao e a aplicac@o consciente de conhecimentos matematicos. Assim, ha uma
multiplicidade de actividades a realizar no ensino da Matematica e nem sempre €
possivel indicar de forma exacta o grande dominio de cada uma das actividades. Ha
actividades que exigem, porém, maiores capacidades analitico - sintéticas do que as
outras, sendo estas ultimas automatizadas a par e passo.

O desenvolvimento do vocabulario e do seu significado é de extrema importancia para
o raciocinio Matematico. Se o aluno ndo for capaz de o entender e usar
convenientemente, ndo lhe sera facil progredir na aprendizagem da Matematica, porque
lhe faltardo bases, ndo so para interpretar os enunciados dos problemas, mas também
para entender a estrutura das operagdes aritméticas e a sua aplicag@o.

A maioria das criangas, nesta fase, comega a aprender uma segunda lingua, o Portugués.
Assim, o dominio prévio do vocabulario basico ¢ indispensavel para o tratamento dos
primeiros numeros naturais, uma vez que a maior parte das criangas mogambicanas
tem uma lingua Bantu mogambicana. Assim, as primeiras semanas de aulas sdo
dedicadas ao vocabulario basico.

Exemplo duma li¢ao sobre nogdes de quantidade:

Nos primeiros minutos de cada aula, os alunos devem ser exercitados sobre a contagem
progressiva até 50. Contagem progressiva e regressiva dentro do limite 20 .

Cada expressdo do vocabulario basico corresponde a uma aula de 45 minutos.

Em relago as nogdes de muito e pouco, o professor pode usar materiais tais como:
sementes, pauzinhos, capsulas de garrafas, areia, agua, vasilhas, ou qualquer outro
material adequado.

Em li¢des seguintes, irfo surgindo na conversa outras aplica¢des dos vocabulos
estudados.

Nos primeiros cinco minutos de cada aula (ambientag8o), o professor podera exercitar
acontagem de 1 -20ede 20 - 1, em grupos e individualmente, respeitando as etapas
propostas. Essas etapas devem ser intercaladas entre as expressdes do vocabulario
basico.

Tanto quanto possivel, esse vocabulario e as nogdes basicas de Matematica devem
ser dados a partir de conjuntos de objectos.
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UNIDADE SUGESTOES METODOLOGICAS
TEMATICA
Deve haver uma interligacdo com outras disciplinas e, principalmente, com a disciplina
de Portugués para que, além de o professor poupar tempo, as criangas consolidem
melhor os conhecimentos. Estes deverdo ser adquiridos através de experiéncias
concretas, feitas pelas proprias criangas, utilizando material que esteja ao seu alcance.
* Acrianga, antes de ingressar na escola, aprendeu a contar no seu meio familiar.
Esta contagem é, porém, frequentemente arbitraria e ndo tem nada a ver com a
cardinalidade ou ordinalidade em certos casos.
* Nal*classe, os alunos vao aprender a contagem progressiva e regressivade 1 a 20
e 20 a 1, por etapas.
* A contagem para a frente e para tras no limite 20, propde-se que seja feita por
etapas:
— l%etapa: 1-5 e 5-1
— 2%tapa:5-10 e 10-5
— 3%etapa: 10-15 e 15-10
NUMEROS
NATURAIS — 4*etapa: 15-20 e 20-15
E
OPERACOES

+  Estacontagem pode ser feita em coro, em grupos ou individualmente, cujo objectivo
¢ verificar até que limite os alunos conseguem contar.

A contagem deve ser concretizada, isto é, deve ser feita através do manuseio de
objectos e ndo uma simples recitacdo de nimeros.

Esta aprendizagem deve ser progressiva, comecandode 1 a5; 6 a9; o numero natural
"Zero" 11 a 20; 21 a30; 31a 40e41a 50.

Enquanto a crianga estiver a contar, ndo deve escrever os algarismos para evitar
confusdes na sua mente. Depois, e s6 depois de saber distinguir os numeros, ¢ que ela
comega a representa-los em algarismos: 1a 5; 6a 9; Zero, 11a 20 e 21 a 50.

Este capitulo ¢ o mais importante na 1? classe, pois € onde a crianga vai aprender os
fundamentos das operagdes.

As tabelas de adi¢do e subtracgdo que se vao organizar ndo devem contribuir para criar
preguica mental; pelo contrario, devem servir de estimulo para que a crianga desenvolva

a sua capacidade de célculo mental.

Este tipo de contagem tem como objectivo preparar o aluno para as operagdes de
adicdo e subtrac¢docom 1 e 2.

Os alunos devem ser capazes de dizer os nimeros antes ( um ou dois passos para
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UNIDADE
TEMATICA

SUGESTOES METODOLOGICAS

NUMEROS
NATURAISE
OPERACOES

trds) e numeros depois (um ou dois passos para frente) de um niimero dado.

Exs:a) 4 +1 e 4 +
5

2
b5 - 1 e 2

Tomando o 5 como base, eles podem adicionar sucessivamente:

5+1;,6+1; 7+1; 8+1; 9+1

As bases devem ser formadas antes de os alunos aprenderem as operagdes de adi¢ao
e subtracgdo no limite 10.

A introducdo dos numeros ¢ feita por fases:

Numeros naturais de 1 - S

Sdo introduzidos com base em conjuntos com o mesmo numero de elementos. O
professor selecciona varios conjuntos com o mesmo numero de elementos,
independemente da forma e da cor. " Todos os conjuntos tém o mesmo niimero de
elementos". A escrita dos niimeros deve ser exercitada.

Por exemplo: O professor mostra um lapis , um caderno, uma caneta e diz que cada
grupo de objectos representa o nimero 1.

Os alunos devem reconhecer que todos os conjuntos tém o mesmo numero de
elementos, independemente da cor e forma especial dos elementos.

Os niimeros 2, 3, 4 e 5 podem ser introduzidos da mesma maneira.

Numeros naturais de 6 - 9

O numero 6 ¢ tratado na base de aplica¢do do conceito "depois" (+1) a partir do
numero 5.

Exemplo:

00000 0 000000
5 + 1 = 6

Os outros numeros sdo formados adicionando-lhes a unidade: 6+ 1, 7+1, 8 +1¢ 9+1

Numero natural ” Zero”

Numa primeira fase, o zero ¢ introduzido na base de exemplos que demonstram a
auséncia de elementos. Por exemplo, o professor pode usar uma lata vazia e mostrar
aos alunos que ndo contém nenhum elemento (esta vazia).
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Numa segunda fase, o zero ¢ introduzido com base na diferenca de dois nimeros iguais
que representam quantidades de dois conjuntos com o mesmo numero de elementos.
* Nal®classe, osalunos devem compreender que o zero ¢ a diferenca de elementos
de dois conjuntos com o mesmo cardinal.
00 00 "nada"
2 -2=0
Numeros naturais de 11 a 20
Estes nimeros podem ser formados de duas maneiras:
a) Manter a base 10 e adicionar sucessivamente 1,2, 3,4,5,6,7, 8,9 ¢ 10. Isto
é,10+1=11; 10+2=12, 10+3=13, ..., 10+ 10=20.
b) Manter a unidade; 10 + 1 =11, 11+1=12, 12+ 1=13, ... , 19+ 1=20.
NUMEROS | 4 primeira maneira ¢ mais favoravel porque os alunos adquirem os primeiros
NATURA[S E | conhecimentos sobre o sistema decimal. Eles aprendem a escrever mais facilmente os
OPERACOES | pymeros de dois algarismos.
(continuacgio)

Numeros naturais de 21 — 50
Sao introduzidos através da formagao dos multiplos de 10.
Ex: 10+10=20
20+ 10=30 adicionam-se sucessivamente as dezenas 1, 2,3,4,5,6,7,8,9¢ 10
30+ 10=40
40+ 10=50
Estas operagdes sdo introduzidas, separadamente, para ndo provocar uma grande
sobrecarga na introduc¢ao do novo vocabulario, novas expressdes € novos sinais.
1- Adicio dentro do limite 5
No nosso pais, onde a maior parte dos alunos da 1* classe estuda através de numa
lingua segunda, ¢ ainda importante consolidar primeiro a no¢éo de adi¢do com toda a
linguagem correspondente:
* linguagem corrente;

* linguagem matematica;

*  representagdo escrita;
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1.1 Introducio da linguagem
1.2 O professor introduz o vocabulario: juntar, aumentar, acrescentar, mais,
além de conclusdes do tipo:
* Duas laranjas mais trés séio cinco laranjas;
*  Dois mais trés ¢ igual a cinco;
e 2+ 3=5.
Exemplo: 2 +1
O professor pode explicar a operagdo usando dois métodos:
1° método
linguagem corrente:" tenho duas laranjas, junto mais uma, passo a ter trés laranjas".
NUMEROS | linguagem matematica:" dois mais um & igual a trés".
NATURAISE | representagdo escrita:" 2 +1=3".
OPERACOES
(continuagao)

2° método

O professor pode fazer recordar aos alunos a contagem para a frente e os conceitos de
numeros depois. Por exemplo: "trés é ntimero depois de dois" na linha graduada
(calculo oral).

1.3 - Decomposicio

Os alunos aprendem a fazer decomposig¢des dos numeros para obterem as diferentes
parcelas que levam a esse nimero, utilizando o material concreto.

1.4- Adicdode 1 e2

Quando trabalhamos com o niimero 5, por exemplo, os alunos resolvem 3 + 1 como
umo numero depois de 3 na recta graduada. Da mesma maneira, 3 + 2 é o nimero a
seguir ao nimero depois de 3. Para que os alunos possam calcular mentalmente estes
exercicios, € necessario que o pressuposto contagem para frente esteja presente.

Os alunos poderdo aprender que ¢ de facto muito mais facil calcular mentalmente em
vez de usar objectos. O professor podera testar estas e outras estratégias aprendidas
através de perguntas aos grupos ou individualmente, tais como:

— Qual ¢ o nimero que esta depois de 3, 1, 2, 4, etc. ?
— Aqueéigual4+1e3+2?
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E
OPERACOES
(continuacio)

Os célculos devem ser realizados mentalmente e os alunos devem explicar os modos
de pensamento que usam quando resolvem as tarefas. Este ¢ o momento mais
importante no qual os alunos mostram que ndo € s6 a resposta que interessa, mas
também a forma de obter a resposta.

1.5- Regra arbitraria

A maior parte das criangas sabe que se tém 5 rebugados e alguém lhes oferece mais
3, ¢ o mesmo que se alguém tiver 3 rebucados e depois receber mais 5.
5+3=3+5

O professor podera exercitar este conceito, usando varios exemplos que estiverem ao
seu alcance. Nao se fala nesta classe da propriedade comutativa, mas os alunos

resolvem operagdes aplicando a regra de arbitrariedade.

Exemplo: 5=1+4 ou 5=4+1; 5=3+2 ou 5=2+3

1.6- Generalizagao

As regras simples podem ajudar a resolver, mentalmente, todas as adi¢des e subtrac¢des
de 2 numeros no limite de 1

O mais importante é que os alunos sejam capazes de aplicar estas regras em dominios
numéricos maiores.

Assim, os alunos podem usar estes modos de pensamento ao resolver as tarefas
seguintes:

a) Contar para a frente a partir da 1* parcela: 5+3; 3+6e1+8
b) Identificar a parcela maior e contar para a frente: 5+3; 2+7e¢3+6
44+1el+44; 44+2e2+44; 43+1el+43; 43+2e2+43

De facto, as operacdes ndo sdo faceis de resolver usando objectos (pauzinhos,
pedrinhas, tracinhos ou dedos).

1- Subtracg¢ao no limite de 1 - 5

A subtracc¢do de numeros naturais pode ser introduzida primeiro, como na adigao,
oralmente e com base em material concreto; também aqui o professor deve prestar
atengdo a linguagem.
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NUMEROS
NATURAISE
OPERACOES
(continuagao)

Métodos
1° método
* linguagem corrente " temos trés laranjas, tiramos uma, ficamos com duas"

* linguagem matematica: " trés menos um ¢ igual a dois"

* representagdo escrita: 3-1=2

2° método

Introdugao através da contagem regressiva (numeros antes): 1 ¢ 2

A adigao e a subtrac¢do podem ser tratadas de duas maneiras diferentes:
* A adigo primeiro e a subtrac¢do depois;

* Adic8o e subtrac¢do em simultineo, depende, portanto, do nivel de conhecimentos
que os alunos tiverem e da experiéncia do professor.

Usamos a adi¢do como base para o tratamento da subtracgdo. Na subtrac¢@o, podemos
considerar trés modos diferentes de pensamento:

1° modo - Através da contagem regressiva na linha numérica (mental) com base em
numeros antes de 5, 3, ¢ 2.

2° modo - o pensamento de tirar. Na maior parte dos casos, na 1?* classe, tirar ¢ uma
questdo de tirar apenas 1 e 2. Tirando, d4, contudo, 0 mesmo que tomar o segundo
nimero que esta antes e tirando 2, dara o mesmo que tomar o segundo niimero antes,
dando dois passos para tras na linha numérica (mental). Contudo, é pertinente que o
professor utilize objectos para concretizar o pensamento.

Exs:5-1e5-2

Os alunos pensam em numeros antes: Um passo ou 2 passos para tras na linha
numérica.

3°modo - A subtracgio pode ser realizada através da coordenagdo (um para um) dos
objectos. As bolinhas que restam correspondem a diferenga.

ex:a)5-4 b)5-3
@) ONC;
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Generalizaciio: Se os alunos calculam mentalmente as tarefas do tipo5-1e5-2,
¢ provavel que possam calcular também as tarefas do tipo :
15-1 15-2
25-1 25-2
35-1 35-2
45-1 45-2.
Durante a exercitag@o, ¢ importante que o professor pergunte aos alunos que tipo de
pensamento utilizam nos seus calculos.
Adicao e subtraccio no limite de 1 — 6
Neste limite, podem ser formadas as seguintes combinagdes:
S5+1el+5 4+2e2+4 6-1e 5-1;, 6-2¢6 -4
A ideia fundamental € que os alunos desenvolvam modos de pensamento que serdo
NUMEROS “muletas” aplicaveis para os calculos mais complexos sem usar dedos ou outros
NATURAISE | objectos.
OPERACOES
(continuagao)

Adicao e subtraccao no limite de 1 -9

Neste limite, podemos formar 36 combinagdes de exercicios basicos de adigdo, tais
como: 3 +4, 4+ 2, etc.

A adigdo de 1 e 2 como numeros depois e a seguir a0 niimero que esta depois e com
a regra de ordem arbitraria ¢ ja possivel lidar com 26 destas combinagdes. Isto
significa que restam apenas 10 combinag¢des para aprender de cor.

Se o aluno sabe que 3 + 3 = 6, ser-lhe- 4 facil compreender que 3 +4 ou4d + 3, € s6
uma questdo de acrescentar mais 1. Analogamente,

4+ 4 =28, entdo 4 + 5 ou 5 + 4, é acrescentar mais 1.

Na tabela de adigdo, encontramos 36 combinagdes que devem ser calculados
mentalmente:

1 +x e adiagonal x + 1, contendo no seu todo 15 exercicios basicos e a coluna 2 + x
e a diagonal x + 2 contendo mais 11 exercicios. Além destes, restam 10 exercicios
para aprender de cor.
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(continuacao)

Esta tabela pode ser trabalhada pelos alunos organizados em grupos, nos quais vao
discutindo as respostas ou solugdes.

1+1

1+2 2+1

1+3 2+2 3+1

1+4 2+3 3+2 4+1

1+5 2+4 3+3 4+2 5+1

1+6 2+5 3+4 443 5+2 6+1

1+7 2+6 3+5 4+4 5+3 6+2 7+1

1+8 2+7 3+6 4+45 5+4 6+3 7+2 8+1

Na tabela de subtrac¢do, podem-se encontrar os exercicios basicos até 9 com duas
colunas x - 1 e x—2, contendo 15 exercicios. As diagonais com os exercicios do tipo
" diferenga igual a 1" e " diferenca igual a 2" contendo outras 11 combinagdes: 4

sobrepostos e restam 10 tarefas para aprender de cor.

Se os alunos dominarem estas combinagdes, ser-lhes-a facil generalizar o
conhecimento.

Ex:7-3paral7-3; 27-3; 37-3; etc.

8-1 8-2 8-3 8-4 8-5 8-6 &-7

9-1 9-2 9-3 9-4 9-5 9-6 9-7 9-8
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Adicao e subtracc¢ao no intervalo de 10 - 20
O programa da 1° classe estabelece que os alunos aprendam os nimeros naturais até ao
limite de 50.
Neste limite, os alunos voltardo a repetir a composigdo e decomposi¢do de nimeros
de dois algarismos em dezenas ¢ em unidades. Este conhecimento permitira aos alunos,
o calculo mental e/ou escrito de operagdes de adi¢do e subtrac¢ao, sem transporte, na
forma horizontal . O objectivo das composi¢des e decomposi¢des de ntimeros, dentro
do limite, ¢ de permitir a crianga adquirir os primeiros conhecimentos sobre o
agrupamento de dezenas e unidades, preencher a tabela de posicéo. Esta actividade vai
servir de base para calcular operagdes.
Exs:a)12=10+2; b)27=20+7; c)35=30+5; d)48=40+8;
Adicao e subtracc¢io no intervalo de 20 - 50
A esta altura, os alunos ja possuem muitos pressupostos sobre:
NUMEROS | © calculo mental, composig@o e decomposi¢@o de nlimeros no limite 50, formagao de
NATURAIS dezenas e unidades e calculam operagdes de adigdo e subtrac¢do na forma horizontal.
E Por isso, ja devem ser capazes de efectuar adigdes de um nimero de dois algarismos
OPERACOES | Porum digito, sem transporte assim como a subtrac¢des sem empréstimo.
(continuacio) L N i . .
Adig@o e subtrac¢do de um nimero de 2 algarismos por um digito, sem transporte
(passagem)
Exs:
a) 24+3= 0)43+6= d)48- 6=
b)35+2= d)36-5= H47- 3=
Os alunos podem aplicar os varios modos de raciocinio que aprenderam, tais como:
* Identificar os exercicios basicos de adi¢do e subtracgao.
» Identificar a parcela maior (adi¢do), independentemente da ordem das parcelas, ¢
contar tantos passos para frente conforme a parcela de um algarismo.
Comprimento
NUMEROS | O professor orienta os alunos para medirem comprimentos usando o palmo, o pé, o
NATURAISE | passo. Ajuda os alunos a concluirem que as medidas obtidas sdo diferentes. As medidas
OPERACOES | dependem do comprimento de cada palmo, pé ou passo de cada aluno.
(continuagio)
O professor explica a necessidade de haver uma medida uniformizada (padréo) - o
metro
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Capacidade
O professor pode seleccionar uma série de objectos: copos, jarras, latas, garrafas,
pedras, 4gua, etc.
Enche a jarra de 4gua e mete uma pedra. Os alunos verificam que a 4gua vai transbordando.
Depois de o professor realizar, com os proprios alunos, varias experiéncias, conclui - se que:
* apedra tem volume que é determinado pelo espago que ocupa.
* O espaco ocupado pela pedra ¢ igual ao espago ocupado pela agua que transbordou
da jarra. Podemos, entdo dizer que o volume da pedra € igual ao volume da 4gua
m que saiu do copo.
GRANDEZAS
EMEDIDAS | * Os alunos comparam diferentes volumes e capacidades. Que objectos t€ém mais,
(continuacdo) menos ou igual volume ou capacidade?
* Garrafas de 1 litro, pacotes de 1 litro e outros.
Conclusdo: A capacidade da garrafa ¢ igual a capacidade do pacote de leite.
Massa
O professor procura saber dos alunos se ja viram alguém a pesar produtos ou
objectos na loja, talho, supermercado e/ou mercado informal.
Observam diferentes objectos e decidem qual deles € que pesa mais, menos ou igual,
em exemplos simples.
O professor pode seleccionar diferentes caixas, latas e outros que lembram os sélidos
geométricos propostos. Juntamente com os alunos, faz-se a decomposicao e
v composi¢ao de modo que os alunos consigam identificar, neles, as faces quadrangulares,
ESPACOE rectangulares, triangulares, esféricas e cilindricas.
FO Através de cordas e/ou fios pode explicar concretamente os conceitos de linhas
abertas, fechadas e curvas.
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SUGESTOES METODOLOGICAS PARA 2* CLASSE

UNIDADE . z
TEMATICA SUGESTOES METODOLOGICAS
A 2% classe inicia com a revisdo e a consolidag@o dos principais conteudos da 1% classe
que servirdo de pressupostos para o tratamento dos novos conteudos:
a) Contagem progressiva e regressiva
b) Calculo oral (mental) e escrito
¢) O conhecimento sobre a decomposi¢do e composi¢do em dezenas e unidades
d) Determinagdo do sucessor e antecessor de um numero dado
e) Leitura, escrita, ordenagdo e comparagdo dos niimeros naturais
f) Adigdo e subtracdo dentro do limite 50
O professor podera orientar os alunos para contarem progressivamente de 10 em 10
até 100
1 Sugere-se que a formagdo de niimeros até 100 seja realizada da seguinte maneira:
NUMEROS
NATURAIS 10+ 10 =20
E 20+10=30
OPERACOES
90 + 10 =100
Adiciona-se sucessivamente 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9 ¢ 10.
O professor repete os conceitos de dezena e unidade, usando como meios aplicaveis:
feixes de 10 pauzinhos e pauzinhos singulares; bandas de 10 quadradinhos e
quadradinhos singulares.
Revisdo de exercicios através de perguntas individualizadas; propriedades comutativa
¢ associativa, sem usar paréntesis.
Revisdo sobre o procedimento de calculo de exercicios como: 14+3; 12+7; através
da contagem.
O professor escreve no quadro alguns exercicios do tipo: 24 + 3; 43 + 6;
32+ 6. Ele informa que o objectivo ¢ de aprender estratégias de calculo para todos os
exercicios.
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UNIDADE SUGESTOES METODOLOGICAS
TEMATICA
Os alunos descrevem as propriedades comuns dos exemplos dados:
*  Sao exercicios de adi¢do em que uma das parcelas ¢ um niimero de dois algarismos
e a outra parcela ¢ um de um algarismo.
O professor indica um exercicio e dirige a actividade dos alunos.
Ex:24+3=
Os alunos representam as duas parcelas com feixes de 10 pauzinhos e pauzinhos
singulares.
10 10 1111 e 111
NUMEROS
NATURAISE
OPERACOES | Assinalando as actividades dos alunos, o professor escreve no quadro:
(cont.) 24+3=20+4+3

Um aluno descreve o processo: coloquei duas dezenas e quatro unidades e depois
coloquei trés unidades.

Os alunos retinem as quantidades e reconhecem que ndo se muda a quantidade de
dezenas. Basta somar as unidades e adicioné-las a dezenas para determinar o resultado.

O professor continua a escrever:
24+ 3=20+4+3:

Mostra que se pode realizar o exercicio 24 + 3 no exercicio 4 + 3.

Generalizagdo:

* determinagdo do exercicio basico
» resolver o exercicio basico
» escrever o resultado do exercicio dado.
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UNIDADE
TEMATICA

SUGESTOES METODOLOGICAS

NUMEROS
NATURAISE
OPERACOES

(cont.)

A multiplica¢do por 2

O professor pode pedir aos alunos para trazerem de sua casa, por exemplo, 3 vasos
com duas flores cada. O objectivo € permitir que eles proprios participem activamente
na elaboragdo do conhecimento.

Quantas flores tem cada vaso?

2+2+2=6

Quantas vezes aparece o dois (2) ?

2+2+2 “Sdo trés vezes o dois”

3x2=6 - Analogamente, introduz-se a multiplicagdo por 3, 4, 5 ¢ 10.

I
GRANDEZAS
E MEDIDAS

O professor podera fazer uma série de perguntas relativamente ao tempo:

Antes de comegarmos a nossa aula, vamos entoar uma cangao e depois vamos a nossa
aula.

Que dia da semana ¢ hoje? E amanha? E ontem?

Agora vamos a nossa aula. Ja estdo todos prontos?

No intervalo, gastdmos muito tempo ou pouco tempo? Etc.

O relogio

*  construir mostradores de relogios com os proprios alunos, de modo a que cada
um tenha o seu reldgio.

e Colar o mostrador e os ponteiros numa cartolina; recortar o mostrador ¢ os
ponteiros. Com a ajuda de um “atache”, montar os ponteiros.

O calendario

e Os alunos vao aprender a ler o calendério: dia, semana, més e ano.
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UNIDADE
TEMATICA

SUGESTOES METODOLOGICAS

As criangas devem perceber as unidades praticas de medicdo e sua importancia na
vida do dia a dia.

As aulas de geometria vao contribuir no sentido de a crianga poder:

» fazer medigdes, comparar valores de grandezas, estabelecer relagdes temporais,
fazer estimativas simples, lidar com dinheiro.

+ fazer varias medi¢des dos objectos que a cercam para que estimativas sejam mais
proximas do real.

I
ESPACOE
FORMA

Em muitos lugares, tais como lojas, mercados, casas, podemos encontrar produtos
em pacotes ou caixas. A caixa de fosforo e o pacote de cha sdo os exemplos mais
conhecidos. Porém, existem muitos outros produtos que véem em caixas de papel,
pacotes ou latas com formas semelhantes as duma caixa, por exemplo: pacote de
margarina, caixa de refrescos, pacote de sumo, uma lata de azeite, etc.

Os alunos vao aprender as linhas curvas e rectas, as figuras planas (rectangulo,
quadrado, triangulo e circulo) a partir da decomposi¢do de modelos de solidos
geométricos escolhidos para se identificar as faces rectangulares, quadrangulares,
triangulares e circulares.

GRANDEZAS
E MEDIDAS

DINHEIRO

As criangas, desde muito cedo, conhecem a moeda mogambicana (500, 1000 e 5000
meticais) e até algumas notas, se ndo todas, por exemplo.

O professor podera preparar material didactico, com cartolina, para ilustracdo de
moedas e notas. Neste caso, os alunos vao realizar operagdes de compra e venda em
estabelecimentos improvisados. Para facilitar a realizagdo de operagdes, o professor
pode introduzir o termo conto que ¢ largamente usado em meios comerciais. Portanto,
¢ mais facil realizar operagdes utilizando o termo conto em vez de meticais.

p.ex: 5 000 MT + 25 000 MT = 30 000 MT.

Para o limite proposto para esta classe, ndo ¢ possivel trabalhar com dominios muito
maiores. Dai a razdo de trabalhar com o termo de “contos”. Assim, teriamos:

5 contos + 25 contos = 30 contos, pura e simplesmente
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LNTLD T SUGESTOES METODOLOGICAS
TEMATICA
Para o conhecimento, apenas, do professor
Na vida real, tem-se observado a aplicagdo da numeragdo romana em diferentes
objectos ou materiais, tais como relogios.
Os simbolos:
I —=1 X—» 10 C —» 100 M —» 1000
I —»2 XX — 20 CC — 200 MM —» 2000
I—»3 XXX — 30 CCC — 3000 MMM —» 3000
I —» Nao significa nada no sistema de numeragado romana.
A\
NUMERACAO 4 escreve-se assim: IV
ROMANA

Um simbolo colocado a esquerda de outro com maior valor, subtrai ao maior valor que
lhe corresponde em numeragdo arabe.

IV — 5-1=4

S6 se podem subtrair os simbolos I, X e C, e de cada um dos seguintes:

a) IdeVeX
d) XdeLeC
e) CdeDeM

Um simbolo colocado a direita de outro de maior valor que lhe corresponde em
numeragdo arabe adiciona-lhe o valor correspondente:

VI —» 5+1=6 e VII —» 5+2=7
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PROGRAMA DE EDUCACAO VISUAL

INTRODUCAO

O ensino da disciplina de Educacdo Visual é importante pela necessidade natural que a crianga
tem de se comunicar através da IMAGEM , explorando nos diversos meios de expressdo grafica,
procurando aprofundar as suas ideias, partindo de temas ou problemas de seu interesse para
assim desenvolver as capacidades cognitivas no aprender fazendo que a capacitara a actuar
cooperativamente na sociedade.

Tendo em atengdo que o novo curriculo no processo de Educacdo Integral e Interdisciplinar
estd dando atencdo as areas do fazer nao deve ser descurada a sua correcta implementacao
para respeitar a Educacao Integral do aluno.

O desenvolvimento mental do aluno esta correlacionado com o seu modo de exprimir
através da Arte. Por isso, diz Arno Stern: a" Educagdo Artistica pertence a Pedagogia e
nao a Estética".

E um principio basico a reter. E a chave para a Educagio Integral.

A linguagem plastica da crianga revela a sua expressdo afectiva. Assim como na comunicagao
verbal, a comunicag¢ao através da imagem acompanha um processo mental que percorre todas
as etapas do desenvolvimento da crianga. Por isso, ¢ importante que o agente educador respeite
o que ¢ natural nela, algumas vezes apenas como um observador passivo .

Considerando esse paralelismo verificamos que a fase da garatuja corresponde a da palavra
solta que tudo sintetiza; a fase do que sabe que existe — a da transparéncia — na qual ela
descreve, sobrepondo ao desenho da casa ou do barco, corresponde a da "histoéria inventada"
pela sua imaginagdo criadora.

O professor deve acompanhar o fervilhar desse seu momento criador e utilizar a historia que ela
inventa.

Na fase do rebatimento radial e axial podemos ver qual a sua relagdo com o mundo que a rodeia:
— se virtual com o seu ego, se cognitivo.

Se ela ainda se comunica com a fase da perspectiva linear ou se ela ja visualiza os objectos
consoante a perspectiva relacional de um objecto com o outro num espago Unico do raio da
nossa visdo. Todos esses modos do aluno se comunicar fornecem-nos os graus da sua evolugao
mental a considerar.

Esta dimensao abordada, as técnicas e os materiais que usa fazem parte de um todo que ¢ a
Educagdo pela Arte. Assim, as estratégias do ensino para o €xito da sua implementagdo, devem
basear-se numa preparagdo adequada do docente de modo que ele saiba utilizar todas as
ferramentas do ensino da Arte.
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Para a elaboracdo deste programa tomou-se em consideragdo todos os dados da pesquisa
realizada nos anos de 1990 a 1995 quando os professores ndo davam esta disciplina ou utilizavam
o tempo a ela destinado, a outra qualquer que, sendo avaliada pelos testes, isto é, exames finais
se impunha como prioritaria, descurando desse modo a Educagao Integral do aluno, subestimando
a sua Educagdo artistica.

A motivagdo do agente do ensino ¢ a sua adequada formacéo deve visar :

* odireito da crianga de se comunicar a partir do seu vocabulario formal que corresponde
auma linguangem «normalizada» determinada pela sua evolugdo mental .

* que os alunos sejam observadores activos com capacidade para descobrir, investigar,
experimentar, aprender e fazer, aprofundando os seus conhecimentos nos dominios da
natureza e da sociedade;

Pesquisas realizadas por nacionais e internacionais dar-nos-do a leitura desse vocabulario
iconografico infantil, quase universal.

Um dos primeiros desenhos solicitados deve ser a representacdo da Familia, que servira de
Avaliagdo Diagnostica, o que permitira ao professor um melhor relacionamento com o aluno.

A falta de materiais de trabalho constitui um dos principais entraves que os professores alegavam
para a ndo leccionagdo da disciplina. Assim , o presente programa apresenta directrizes e
sugestoes suficientes para o professor se orientar e estar apto a motivar , encorajar ¢ a fazer
executar experiéncias plésticas capazes de melhorar e orientar a sensibilidade estética e a vida
afectiva dos alunos.

O programa apresenta, em sequéncia, a seguinte estrutura: introdugdo, avalia¢do, orientagdes
metodologicas e objectivos gerais, objectivos por ciclos, a visdo geral dos contetidos, 0 mapa
tematico com a visdo detalhada dos contetidos , objectivos especificos, competéncias basicas
¢ a carga horaria, ¢ finalmente, as sugestdes metodologicas por tema.

Estamos conscientes que a nossa fungdo néo ¢ a de formar artistas. Formamos o aluno, visando
futuros adultos com personalidade, todos com equilibrio mental, quando damos ao aluno a
possibilidade de se exprimir através da Arte.
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AVALIACAO

Avaliar ¢ observar, analisar ¢ formar uma opinido sobre o valor dum trabalho. E estender a
linguagem grafica infantil apenas como comunicagdo e até utiliza-la nos aspectos da terapia
através da arte.

Para avaliar um trabalho na disciplina de Educagéo Visual, o professor deve necessariamente
conhecer as etapas do desenvolvimento grafico da crianga, para que possa intervir sem quebrar
0 seu progresso.

O professor ndo deve dizer algo que, mesmo vagamente, decepcione a crianga, porque pode
anular assim um momento de desenvolvimento verdadeiro. Nao tem sentido um trabalho apenas,
mas a sucess@o de trabalhos que atestem um crescimento pessoal.

Uma crianga pode fazer desenhos maus, no sentido ainda muito vulgarizado de serem pouco
fiéis a visdo natural, e, todavia, estar a conseguir um desenvolvimento das suas capacidades de
criar e renovar.

Mas, salientamos desde ja que ndo basta fornecer materiais e deixa-la entregue a si mesma. O
entusiasmo da crianga torna-se mais produtivo se ela sentir que o seu trabalho merece o inter-
esse do seu professor ¢ dos colegas.

Para o 1° ciclo, todo o trabalho ¢ BOM. Numa avaliagdo formativa (qualitativa) o muito bom
pode ser o resultado dos alunos superdotados, enquanto o Bom, para os subdotados. No 2?
ciclo, acrescentar-se-a o suficiente porque quando a crianga desenha, pinta, modela..., ela
representa as suas vivéncias, os seus sonhos, aquilo que mais gosta, o professor podera
conhecer melhor as suas aspiragdes, criando-se assim um importantissimo meio de comunicac¢éo
entre eles.

O professor deve saber criar uma atmosfera estimuladora, precisa de saber que um BOM trabalho
ndo ¢ so feito pelo menino dotado, mas também aquele que foi executado com esforgo proprio.

Para além da avaliagdo do professor, deve-se permitir aos alunos uma auto-avalia¢do do seu
trabalho. Dizer o que pensa do seu trabalho e dos outros; dizer o que acha bem ou o que lhe
parece mal; criticar em conjunto o funcionamento de cada um, ¢ PROGREDIR.

A avaliag@o dos resultados obtidos no processo de ensino-aprendizagem da disciplina de
Educagao Visual devera realizar-se segundo os parametros que seguidamente se apresentam:

¢ (Criatividade;

¢ Dominio das técnicas;

¢ Utiliza¢do variada dos materiais;
* Organizagdo mental e do espaco;

* Valores e atitudes.

2
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SUGESTOES METODOLOGICAS GERAIS

NAO ENECESSARIO SERARTISTA ESPECIALIZADO PARA ORIENTARACTIVIDADES
PLASTICAS DAS CRIANCAS.

Um bom professor ¢, na realidade, aquele que sabe preencher o papel de catalisador, de
confidente, “ que sabe ajudar a vencer os obstaculos e a conservar o entusiasmo da
iniciativa... ”

Para que se realize o Ensino Integrado, o professor partira de um tema acordado (familia, casa,
escola, etc.) e na realizagdo do trabalho, escolhera uma ou mais técnicas sugeridas nas diversas
unidades.

Nao € necessario esgotar os objectivos todos apresentados em sequéncia num tnico trabalho
sobre a referida unidade, mas antes, em diversas sessdes ao longo do ano.

Para completar um tema iniciado na técnica de desenho por exemplo, podera, de seguida, realizar
a técnica de Pintura ou Estampagem, atingindo alguns objectivos de cada uma dessas unidades.

Sempre que o aluno necessitar podera também recorrer ao Desenho Geométrico para a resolugio
dos problemas concretos, habituando-se assim a servir-se somente dos instrumentos adequados,
mas, nunca deve ser utilizado num desenho livre. Essa tendéncia de muitos alunos de se
servirem dos instrumentos de Desenho Geométrico para "melhorar" um desenho expressivo
deve ser corrigida, fazendo-os compreender a diferenga entre duas maneiras de representar: a
expressiva livre e o desenho técnico rigoroso.

Ao iniciar um trabalho, ha que pesquisar, recolher dados, informagdes e, para o conseguir,
podem-se usar varias estratégias. Por exemplo, visitas de estudo. Se queremos fazer pegas de
barro, poderemos comegar por visitar um oleiro...

Outra estratégia possivel é convidar um artifice ou especialista, para ir a classe fazer ou falar
sobre a sua arte. Nesta fase de recolha de dados, os alunos podem fazer entrevistas,(na interac¢éo
com a disciplina de Lingua Portuguesa), fazer registos graficos, tirar fotografias, fazer gravagoes,
etc., todas estas sdo estratégias possiveis.

A organizagdo do espago de trabalho ¢ muito importante na aula de Educagdo Visual. Para se
realizar uma boa aula, ndo ¢ imprescindivel que haja sala, mesas ou cadeiras. Num espaco
informal ao ar livre, debaixo duma arvore, num patio, também pode realizar-se uma aula exemplar.

A fonte de inspiracdo dos desenhos e das pinturas deve estar no proprio mundo das criangas,
naquilo que lhes causa alegria, gosto, ou as faz sonhar saudavelmente. Pode ser motivagéo,
uma historia, a lembranga de uma ocorréncia, o aspecto de um trabalho ou de um lugar, a
representacdo de uma coisa desejada, etc., etc., e, naturalmente, os assuntos das varias matérias
estudadas na escola.

Admitimos nao ser facil, nem sempre possivel, proporcionar a crianga o uso da cor, mas acredita-
se que se os alunos ndo trabalharem com cores diminui ou impede mesmo o encontro convicto
e total com aquilo que procuramos concretizar.

Lembramos que cores recortadas de revistas, tintas artesanais feitas a base de pigmentos
naturais, por exemplo, podem ser um meio de trabalho gratuito e de facil acesso.
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A realizagdo de exposi¢des dos trabalhos dos alunos na sala de aula ou mesmo envolvendo a
escola, nas datas comemorativas ou festivas, ¢ um momento importante para a crianga. Ela

[T T 111 ||

sente-se encorajada a progredir, porque vé o seu esfor¢o compensado.

Visdo Geral dos Conteudos

N° UNIDADE TEMPOS LECTIVOS
I Desenho 14 aulas
I Cor/Pintura 13 aulas
il Impressao/Estampagem 16 aulas
v Recorte/Colagem/Dobragem 16 aulas
Total 59 aulas

2
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OBJECTIVOS

OBJECTIVOS GERAIS DE EDUCACAO VISUAL NO ENSINO BASICO

Comunicar através da imagem;

Desenvolver a sensibilidade ao mundo visual;

Utilizar toda a gama de materiais, naturais, artificiais, e recuperaveis, priorizando os da sua
regido;

Desenvolver o sistema psicomotor;

Desenvolver a destreza manual;

Desenvolver a capacidade criadora;

Desenvolver a capacidade de observagao;

Desenvolver o sentido critico;

Desenvolver o sentido artistico e estético;

Manifestar auto-estima;

Desenvolver o espirito de colaboragdo e entreajuda;
Desenvolver capacidades de higiene e seguranga no trabalho;

Apreciar manifestagoes artisticas da sua comunidade, do Pais e do mundo;
Participar nas manifesta¢des artisticas da sua comunidade, do Pais e do Mundo.

OBJECTIVOS GERAIS DE EDUCACAO VISUALNO 1°CICLO

Comunicar através da imagem;

Desenvolver a destreza manual;

Conhecer e utilizar as técnicas de expressao;

Utilizar toda a gama de materiais priorizando os da sua regiao;
Valorizar e trabalhar com materiais naturais, artificiais e recuperaveis;
Explorar as sensagdes e experiéncias vividas através da descoberta e emprego da cor;
Desenvolver a capacidade criadora;

Prestar atencdo as cores do meio circundante;

Desenvolver o espirito de cooperagao e entreajuda;

Manifestar auto-estima;

Apreciar os seus registos graficos e dos outros;

Participar nas manifestacdes artisticas da sua comunidade;

Aprofundar os conteudos de outras areas disciplinares através das técnicas de expressao.
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SUGESTOES METODOLOGICAS

Desenho

Sugere-se que o professor crie condigdes para:

* Garantir um clima de liberdade e aceitagdo para que os alunos se sintam compreendidos.
* Favorecer e estimular os registos graficos dos seus alunos.

* Aproveitar os recursos naturais para desenhar.

Usando materiais riscadores simples, os alunos irfo desenhar sobre diferentes superficies e em
diferentes dimensdes de modo a obterem um “trago” expressivo.

Os desenhos livres, podem ser acompanhados por frases descritas pelo aluno mas escritas pelo
professor.

Os desenhos com tema dado também podem ser acompanhados por frases descritas pelos
alunos e escritas pelo professor.

E importante que o professor converse com os alunos antes e durante o trabalho, contribuindo
com sugestoes para melhoria do trabalho. Essas sugestdes ndo devem, de modo algum, ser uma
imposi¢ao do professor.

Cor-Pintura

O professor deve levar os alunos a observar e identificar , quer dentro da sala de aulas, quer fora
dela, o maior nimero de cores.

O professor deve fazer na presenga dos alunos, tintas artesanais, utilizando pigmentos de
folhas ou frutos acrescentando-lhes depois de moidos, agua de cozedura de arroz ou colas
naturais(seiva de algumas plantas), e pincéis com corda de sisal ou outros.

Deve dar aos alunos a possibilidade de exploracgdo e experimentagdo das varias técnicas.

Promover trabalhos colectivos que ddo a oportunidade de cada um contribuir no conjunto,
desenvolvendo a auto estima ¢ a cooperagdo entre si.

O professor deve alertar para os principais procedimentos a ter em conta nesta actividade.

Sempre que possivel, sugerir aos alunos temas surgidos nas matérias trabalhadas nesse mesmo
dia.

Impressao-Estampagem

O professor devera preparar e mostrar aos alunos painéis com a impressao de diferentes materiais,
com o objectivo de motiva-los.

Os carimbos que os alunos vao utilizar deverdo ser feitos pelo professor na presencga destes. Os
motivos podem ir desde formas criativas irregulares até as formas geométricas simples e
conjugados, folhas, letras e outros.
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A tinta deve ser espalhada sobre uma superficie lisa, um vidro por exemplo, para que a impressdo
seja perfeita.

Podemos fazer impressdes usando as mais variadas matrizes: desde as nossas proprias maos
até um sem nimero de materiais recuperados.

Recorte
As actividades de recorte, contribuem para o desenvolvimento da coordenagdo visuo-motora.

Rasgar papéis, ou outros materiais, serdo experiéncias pessoais de contacto com o mundo, que
ajudar@o o aluno a ter consciéncia da capacidade que possui de modificar esse mesmo
mundo...Nao se trata, pois, de rasgar de forma descontrolada mas, antes pelo contrario, de ir
gradualmente controlando os gestos ¢ progressivamente utilizando utensilios adequados.

Esta actividade presta-se também para os alunos aprenderem a saber aproveitar papel sem o
desperdicar.

Colagem

Os trabalhos de colagem permitem o uso de uma grande diversidade de materiais, além de se
prestar a trabalhos colectivos, com toda a riqueza que envolve o trabalho de grupo.

Neste sentido aconselhamos o professor a:
¢ Fazer e ensinar a fazer cola com elementos naturais existentes na regiao.
¢ Exemplificar como se cola e qual a quantidade que se deve usar.

¢ Ensinar a usar a cola de modo que esta ndo manche os trabalhos.

Dobragem

Nesta actividade o aluno deve trabalhar individualmente, podendo fazer trabalhos ludicos, mas
também encaminhados para a concretizagdo de situagdes praticas com caracteristicas tteis.

Diversificar as actividades partindo das dobragens mais simples para as mais complexas.
Inicialmente o professor pode fornecer aos alunos as formas basicas ja cortadas (quadrados,
rectangulos ou outras formas).

Os trabalhos desenvolvidos nesta area prestam-se a decoragdo da sala de aula, assim como a
possiveis exposigdes colectivas.
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1.INTRODUCAO

O objectivo fundamental da disciplina de Oficios, € desenvolver habilidades e competéncias no
aluno, por forma a capacita-lo na resolucéo de problemas, quer dele proprio, quer da comunidade
onde se insere. Por outras palavras, isso significa prepa-ra-lo para a vida, isto ¢é, torna-lo
auténomo.

Assim, torna-se necessario abordar areas de exploragdo tdo importantes e abrangentes como a
familia, a alimentacdo, a saide, o ambiente, a agricultura e pecuaria, o trabalho, o equipamento
€ 0 patriménio.

S6 com uma exploragdo integrada e pluridisciplinar destas matérias, ¢ possivel levar a bom
termo o processo de ensino-aprendizagem. E por isso fundamental que se planifiquem no
calendario escolar, as ac¢Ges concretas a realizar, com um destaque especial para a ligacdo entre
a comunidade escolar e o meio fisico, social e cultural que a rodeia.

Por outro lado, os Oficios sdo o campo de trabalho manual onde o conhecimento das
caracteristicas dos materiais ¢ fundamental, bem como o desenvolvimento de técnicas diversas,
que se adquirem pela manipulagdo e experimentagdo dos mesmos.

E grande a importancia dos conhecimentos adquiridos pela experiéncia, assim diz Rousseau: "a
crianga aprende mais numa hora do trabalho manual do que num dia de ensino verbal.". Voltamos
como acontece muitas vezes, ciclicamente a fazer retorno as experiéncias ja iniciadas
anteriormente. Assim, Loocke em 1965 preconiza na sua obra "a educagio das criangas" para as
idades dos 11 aos 16 anos a pratica de uma profisséo.

No nosso caso é apenas uma sensibilizagdo.

Outro objectivo da disciplina é dar a conhecer materiais tdo distintos como o barro, o papel, o
textil, a madeira, e 0 metal, cabendo contudo a cada docente adapté-lo a realidade da escola e do
meio socio-cultural envolvente. Assim sendo, o professor devera aprofundar e ampliar aquelas
unidades didacticas para as quais tem mais meios, ¢ abreviar aquelas que, por dificuldades
vérias, se tornam mais dificeis de desenvolver.

Interessa a partida que o aluno tome contacto com os materiais que a escola lhe possa fornecer.
E muito importante que o aluno desenvolva pesquisas no meio envolvente, na busca de outros
materiais alternativos, possiveis de se enquadrar no processo de ensino-aprendizagem. Assim
sendo, conhecer e pesquisar materiais, transforma-los e utiliza-los correctamente em proveito
proprio e /ou comunitario, € consequentemente uma tarefa essencial.

Conhecer, experimentar, descobrir, criar e trabalhar com diferentes materiais e técnicas, sdo,
finalmente os objectivos gerais desta disciplina, que devera ter como finalidade tltima, a melhoria
da qualidade de vida de cada um de nés e da sociedade em geral.

293
Proc. po ENs. Bis. — I Cicco (1 E 2 Cras) — Oficios - Introdugﬁo@

*



2. OBJECTIVOS

2.1. Objectivos Gerais da disciplina de Oficios

Aplicar o método de resolucio de problemas;

Valorizar o patrimonio cultural, participando nas manifesta¢des culturais do meio;
Preservar, o ambiente, na perspectiva da melhoria da qualidade de vida;

Identificar as matérias-primas;

Usar correctamente os utensilios dos Oficios;

Desenvolver aptiddes manuais e técnicas, usando os recursos disponiveis de forma criativa;
Adquirir habitos de higiene e segurang¢a no trabalho;

Colaborar com os outros em tarefas colectivas, com abertura e sentido critico;

Apoiar nos projectos de todas as outras disciplinas do curriculo;

Desenvolver conhecimentos e habilidades de criagdo de uma industria caseira simples mas lucrativa;
Edificar construgdes rurais simples no sector familiar;

Conhecer a importancia econémica, alimentar e social da exploragao dos animais domésticos;

Ter nogdes gerais sobre as praticas piscicola e apicola por forma a desenvolver o interesse
por estas actividades;

Conhecer os métodos de prevencdo e tratamento de doengas, nas plantas e nos animais.

2.2. Objectivos Gerais: do 1° ciclo

O aluno deve:

294

Adquirir habito de higiene e seguranga no local de trabalho;

Intervir na organizag@o dos espacos de trabalho, criando espagos proprios para arrumar os
materiais ¢ utensilios escolares;

Aproveitar e reciclar materiais para a produgdo de objectos com fins utilitarios, decorativos e ludicos;
Participar na limpeza e ornamentacéo da escola;

Participar na construgdo de instrumentos musicais da sua regido;

Participar em jogos tradicionais locais;

Conhecer os aspectos gerais da pratica da agricultura, as diferentes culturas ¢ a importancia
dos alimentos na vida humana;

Participar nos projectos praticos de outras areas disciplinares.
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ORIENTACOES METODOLOGICAS GERAIS

Considerando que o objectivo fundamental da disciplina de Oficios, ¢ formar jovens participativos
e actuantes no seu meio fisico, social e cultural, dever-se-a priorizar uma pedagogia mais centrada
em valores ¢ atitudes, do que uma pedagogia assente sobretudo em contetidos.

A base de trabalho mais adequada ao processo de ensino/aprendizagem, deve apoiar-se numa
prospec¢do do meio, com unidades de trabalho centradas em assuntos e problemas do quotidiano
escolar e da comunidade envolvente.

Depois de definida a situagdo-problema, desenvolver-se-ao um conjunto de actividadedes
conducentes a sua resolugdo. Uma boa investigacdo ¢ imprecindivel na procura de solugdes
alternativas para a execugdo de um projecto.

O mesmo problema pode ser tratado de diversos modos por varios grupos ou turmas do mesmo
professor, sendo que essa atitude conduz a uma visdo mais profunda da situagédo e uma solugéo
mais rica para o problema.

O conjunto de objectivos e contetidos para cada unidade de trabalho ndo deve ser muito
extenso, uma vez que o desenrolar da acgdo se encarregara de acrescentar outros contributos
enriquecedores. Os alunos mais novos, interessam-se sobretudo pelo produto final, e s6 com o
decorrer do tempo se vao apercebendo do processo das etapas de trabalho.

E de todo conveniente que, no fim de cada unidade de trabalho, se avaliem colectivamente os
resultados, procurando saber-se em que medida estas cumprem as expectativa, ¢ quais as
dificuldades sentidas no decurso do processo de trabalho.

O Método de resolucio de problemas

A situacdo-problema escolhida, comeca por ser claramente enunciada. Alunos e professor
definem melhor o problema passando-se depois para a fase de investigacdo. Esta investigagdo,
apoiada pela recolha de informacdo: pelo desenho, por conteudos, recolha de amostras, etc,
conduzira a varias solucdes alternativas, entre as quais vamos seleccionar a que melhor julgarmos
servir 0 nosso objectivo. Assim, aparece o projecto a desenvolver ¢ a realizar. Para a realizagdo
do projecto de trabalho, ter-se-a, necessariamente em conta, os materiais a usar, 0s seus custos,
o tempo de execugdo, etc.

Os resultados deverdo ser avaliados criticamente pelo colectivo por forma a saber-se em que
medida se atingiram os objectivos propostos

Avaliagdo

A avaliacdo devera ser continua, tendo como referentes os seguintes itens: a) os conceitos; b)
a técnica;e c¢) os valores e atitudes.

No item dos conceitos, avalia-se se houve alargamento de conceitos e se estes sdo entendidos
e utilizados com eficacia, quer no processo de trabalho, quer quanto a sua expressio verbal.

As técnicas utilizadas no desenvolvimento das unidades de trabalho deverdo ser avaliadas em
dois parametros: por um lado, registar o grau de dominio técnico e de materiais que o aluno
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adquiriu; por outro lado avaliar se ele aplica criativa e expressivamente essa mesma técnica na
resolucdo dos problemas inerentes ao processo de trabalho.

O conhecimento tedrico em forma de respostas verbais (orais ¢ escritas) ndo deve ultrapassar
0s 30% da cotagdo total da prova e, os restantes 70% constituirdo o trabalho pratico.

Finalmente, os valores ¢ atitudes devem medir-se pelo grau de autonomia individual adquirida,
pela organizagao posta no trabalho, pela observancia da seguranga ¢ higiene no trabalho, pela
contribui¢@o dada a trabalhos de grupo, e pela sua capacidade de intervencdo na melhoria de
condigdes de vida no seu meio envolvente.

A avaliagdo ¢ uma componete importante no modelo de funcionamento do processo de ensino/
aprendizagem. Esta avaliagdo pode ser do trabalho do aluno, do trabalho do professor e do
trabalho da direccdo da institui¢@o, podendo ainda assumir um caracter diagndstico , formativo
e sumativo.

Para os alunos - as notas devem significar:

¢ fonte sobre o verdadeiro rendimento

* indicador de capacidades e limitagGes

¢ forma de chamar ateng@o sobre a sua produtividade e, ndo deve significar - um fim em si
mesmo, meio de competi¢do, oportunidade para fraude.

Uma crianga, antes de adquirir conceitos e abstracdo, forma representagdes daquilo que vé e
sente, através da percepgdo e da sensag@o. Por isso, ¢ importante sublinhar que os alunos do 3°
ciclo (6* e 7% classes) estdo no periodo etario de 12 - 15 anos, que é um periodo das operagdes
formais, dai que a avalia¢do deve ser quantitativa. Para as classes anteriores a avaliagdo deve

@ ser qualitativa. @

Os alunos devem fazer a auto-avaliagdo do resultado dos seus trabalhos. O professor da classe
¢ o elemento chave para valorizar e classificar os trabalhos dos seus alunos. Para certos trabalhos,
outros professores podem analisar, valorizar e classificar, juntamente com o professor da
disciplina, os trabalhos dos alunos.

Visdao Geral dos Conteudos

N UNIDADE TEMPOS LECTIVOS
I Modelagem/Moldagem 29 aulas
I Agro-Pecuaria 30 aulas
Total 59 aulas
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SUGESTOES METODOLOGICAS

Modelagem-Moldagem

O professor criara um ambiente de confianga, encorajamento para que os alunos se sintam livres
e criativos.

Manipulando os diversos materiais modelaveis, eles irfo criar formas a seu gosto, que vao
desde bolinhas, bonecos ¢ outras formas geométricas simples até formas mais representativas,
juntando os varios elementos geométricos.

O professor deve assegurar a existéncia dos materiais modelaveis, e prepara-los, na medida do
possivel na presenga do alunos.

Lembrar que o trabalho em barro deve secar fora da corrente de ar, de calor ou do sol, que as
pecas so vao a cozer depois de bem secas.

Para além de fazer texturas na superficie modeladas, também se pode decorar com sementes,
pauzinhos, pedrinhas, etc.

E muito importante fazer recomendagdes constantes sobre higiene e seguranga no trabalho.

Agro-Pecudria

O professor precisa de:

Ter sempre presente que a educagdo ambiental € um instrumento de proteccdo e o futuro das
novas geracdes depende da atitude das velhas geragdes, sobre a natureza.

Inculcar nos alunos que ¢ tarefa de todos nds proteger o meio ambiente.
Enfatizar que ¢ direito viver no ambiente equilibrado.

Mencionar alguns componentes como; ar; luz; terra; 4gua; homem; toda a matéria organica e
inorganica; ecossistemas, etc.

Explicar a importancia econdmica da agricultura em Mogambique.
Falar das principais culturas agricolas e espécies de animais domésticos no pais.
Fazer referéncia da produtividade das operagdes culturais (enxada, animais e tractor).

Levar os alunos aos campos da escola ou dos vizinhos onde possam colher amostras de varias
culturas ou trazer as frutas para os alunos procederem a extrac¢do, limpeza e selec¢do de
sementes.

Garantir a repeti¢ao das actividades programadas para cada cultura durante o ano e a rotagao
dos grupos pelas culturas.
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INTRODUCAO

A Educagio Fisica e o Desporto constituem um direito fundamental da populacédo, devendo ser
garantidos no sistema educativo e noutros aspectos da vida social.

O presente programa de Educacéo Fisica tem como propositos imprimir uma dindmica as aulas
desta disciplina na perspectiva de, simultaneamente, desenvolver o sentido de cidadania
habilidades praticas, habilidades etno-culturais e ocupacionais.

A ideia central ¢ a de partir de exercicios e jogos simples, desenvolver a motricidade e as
habilidades da crianga, num periodo de adaptagdo para, depois, gradualmente, ir aumentando o
grau de exigéncias dos conteudos programaticos na perspectiva de assegurar o continuo
desenvolvimento geral das suas capacidades ¢ habilidades motoras.

Pretende-se que seja também flexivel - que o aluno consiga dizer “eu aprendo o como e o porque
do estilo de vida fisicamente activo ¢ saudavel.”

Acredita-se que uma Educacdo Fisica desta maneira tera mais ades@o nas escolas e nos
estudantes.

E preocupagio principal deste programa apresentar, de forma clara e simples, a interpretagio de
alguns desenvolvimentos no ensino-aprendizagem em Educagao Fisica.

Asunidades tematicas serdo apresentadas sequencialmente e por areas de conhecimento (temas).

Finalmente pretende-se garantir a implementagéo desta disciplina no curriculo, instruir-se que
se enfatize uma participacdo alegre e pouco tecnicista na actividade fisica, e que ajude no
desenvolvimento de conhecimentos, atitudes, habilidades, comportamentos motores ¢ confianga
necessarias para a adop¢do ¢ manutengdo de estilo de vida activa.

OBJECTIVOS GERAIS

Ao terminarem o Ensino Basico, os alunos devem:
1. Desenvolver habilidades motoras e incrementar a aptidao fisica;

2. Promover o estilo de vida saudavel através da pratica habitual da actividade fisica;

w

Desenvolver o interesse pela pratica de exercicios fisicos e desportivos como ocupagio
sadia dos tempos livres;

Criar o espirito de lideranca e disciplina;

Desenvolver o espirito de tolerancia e respeito pelo préximo;
Incentivar a unidade nacional, o respeito pelos simbolos nacionais;
Encorajar a participacao em actividades civicas e comunitarias;

Desenvolver e elevar o conhecimento dos direitos da cidadania;

o © 2 oA

Desenvolver o senso de respeito pelas diferentes culturas;

10. Promover o desenvolvimento moral e espiritual.
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ASPECTOS METODOLOGICOS GERAIS

A Educagio Fisica ¢ um processo de educagdo que visa integrar influéncias culturais e naturais,
utilizando actividades fisicas; objectivar a aprendizagem e desenvolver habitos motores. Visa
também, promover a educacdo efectiva para a satide e reconhecer as praticas corporais no
desenvolvimento de valores, para a conquista de um estilo de vida activo.

Os conhecimentos tedricos relacionados com a saude ¢ higiene do meio, o corpo humano, as
formas de postura corporal sdo de extrema importancia, que o professor tome em consideragéo
nas suas aulas por forma a incrementar uma maior pratica de actividade fisica.

Na aula de Educacéo Fisica, deve-se integrar-se outras areas de curriculo, permitindo acgdes
interdisciplinares que favorecam o processo de educacéo em busca de todos os seus beneficios
nos dominios cognitivo, afectivo e psicomotor.

Para o professor, a planificagdo assume papel importante porque permite-lhe antever a aula e
prepara-la de acordo com as condigdes reais do grupo e da escola.

O professor actua como exemplo em todos os aspectos.

Dada a fraca compreensao dos alunos as explicagdes abstractas nas primeiras classes, a explicagdo
¢ a demonstra¢do devem predominar conjuntamente para manter a alegria dos alunos ao executar
diferentes exercicios.

Nunca utilizar o exercicio fisico como punigdo ou castigo durante a aula ou fora dela.
O exercicio indicado s6 comega quando todos os alunos o tiverem entendido.

O material improvisado (bola de trapo, paus para bastdes, vasilhames ¢ outros) deve ser
recomendado como trabalho para casa, € uma vez na escola, deve ser guardado para futuras
ocasides. Este ndo deve perigar a saide dos alunos.

A rigorosidade do cumprimento de tempo deve ser analisada em fung@o do nivel de habilidade
dos alunos e nunca atender ao “cumprir por cumprir”.

No capitulo dos jogos tradicionais ¢ dangas da comunidade, deve-se ter em consideragdo que
em cada regido existem aspectos que sdo de importancia vital para a propria comunidade, pelo
que o tratamento destes conteidos deve permitir que os alunos possam trazer jogos e dangas
que s@o do seu conhecimento.

As aulas devem sempre ter as partes inicial (organizag@o da turma, comunicag@o dos objectivos
e aquecimento), principal (resolug¢@o de problemas do ensino-aprendizagem) e final (resumo/
retorno a calma/ analise da aula).

Em presenga de criancas portadoras de deficiéncia, o professor deve motiva-las a praticar o que
permite a sua deficiéncia, evitando qualquer tipo de comparagdo.
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AAVALIACAO NO ENSINO BASICO

A avaliagdo ¢ o processo de delineagio, obtengdo e aplicacdo de informagdes ¢ de um julgamento
concernente ao mérito de objectivos, & medida que revelados por suas metas, planos,
implementagdo e resultados, para fins de tomada de decisdes e de responsabilidade tendo como
parametros os objectivos educacionais fixados. Portanto, ¢ um instrumento que possibilita o
conhecimento e desenvolvimento de determinado sistema educativo para poder-se redimencionar
0 que se tem feito no decurso do processo.

O pressuposto fundamental da avaliagdo em EF esta no reconhecimento de que as diferencas
individuais existem de facto e assumem, as vezes, valores substanciais. A avaliagdo deve servir
para (1) predizer o comportamento de um individuo e (2) verificar a evolugdo desse
comportamento. Esforgos gerais sdo feitos no sentido de: 1) fornecer aos alunos informagdes
dos seus niveis de habilidade e/ou aptiddo e 2) motiva-los para melhorar a sua aptiddo.

Assim, no 1° ciclo, a avaliagdo deve ser feita nas variaveis de habilidades motoras, com base nas
competéncias basicas dos programas e nos regulamentos de avaliagdo vigentes.

Para os alunos com deficiéncia, devem-se avaliar os exercicios que s@o aplicaveis na sua
deficiéncia.

Objectivos do 1° Grau

@ Ao terminarem o 1° Grau do Ensino Bdsico, os alunos devem ser capazes de: @

—_—

Conhecer o vocabulario basico em cada um dos contetdos;

2. Possuir conhecimentos sobre as principais formas de organizago e controlo usadas na aula
de Educacao Fisica;

3. Executar os movimentos basicos: marchar, correr, saltar, langar, apanhar, trepar e equilibrar
na forma simples;

4. Conhecer e praticar jogos tradicionais e dangas;

5. Desenvolver as habilidades corporais basicas com materiais portateis;

6. Demonstrar, no seu comportamento, qualidades de cardcter como disciplina, ordem,
honestidade, solicitude, modéstia, for¢a de vontade, coragem, e espirito colectivo;

7. Demonstrar um nivel apreciavel na realizag@o do trabalho autonomo.

Objectivos do 1° Ciclo

Ao terminarem o 1° ciclo do ensino basico, os alunos devem ser capazes de:

1. Executar de forma elementar e em combinagdes 0os movimentos basicos: marchar, andar,
correr, saltar, rastejar, levantar, langar, trepar;

2. Controlar o ritmo dos movimentos;

Conhecer os exercicios de organizagdo e controle;

4. Movimentar o corpo ou parte deste em varias direcgdes e sentidos dentro do espaco e tempo
determinados;

w
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5. Identificar e manipular objectos de diferentes tamanhos, formas e peso e explorar com eles
as possibilidades de movimento;

Melhorar a aptidao fisica através de exercicios de desenvolvimento fisico geral;

Conhecer e praticar dangas e jogos tradicionais da sua localidade;

Promover a pratica da actividade fisica habitual;

Estimular qualidades de caracter como disciplina, ordem, honestidade, solicitude, modéstia,
for¢a de vontade, coragem e inter-ajuda;

10. Familiarizar-se com o trabalho autébnomo.

Rl Sl )

Objectivos de Educacao Fisica para a 1° Classe
Ao terminarem a 1° Classe do Ensino Basico, os alunos devem ser capazes de:

1. Desenvolver as habilidades naturais (andar, marchar, correr, saltar, levantar, transportar,
trepar e langar);

Educar o ritmo e nogéo espago e tempo;

Movimentar o corpo ou parte dele controladamente ou na devida sequéncia;
Desenvolver as habilidades motoras ¢ incrementar a aptidao fisica;

Promover a actividade fisica habitual nos alunos;

Estimular qualidades de caracter como disciplina, ordem, honestidade, solicitude, modéstia,
for¢a de vontade, coragem e inter-ajuda;

7. Familiarizar-se com o trabalho autdbnomo;

S a2

Objectivos de Educacao Fisica para a 2° Classe
Ao terminarem a 2° Classe do Ensino Bdsico, os alunos devem ser capazes de:

Consolidar os exercicios de organizacdo e controlo aprendidos na 1? classe;

Consolidar as habilidades naturais (andar, marchar, correr, saltar, levantar, transportar, trepar e langar);
Educar o ritmo;

Controlar os ritmos dos movimentos no espago e no tempo;

Movimentar o corpo ou parte dele controladamente ou na devida sequéncia;
Desenvolver habilidades motoras;

Promover o habito pela pratica da actividade fisica nos alunos.

NNk WD
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PREFACIO

Caro professor,

E com prazer que colocamos, nas suas maos, os Programas do
1° Ciclo do Ensino Basico.

O que se pretende com estes programas ¢ auxilid-lo na execugao
do seu trabalho, compartilhando a sua dedicagdo diaria de
proporcionar ao aluno um ambiente favoravel para a aquisi¢cao de
conhecimentos e habilidades, que o ajudem a enfrentar o mundo
actual e os desafios que lhe sdo colocados pelo dia-a-dia, como
cidadao participativo, reflexivo e autonomo, contribuindo, deste
modo, para a melhoria da sua vida, da vida da sua familia, da sua
comunidade e do Pais.

E nossa pretensio, ainda, que os alunos sejam educados dentro do
espirito da preservagdo da unidade nacional, manutencao da paz,
aprofundamento da democracia e respeito pelos direitos humanos
e pela cultura mogambicana.

Para a elaboragdo destes programas, um longo caminho foi
percorrido. Participaram nesta jornada, orgulhosos e honrados de
poder contribuir para a melhoria da qualidade de ensino, técnicos
pedagogicos, investigadores educacionais, professores,
representantes das diferentes sensibilidades da Sociedade
Mogambicana: politicos, religiosos, empresarios, sindicalistas,
autoridades e lideres locais, Organiza¢des Nao Governamentais,
de entre outras.
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Serviu também de base para a elaborag¢ao destes programas a analise
dos programas de outros paises, particularmente os da regido.

Os programas foram elaborados de modo a permitir que a
abordagem dos conteudos seja feita de forma integrada, embora se
mantenha a ideia da disciplina.

Importa ainda salientar que os programas sao abertos e flexiveis,
podendo ser adaptados a realidade dos alunos/escola.

Estamos certos de que os programas serdo o instrumento de base
para as discussoes pedagogicas na sua escola, planificagao das aulas,
reflexdo sobre a pratica educativa, analise do material didactico e
elaboracdo de projectos educativos, contribuindo para melhorar o

seu desempenho profissional — que afinal € um direito seu.

O MinisTrRO DA EDUCACAO

Hidy Nowedn,

x/
(%ido EduardyNguenha )




GUIA DE LEITURA

Dado que o Ensino Basico joga um papel importante no processo de socializagao
das criangas, na aquisicdo de conhecimentos, habilidades e valores/atitudes
fundamentais para o desenvolvimento harmonioso da personalidade, os programas
deste nivel de ensino respondem as reais necessidades da sociedade mogambicana,
tendo como principal objectivo formar um cidaddo capaz de se integrar na vida e

aplicar os conhecimentos adquiridos em beneficio proprio e da comunidade.

Os programas s3o fonte de estudo e de orientacdo dos professores. Com os
presentes programas pretende-se tornar o ensino mais relevante. Esta relevancia
fundamenta-se na percep¢ao de que a educagao deve ter em conta a diversidade de
individuos e de grupos sociais, para que se torne num factor por exceléncia de

coesdo social e ndo de exclusdo.

Os principios basicos em que assentou a transformagao curricular do Ensino Bésico

foram os seguintes:

— concepgao da escola mais como agente de transformagao do que como meio

de transmissao de conhecimentos;

— oreconhecimento da necessidade de formagao integral da personalidade, o
que leva a que as diferentes disciplinas sejam abordadas numa perspectiva

integrada;

— exigeéncia de programas flexiveis que se adequem a realidade: caracteristicas

locais, pontos de partida e ritmos de aprendizagem diversificados e;

— opredominio dos aspectos relativos ao desenvolvimento das capacidades de
analise, sintese e ao estimulo da criatividade, da livre critica, do sentido de

responsabilidade e da capacidade de integragao em grupo.
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ESTRUTURA DOS PROGRAMAS

Os programas apresentam uma introdugao, os objectivos gerais, a metodologia geral,

orientagdes para a avaliagdo e o plano tematico.

Introducdo

Na introdug¢ao, faz-se uma descrigao dos propdsitos e significado do programa, a
filosofia que esta por detras da sua concepgao e as principais alteragdes em relagao

a0 programa anterior.

Objectivos gerais

Os objectivos gerais foram definidos tendo em conta o principio de integragdo e na
perspectiva de levar o aluno a desenvolver o saber, saber fazer, saber estar e o
saber ser. Assim, sdo apresentados os objectivos gerais de cada disciplina no Ensino

Bésico, por grau, ciclo e por classe.

Metodologia geral

Na Metodologia Geral, s3o apresentadas as estratégias metodologicas que norteam

estes programas tais como:
* os principios metodologicos gerais
* os materiais auxiliares de ensino

* asprincipais direcgdes do processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente:

1. ensino baseado em habilidades ou competéncias;
2. aprendizagem centrada no aluno;
3. construtivismo e aprendizagem reflexiva;

G
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ensino em espiral,

inovacoes,

abordagem interdisciplinar dos conteudos;
abordagem integrada dos conteudos,

So N A

ensino orientado para a actividade.

Avaliagdo

Abordam-se as estratégias e procedimentos de avaliagao, incluindo os critérios de
promogao semi-automatica tendo em conta que a Avaliagao faz parte do processo
de ensino-aprendizagem. E o meio que permite verificar se os resultados das
actividades desenvolvidas pelos alunos correspondem aos objectivos definidos pelo

programa.

Plano tematico

Para a orientagdo do professor, apresentamos uma grelha que ajudara a mediar o
processo de ensino-aprendizagem. Apresentamos também orientagdes para a

utilizagao do plano tematico. Eis a seguir o esquema desse plano:
e Tema
* Objectivos especificos
+ Contetdo
» Competéncias basicas

* Sugestdes metodologicas

* Cargahoraria

A primeira coluna do plano tematico apresenta o fema a ser abordado em

cada fase. Para abordar o tema, o professor devera fazer a leitura completa
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de toda a linha para ter uma ideia global sobre o tratamento da matéria

proposta.

Na 2% coluna, sdo apresentados os objectivos especificos. O professor
tomara os objectivos especificos definidos para cada tema como metas a
atingir durante e no fim do processo de ensino-aprendizagem. Cada pro-
fessor podera desdobrar os objectivos especificos se o processo de

conducdo das aulas assim o exigir.

Na 3% coluna, sdo apresentados os conteudos que indicam ao professor as
matérias e nog¢des concretas que devem ser abordadas em cada tema. E
necessario verificar, para cada tema, a relagcdo dos conteudos propostos
com os propostos nas outras disciplinas curriculares para estabelecer a

ligagdo conveniente.

Na 4? coluna, temos as competéncias basicas. As competéncias basicas
indicam os principais estagios de aprendizagem atingidos pelo aluno num
determinado tema. As competéncias basicas referem-se a estagios de
conhecimentos, habilidades e valores, atitudes atingidos pelo aluno no

processo de ensino-aprendizagem.

Na 5? coluna, encontram-se as sugestoes metodologicas. O professor pode
usar métodos variados para alcangar os objectivos definidos para um determinado
tema. Na coluna de sugestdes metodologicas, por vezes, sdo apresentadas
algumas pistas de abordagem metodologica de alguns assuntos. Estas pistas ndo
sdo “receitas” para o professor cumprir mecanicamente. Nos programas de Lingua
Portuguesa, Educag¢do Bilingue, Oficios e Educacao Visual e Tecnologica as

sugestdes metodoldgicas sdo apresentadas depois do plano tematico.

A 6" coluna apresenta a carga hordria - tempo alocado para cada tema.
Apesar de servir de indicativo para o professor, esta carga horaria ndo
devera ser tomada como tempo rigido de abordagem do tema. O professor

devera ser flexivel em relacdo a carga horaria, podendo compensar as perdas
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e ganhos de tempo entre os diferentes conteidos. Cabe ao professor fazer
a dosificagdo das aulas com base no plano tematico e no ritmo de

aprendizagem da turma.

A carga horaria aqui apresentada corresponde a 80% da carga horaria total, pois,

os restantes 20% estdo reservados para o curriculo local.

CURRICULO LOCAL

O que é Curriculo Local?

O Curriculo Local (CL), ¢ uma componente do curriculo nacional correspondente a
20% do total do tempo previsto para a leccionag¢do de cada disciplina. Esta
componente ¢ constituida por conteudos definidos localmente como sendo relevantes,

para a integragdo da crianga na sua comunidade.

Qual é o espago que se considera local?

E 0 espago onde se situa a escola que pode ser alargado até a Zip, distrito e mesmo

provincia.

Quem define os conteudos relevantes a nivel local?

A defini¢do dos conteudos relevantes, a nivel local, € feita por todos os intervenientes
na educacgao da crianca, isto €, todos os elementos que fazem parte da comunidade

onde se situa a escola, nomeadamente:

» Professores;

*  Alunos;

)
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* Encarregados de educagao;
» Lideres e autoridades locais;

» Representantes das diferentes institui¢des afins;

* Organizag¢des comunitarias.

Este processo ¢ coordenado pela direcgdo da escola e pelo conselho de pais a
quem cabe a planificagdo das actividades que culminardo com elaboragdo de um
programa do CL para a escola. Estas ac¢des incluem a realizagdo de encontros com
as comunidades para a recolha de informagao que devera ser sistematizada pelos
professores obtendo assim o conjunto de conteudos do CL a serem leccionados na
escola.

Nesta fase cabe aos professores enquadrar os conteudos nas diferentes classes e
disciplinas (na respectiva area tematica) de forma logica e coerente, tendo em conta
onivel dos alunos.

Como ¢é feita a integracdo de conteudos definidos local-
mente?

Ap0s a elaboragdo do programa do curriculo local para a escola, segue-se
a fase de integracao nos programas de cada disciplina, que ¢ feita de duas

formas:
a) aprofundamento de conteudos ja previstos no programa;

b) insercao de novos conteudos de interesse local, no programa de ensino.

Caso haja conteudos de interesse local que o professor ndo domine, este, em
coordenacao com a Direc¢ao Pedagogica e do Conselho de Pais da sua escola,
podera solicitar a colaboragao de pais, encarregados de educacdo ou outros membros

da comunidade para a sua leccionagao.
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Avaliacao

Sendo o CL uma componente do Curriculo Nacional, a sua avaliacao devera ser

feita de forma integrada, isto €, algumas questoes relativas ao CL poderao ser
integradas nas diferentes avaliagdes previstas.







