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Programa de Oficios - 11 Ciclo

Introducio

O objectivo fundamental da disciplina de Oficios ¢ desenvolver habilidades e competéncias no
aluno, por forma a capacita-lo na resolucdo de problemas, quer dele proprio, quer da comunidade
onde se insere. Por outras palavras, isso significa prepara-lo para a vida, isto €, torna-lo auténomo.

Assim, torna-se necessario abordar areas de exploragdo tdo importantes e abrangentes como a
familia, a alimentagdo, a saude, o ambiente, a agricultura e pecuaria, o trabalho, o equipamento,
e o patrimoénio .

S6 com uma exploragdo integrada e pluridisciplinar destas matérias, ¢ possivel levar a bom
termo o processo de ensino-aprendizagem. E, por isso, fundamental que se planifiquem no
calendario escolar, as acgdes concretas a realizar, com um destaque especial para a ligacao entre
a comunidade escolar e o meio fisico, social e cultural que a rodeia.

Por outro lado, os Oficios sdo o campo de trabalho manual onde o conhecimento das
caracteristicas dos materiais é fundamental, bem como o desenvolvimento de técnicas diversas,
que se adquirem pela manipulagio e experimentagdo dos mesmos.

E grande a importincia dos conhecimentos adquiridos pela experiéncia, assim diz Rousseau: «
a crianga aprende mais numa hora do trabalho manual do que num dia de ensino verbaly»
Voltamos como acontece muitas vezes, ciclicamente a fazer retorno as experiéncias ja iniciadas
anteriormente. Assim, Loocke, em 1695, preconiza na sua obra " a Educagdo das criangas" para
as idades dos 11 aos 16 anos a pratica de uma profisséo.

No nosso caso, ¢ apenas uma sensibilizacao.

Outro objectivo da disciplina € dar a conhecer materiais tdo distintos como o barro, o papel, o
téxtil, a madeira e o metal, cabendo, contudo, a cada docente adapta-lo a realidade da escola e do
meio socio-cultural envolvente. Assim sendo, o professor devera aprofundar e ampliar aquelas
unidades didacticas para as quais tem mais meios, e abreviar aquelas que, por dificuldades
vérias, se tornam mais dificeis de desenvolver.

Interessa, a partida, que o aluno tome contacto com os materiais que a escola lhe possa fornecer.
E muito importante que ele desenvolva pesquisas no meio envolvente, na busca de outros
materiais alternativos, possiveis de enquadrar no processo de ensino-aprendizagem. Assim
sendo, conhecer e pesquisar materiais, transforma-los e utiliza-los correctamente em proveito

proprio e /ou comunitario, € consequentemente uma tarefa essencial.
Conhecer, experimentar, descobrir, criar e trabalhar com diferentes materiais e técnicas, sdo,

finalmente, os objectivos gerais desta disciplina, que devera ter como finalidade tltima, a melhoria
da qualidade de vida de cada um de nos e da sociedade em geral.
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2. Objectivos

2.1. Objectivos Gerais da disciplina

Aplicar o método de resolucdo de problemas;

Reconhecer e defender o patriménio cultural, participando nas manifesta¢des culturais do meio;
Preservar o ambiente na perspectiva da melhoria da qualidade de vida;

Identificar as matérias-primas e usar correctamente os utensilios dos oficios;

Desenvolver aptiddoes manuais e técnicas, usando os recursos disponiveis de forma criativa;
Adquirir habitos de higiene e seguranga no trabalho;

Participar e colaborar com os outros em tarefas colectivas, com abertura e sentido critico;
Participar nos projectos das outras disciplinas do curriculo;

Desenvolver conhecimentos e habilidades de criagdo de uma inddstria caseira simples, mas
lucrativa.;

Identificar, promover e edificar construgdes rurais simples no sector familiar;
Conhecer a importancia econdomica, alimentar e social da exploragdo dos animais domésticos;

Ter nogdes gerais sobre as praticas piscicola e apicola, por forma a desenvolver o interesse por
estas actividades

Conhecer os métodos de prevengdo e tratamento de doencgas nas plantas e nos animais.
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2.3. Objectivos Gerais: do 2° ciclo

O aluno deve:

Aprender a confeccionar os alimentos e explorar novas formas de confecgao;
Conhecer o perigo e o cuidado a ter com as minas;

Distinguir as diferencas entre as varias actividades laborais;

Trabalhar em actividades de limpeza e embelezamento de espagos comuns;
Conhecer os elementos poluidores do ambiente (lixos, ruidos, residuos industriais);

Utilizar, com seguranga, os equipamentos, ferramentas e utensilios da sala-Oficina, e arruma-los
em lugares apropriados;

Conhecer alguns processos de conservagdo dos alimentos (congelagdo, secagem, fumagem,
etc.);

Saber a importancia da agua para os seres vivos € para as plantas e animais em particular;

Compreender as diversas possibilidades de utilizagao racional das arvores e florestas e influenciar
os camponeses para um melhor aproveitamento dos recursos florestais e faunisticos;

Comemorar o dia mundial da crianga com actividades ltdicas diversas;

Ter conhecimentos sobre a preparagdo e conservagao do solo, sementeira, plantagao e cuidados
culturais;
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Orientagdes Metodologicas Gerais

Considerando que o objectivo primeiro da disciplina de oficios, ¢ formar jovens participativos
e actuantes no seu meio fisico, social e cultural, dever-se-a priorizar uma pedagogia mais centrada
em valores e atitudes, do que uma pedagogia assente sobretudo em contetidos.

A base de trabalho mais adequada ao processo de ensino/aprendizagem, deve apoiar-se numa
prospec¢ao do meio, com unidades de trabalho centradas em assuntos e problemas do quotidiano
escolar e da comunidade envolvente.

Depois de definida a situagdo-problema, desenvolver-se-do um conjunto de actividades
conducentes a sua resolug¢do. Uma boa investigagdo ¢ imprecindivel na procura de solugdes
alternativas para a execugdo de um projecto.

O mesmo problema pode ser tratado de diversos modos por varios grupos ou turmas do mesmo
professor.
Essa pratica conduz a uma visdo mais profunda da situacdo e uma solu¢do mais rica para o
problema.

O conjunto de objectivos e conteudos para cada unidade de trabalho ndo deve ser muito
extenso, uma vez que o desenrolar da acgfo se encarregara de acrescentar outros contributos
enriquecedores. Os alunos mais novos, interessam-se sobretudo pelo produto final e s6 com o
decorrer do tempo se vdo apecebendo do processo das etapas de trabalho.

E de todo conveniente que, no fim de cada unidade de trabalho, se avalie colectivamente os
resultados, procurando saber em que medida estes cumprem as expectativas, e quais as
dificuldades sentidas no decurso do processo de trabalho.

O Método de resolugdo de problemas

A situacdo-problema escolhida, comega por ser claramente enunciada. Alunos e professor
definem melhor o problema, passando-se depois para a fase de investigacdo. Esta investigagdo,
apoiada pela recolha de informagdo, pelo desenho, por contetdos, recolha de amostras, etc.,
conduzira a varias solugdes alternativas, entre as quais vamos seleccionar a que melhor julgarmos
servir 0 nosso objectivo. Assim, aparece o projecto a desenvolver e a realizar. Para a realiza¢do
do projecto de trabalho, ter-se-4, necessariamente, em conta os materiais a usar, 0s seus custos,
o tempo de execugdo, etc.

Os resultados deverdo ser avaliados criticamente pelo colectivo, por forma a saber em que
medida se atingiram os objectivos propostos.
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Avaliacio

A avaliagdo devera ser continua, tendo como referentes os seguintes itens:

a) os conceitos;

b) a técnica;

c) valores e atitudes.
No item dos conceitos, avalia-se se houve alargamento de conceitos e se estes sdo entendidos
e utilizados com eficécia, quer no processo de trabalho, quer quanto a sua expressao verbal.

As técnicas utilizadas, no desenvolvimento das unidades de trabalho, deverdo ser avaliadas em
dois pardmetros: por um lado, registar o grau de dominio técnico e de materiais que o aluno
adquiriu; por outro lado, avaliar se ele aplica criativa e expressivamente essa mesma técnica na
resolugdo dos problemas inerentes ao processo de trabalho.

O conhecimento tedrico em forma de respostas verbais (orais e escritas) ndo deve ultrapassar
os 30% da cotagdo total da prova e, os restantes 70% constituirdo o trabalho pratico.

Finalmente, os valores e atitudes, devem medir-se pelo grau de autonomia individual adquirida,
pela organizagao posta no trabalho, pelo cuidado com a seguranga e higiene no trabalho, pela
contribui¢do dada a trabalhos de grupo, e pela sua capacidade de intervencdo na melhoria de
condic¢des de vida no seu meio envolvente.

A avaliagdo ¢ uma componente importante no modelo de funcionamento do processo de ensino/
aprendizagem. Esta avaliagdo pode ser do trabalho do aluno, do trabalho do professor e do
trabalho da direc¢do da instituigdo, podendo ainda ser: diagndstica , formativa e sumativa.

No caso vertente, a avalia¢do é do trabalho do aluno em oficios.
A avaliagdo consistira na analise da realizagao das actividades e na valorizagao e classifica¢do
dos resultados obtidos pelos alunos durante o processo cognitivo.

O professor devera garantir uma recolha de resultados fiaveis para que os resultados produzidos
(classificagdo escolar) sejam verdadeiros e auténticos, o que infelizmente ndo acontece varias
vezes nas escolas.

Para os alunos - as notas devem significar:

fonte sobre o verdadeiro rendimento
indicador de capacidades e limita¢des

e forma de chamar ateng@o sobre a sua produtividade e, ndo deve significar - um fim em si
mesmo, meio de competi¢do, oportunidade para fraude.

Uma crianga, antes de adquirir conceitos e abstracgdo, forma representagdes daquilo que vé e
sente, através da percepgdo ¢ da sensacdo. Por isso, ¢ importante sublinhar que estando os
alunos do 3° ciclo (6* ¢ 7% classes) no periodo etario de 12 - 15 anos, que é um periodo das
operagdes formais, a avaliagdo deve ser multiforme e quantitativa.Para as classes anteriores, a
avaliac@o deve ser qualitativa. Os alunos devem fazer a auto-avaliagdo do resultado dos seus
trabalhos, muito embora ndo atribuam notas escolares. O professor da classe é o elemento
chave para valorizar e classificar os trabalhos dos seus alunos. Para certos trabalhos, outros
professores podem analisar, valorizar e classificar, juntamente com o professor da disciplina, os
trabalhos dos alunos.
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Visao Geral dos Conteudos

2° Ciclo

1 Modelagem e Moldagem 12
/4 Textil 10
v Construgoes 10
v Agro-Pecudria 14
V Culindria 13
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