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Sugestoes Metodoldgicas para o 2° ciclo
1. Introducao

O segundo ciclo marca o inicio de uma nova etapa de aprendizagem. Este facto pressupde que
o aluno tenha atingido as competéncias minimas do primeiro ciclo, isto é, que tenha adquirido
uma competéncia comunicativa e linguistica que lhe permita enfrentar os novos desafios que o
esperam neste ciclo.

Este ciclo compreende trés classes, nomeadamente, a 3% a 4* ¢ a 5% classes ¢ ¢ marcado pela
introdug@o de duas novas componentes que sdo as Ciéncias Naturais ¢ as Ciéncias Sociais
como disciplinas, o que exigira do aluno uma maior capacidade de manipulagdo da lingua.

Tendo em conta o cenario linguistico, social e cultural do Pais, propde-se uma pedagogia que
valorize a experiéncia/vivéncia do aluno e um ensino de lingua orientado para a comunicagio
funcional. Assim, os programas propostos sugerem uma metodologia centrada na actividade
do aluno em que o papel do professor, como facilitador do/no processo de ensino-aprendizagem,
¢ manter os alunos activos, levando-os a desenvolver as habilidades de lingua (ouvir, falar, ler
e escrever), a questionar a realidade e fornecer-lhes estratégias de aprendizagem.

Os novos programas pretendem ainda promover, no professor, um espirito critico que devera
ser caracterizado por um questionamento permanente da sua actividade e consequente procura
de estratégias mais adequadas a sua realidade concreta.

Estes programas caracterizam-se por desenvolver, nos alunos, habilidades, conhecimentos e
valores de uma forma integrada. Nos programas de Portugués para o segundo ciclo, sdo sugeridos
temas que, regra geral, se mantém ao longo das trés classes, variando apenas no grau de
abordagem.

Pretende-se que a partir de um tema, por exemplo, familia, o professor envolva os alunos em
actividades de compreensdo e expressdo orais, designadas no programa por “habilidades de
ouvir ¢ falar” e compreensao e expressao escrita designadas no programa por “habilidades de
ler ¢ escrever” ¢ faca a abordagem de contetidos relacionados com as diferentes areas de
conhecimento.

Para o desenvolvimento das “habilidades de ouvir e falar”, por exemplo, os jogos e trabalhos em
grupo constituem a base fundamental, pois permitem diversificar o vocabulario e aumentar a
quantidade e qualidade de lingua/liguagem, abrindo mais espago de uso da lingua. E, para o
desenvolvimento das “habilidades de ler e escrever”, o didrio podera funcionar como uma
tarefa que estimula a escrita, devendo ser permanente nas trés classes.

Relativamente as quatro habilidades mencionadas, chama-se a atengdo do professor que clas
deverdo ser leccionadas de forma integrada embora elas sejam apresentadas separadamente
para que o professor possa visualizar melhor as propostas de actividades a desenvolver em
cada uma delas.
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2. COMPREENSAO E EXPRESSAO ORAL

As habilidades de compreensao e expressao oral iniciadas nas classes anteriores deverdo, neste
ciclo, ser orientadas para o aprofundamento da capacidade de o aluno compreender, interpretar
e produzir mensagens orais.

Este empreendimento sera bem sucedido se for contextualizado e permitir que o aluno aplique
tanto o seu saber como o conhecimento que tem sobre o mundo que o rodeia.

As actividades que levam os alunos a atingir as competéncias basicas propostas poderao estar
viradas para textos ou para unidades mais pequenas como frases ou palavras.

2.1  Arespeito da compreensdo oral, propdem-se actividades em que, a partir de uma audigao
de textos, historias/fabulas lidas ou contadas pelo professor, programas radiofonicos, textos
gravados (sempre que houver condi¢des), didlogos que poderdo ser apresentados por um
grupo da turma ou de outra classe, o aluno possa:

identificar o tipo de texto;

identificar as personagens numa historia;

identificar os intervenientes num didlogo;

identificar os tipos e formas de frase;

extrair o conteudo principal de uma conversa ou de uma historia;
recontar oralmente uma historia ouvida;

reconstituir um texto/historia ouvido;

resumir oralmente um texto ouvido;

registar o maior numero possivel de palavras escutadas;

transmitir informagao ouvida a alguém;

descobrir objectos, pessoas, profissdes a partir de uma descri¢ao oral;
desenhar uma rota correspondente a instru¢des dadas oralmente, indicando os pontos
de referéncia;

conversao de um texto ouvido em banda desenhada (5 ou 6 momentos);
. distinguir, palavras com diferencas sonoras;

° reconhecer a silaba tonica e atona;

Para a eficacia de um exercicio de compreensao oral, propde-se que, em primeiro lugar, o profes-
sor prepare os seus alunos para a tarefa que vao realizar, de modo a familiariza-los com o assunto
tratado no texto. Em seguida, procede a uma primeira audi¢ao de contacto com o texto seguida
de mais duas ou trés escutas se necessario. Apds as audicdes, resolve-se o exercicio e corrige-
se. A correc¢do podera ser feita individualmente ou em grupos confrontando as respostas com
o texto original. Uma outra sugestdo seria a comparacao dos resultados em grupos de dois ou
mais alunos, para numa fase posterior, trabalhar em conjunto na reconstitui¢cdo, por exemplo, de
um texto ou de uma frase.

22  Com a expressdo oral, espera-se que o aluno seja capaz de produzir uma mensagem
verbal, usando adequadamente os recursos de que a lingua dispde incluindo o gesto e a mimica.

Para o desenvolvimento desta habilidade, propdem-se actividades em que, a partir da observagao
de imagens, da realidade de factos vividos/narrados/imaginados, o aluno possa:
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° expressar os seus sentimentos, desejos e atitudes;

. formular pedidos e justificacdes;

. fazer perguntas;

° transmitir informagdes;

. dar instrugdes;

. responder a perguntas;

. relatar factos, eventos, processos de produgdo de um objecto, jogos, experiéncias
pessoatis, etc.;

° expressar opinides, concordar, discordar ou negar;

° recontar historias ou factos;

. emitir juizos de valor;

. falar de um texto lido nas horas vagas (recomendado pelo professor ou escolhido pelo
aluno);

. expressar-se durante a resolucdo de um problema, exercicio, jogo ou construgao de um
objecto, etc.;

. explicar o conteudo de um cartaz ou sinal (informagéo, proibigdo ou perigo);

° dramatizar eventos vividos ou contados;

. contar anedotas, adivinhas, provérbios e outras formas de expressao da tradi¢ao oral;

. explicar o processo da resolucdo de um problema;

Em ensino de lingua, hé actividades que sdo aconselhadas para motivar os alunos a falar como

por exemplo:
. aquelas consideradas “relativamente mais abertas”, isto é, que admitem mais do que
@ uma ou varias possibilidades de resposta, pois permitem mais negociagao; @
. tarefas que ddo mais oportunidades para o aluno intervir ou de usar da palavra mais
vezes;
. tarefas realizadas em grupos de dois ou mais alunos, vistas como mais vantajosas por se

considerar que os alunos usam mais a lingua do que quando o professor esta em frente
deles, e por abrirem espago para se corrigirem uns aos outros.

Acrescente-se que no trabalho conjunto dever-se-a ter em conta factores sociais, culturais e
pessoais como a personalidade, o caracter e as experiéncias de cada aluno.

3. COMPREENSAQ E EXPRESSAO ESCRITA

A compreensdo de mensagens escritas ¢ uma habilidade cujo principal objectivo é levar o aluno
a ler e interpretar o codigo escrito. Neste processo, interagem elementos que se encontram
dentro do texto, com outros factores que estdo fora do texto ou seja, para uma leitura e interpre-
tagdo bem sucedida, o aluno usard o seu conhecimento das palavras e seus significados,
relacionara o texto com o que ja sabe e com a realidade a sua volta (cultura, habitos, etc.).

O programa propoe trés formas de leitura com objectivos distintos: Uma leitura obrigatoria
cujo objectivo €, no ambiente da sala de aula, ensinar a ler, a interpretar e ensinar como ler
diferentes tipos de textos (historia, carta, poema, etc.); leitura complementar que, como o termo
diz, completa e consolida a leitura obrigatoria; leitura de lazer cujo objectivo € criar o gosto pela
leitura, onde os alunos sdo encorajados a ler textos do seu agrado. Para valorizar e estimular
este tipo de leitura, o professor criard momentos, na aula, em que cada aluno tenha oportunida-
de de falar da sua leitura.
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Para o desenvolvimento da compreensdo escrita propdem-se actividades como:
interpretar imagens e mensagens escritas;

responder a questiondrios escritos;

elaborar perguntas relacionadas com um texto escrito;

elaborar perguntas para respostas escritas;

recontar oralmente e/ou por escrito um texto lido;

emitir juizos de valor sobre atitudes de personagens de um texto lido.

emitir opinides sobre um texto lido;

reproduzir uma mensagem escrita através do gesto ou mimica;

converter (desenhar) um texto lido em banda desenhada (5 ou 6 vinhetas/momentos);
dramatizar uma historia ou outro tipo de texto lido.
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Uma actividade de ensino da leitura e interpretagdo podera compreender trés grandes momen-
tos: preparacao da leitura; leitura e pds-leitura:

i -Preparacio daleitura

E o momento de preparagdo dos alunos para o texto que vao ler. Nesta fase, faz-se uma
contextualizagdo do texto que podera ser através de uma pequena conversa sobre algo relacio-
nado com o tema, um jogo ou um diadlogo sobre imagens.

ii - Leitura

- Leitura silenciosa: Este ¢ o primeiro contacto com o texto e devera ser gradualmente
controlado em termos de tempo de tal maneira que, os que terminam a leitura, deverdo manter-
se quietos e calados para ndo perturbar a concentragao dos colegas. Devera também merecer a
atengdo do professor a posicao do aluno em relacdo ao livro, a ndo movimentacao dos labios
nem o uso do dedo para seguir a leitura.

- Perguntas de compreensdo global: Este ¢ o momento em que, usando duas ou trés
perguntas globais, o professor tentara testar a apreensao do contetido principal do texto. Neste
estagio, o professor ndo se deve preocupar com algumas palavras “desconhecidas”, salvo
casos excepcionais em que o significado de uma palavra ou expressao esteja a bloquear a
compreensao geral do texto.

- Perguntas de interpretacdo do texto: De acordo com os objectivos da leitura, este ¢ um
conjunto mais amplo de perguntas que testam com mais profundidade a compreensdo do con-
tetido do texto.

- Trabalho de vocabulério: Os alunos fazem o levantamento de palavras cujo sentido ¢é
desconhecido, sempre dentro do contexto em que aparecem. O professor devera trazer no seu
plano uma previsdo das possiveis “palavras dificeis” que os alunos poderdo apontar. Nessa
lista, também devera estar clara a disting@o entre as palavras que necessitam apenas de um
esclarecimento (procura de sindnimos) e aquelas que poderao ser exercitadas na aula de modo
a passarem a ser usadas pelos alunos no seu discurso. Para este efeito, aconselham-se exerci-
cios e jogos de vocabulario como por exemplo: palavras cruzadas, familia de palavras, associa-
coes de palavras, etc.

Sugere-se que o professor comece a preparar os seus alunos para o uso do dicionario trazendo-
o para a aula [se o tiver] ou transcrevendo do dicionario os sindnimos para levar os alunos a
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participar na seleccdo do que melhor se adapta ao contexto e, ajudando-os a compilar um
pequeno dicionario nas ultimas paginas do caderno para registar palavras novas que aprende
na aula ou fora dela.

- Leitura oral e expressiva: E o momento em que, o aluno ja conhece o texto e estd em
condigdes de fazer uma leitura oral com uma entoagao, pausas e ritmo adequado. Esta leitura
podera ser individual, ou dialogada.

iii —Pos-leitura: As actividades do momento pos-leitura complementam e consolidam todo
o trabalho realizado até aqui e inclui exercicios ligados a produgdo escrita (redaccdo, dese-
nho, etc.), a dramatizagdo, debates, entrevistas sobre temas relacionados com o texto em
estudo.

32 A expressio escrita ¢ a habilidade cujo objectivo ¢ levar o aluno a redigir textos com
coeréncia, adequando-os ao propodsito e a quem se destinam.

A escrita ¢ vista como um processo que ocorre em varias fases: preparagdo, producdo (o
rascunho) e revisdo do texto. Ao longo deste percurso, os alunos deverao ser levados a reflectir
sobre as suas ideias, a rever, a escrever para uma audiéncia e objectivos concretos e a exercitar
modelos.

Para este ciclo espera-se desenvolver uma escrita orientada e outra criativa. Enquanto que na
primeira o aluno vai escrever textos com base em temas ou topicos dados, na segunda pretende-
se alargar o ambito da criatividade do aluno, dando-lhe a liberdade de escolha de um tema para
o desenvolver.

Para o desenvolvimento desta habilidade sugerem-se as seguintes actividades:

Copiar palavras, frases e textos;

fazer exercicios de ortografia;

redigir uma composi¢ao;

escrever palavras/frases/textos ditados;

responder por escrito um questionario;

elaborar pequenos textos como bilhete, carta familiar, entrevista, lista de compras, etc.
elaborar perguntas escritas para frases dadas na forma oral ou escrita.

redigir a continuacao de uma frase dada de modo a formar um texto, obedecendo a uma
sequéncia logica.

emitir opinides, na forma escrita;

elaborar dialogos;

escrever o principio ou o fim de uma historia;

recontar ou relatar um evento baseado num texto lido no ambito da leitura de lazer
(desaconselha-se o reconto escrito de uma versdo oral do mesmo evento).

. redigir frases sobre factos que ocorrem ao longo do dia (diario).

A semelhanca das outras habilidades, o professor devera criar mais espagos para o treino da
producdo escrita, desenvolvendo o espirito de que os alunos escrevem para se comunicar com
os outros e ndo para o professor avaliar. O trabalho em grupo € visto como catalisador do
desenvolvimento de atitudes positivas em relagdo a escrita.
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4. FUNCIONAMENTO DA LINGUA

O papel da gramatica na aprendizagem de lingua tem sido uma questdo que preocupa os profes-
sores, sobretudo quando se pensa que ela é uma componente necessaria, mas que nao deve ser
ensinada de forma directa. De facto, perguntas do género: “como ¢é que a gramatica devera ser
usada na sala de aula? Ou como levar os alunos a chegar as regras a partir do uso da lingua?”
constituem um grande desafio na actividade do professor.

E a pensar nestas questdes que apresentamos um programa em que os contetidos relativos ao
funcionamento da lingua aparecem integrados na aprendizagem das quatro habilidades, pois o
objectivo final é levar os alunos a usar a lingua de forma apropriada, adequando-a a diferentes
situagdes de comunicagdo.

Deste modo, o professor ao planificar a sua aula, devera procurar conduzir o aluno a regra a
partir do uso da lingua, isto ¢, um mecanismo de descoberta cuja preocupag@o ndo ¢é tanto a
explicacdo da regra, mas a sua aplicagdo na comunicagao.

O percurso para se chegar a regra devera partir de um contexto mais amplo, uma historia ouvida,
um texto em estudo, uma actividade de oralidade, um jogo, uma discussao/debate ou um problema.

O professor devera estar atento ao tipo de actividades que estimulam a capacidade de descoberta
das regras e sua posterior aplicagdo pratica na comunicagdo oral e escrita.

5.CONSIDERACOES FINAIS

No fim de cada aula, o professor deve procurar avaliar a apreensao dos conteudos por parte dos
alunos, de modo a informar-se sobre o seu progresso na aprendizagem. No caso em que verifique
muitas dificuldades de aprendizagem, o professor podera procurar encontrar estratégias de
aprendizagem, de acordo com os contextos reais, antes de passar para novas matérias.
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