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i Sobre as Ciéncias Sociais no Ensino Basico
Conteudos
A area de Ciéncias Sociais devera possibilitar a compreensdo da vida do Homem no seu meio,
as suas relagdes com o seu passado com base na recolha, interpretagdo, analise e sistematizacdo
da informagao diversificada.

O papel das Ciéncias Sociais no contexto do Ensino Basico ¢ iniciar o aluno na compreensao
dos relacionamentos interpessoal, grupal quer ao nivel social, civico, politico, econdmico;
permitir o seu envolvimento na protecgdo e conservagao do meio ambiente; formar um cidadao
responsavel pela sua conduta pessoal e pelo apoio ao desenvolvimento da comunidade, pais,
continente ¢ do mundo; desenvolver, através duma abordagem sistematica, atitudes/valores,
comportamentos, capacidades, habilidades e conhecimentos que permitirdo ao aluno valorizar
as relagdes humanas, observar, interpretar, analisar, sintetizar ¢ avaliar os fendmenos naturais,
econdmicos, politicos, socio-culturais e civicos do pais, em particular e do mundo em geral;
permitir que o aluno adquira conhecimentos sobre formas de representagdo dos objectos (planta,
maquete, caixa de areia, mapa, etc.); desenvolver a capacidade de utilizar conceitos adequados
ao contexto; aplicar métodos de estudo participativos que facilitam a comunicagdo ¢ a interac¢ao
dentro e fora da sala de aula.

Assim, as Ciéncias Sociais contribuem para a formagéo civica do cidaddo, dando-lhe uma
melhor inser¢do no meio em que vive, permitindo-lhe uma participagio activa no desenvolvimento
social e economico do Pais.

As Ciéncias Sociais, no Ensino Basico, integram fundamentalmente as disciplinas de Historia,
Geografia e Educag¢do Moral e Civica. A Educagdo Moral e Civica, embora apare¢a mais
intrinsecamente ligada as Ciéncias Sociais, ndo é exclusiva a esta area, devendo ser abordada
transversalmente noutras areas disciplinares, na perspectiva de levar o aluno a desenvolver o
saber, o saber fazer, o saber estar e o saber ser.

Esta integragdo concorre para a formagao integral do aluno, conjugando o conhecimento do
meio fisico e social. Assim, as Ciéncias Sociais contribuirdo para que o aluno reconhega as
transformagdes econodmicas, sociais e politicas da sua sociedade e facultardo os conhecimentos
para a formagdo do cidaddo, como entidade singular ¢ a sua relagdo com os outros na construgéo
da democracia e no respeito pela tolerancia mutua.

Uma vez que o ensino Basico esta dividido em trés Ciclos, a saber: 1° ciclo (1% e 2% classes); 2°
ciclo (3%, 4* ¢ 5% classes) e 3° ciclo (6* e 7° classes), importa referir que no Ensino Bésico as
Ciéncias Sociais, embora ndo aparegam no plano de estudo como disciplina no 1° ciclo, os seus
conteudos servem de suporte as disciplinas de Linguas, de Matematica, de Educagao Fisica, de
Educagao Visual e de Oficios . Neste nivel, sdo introduzidos conceitos basicos para a iniciagao
da disciplina de Ciéncias Sociais, a familia, a casa, a escola e a comunidade, bem como nogdes
elementares de tempo e espago.

No 2° ciclo, com a introdugdo da disciplina de Ciéncias Naturais, na terceira classe, o tratamento
de alguns temas de Ciéncias Sociais, particularmente os de Geografia, sdo abordados na
disciplina de Ciéncias Naturais, enquanto os outros sdo distribuidos pelas restantes disciplinas.
Os temas iniciados no I ciclo t€ém a sua continuidade neste nivel, com um grau de exigéncia cada
vez maior. A partir da 4°classe, as Ciéncias Sociais sdo tratadas como uma disciplina, contudo,
mantém-se a transversalidade como principio basico destas ciéncias. As nogoes de tempo e
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espago vao-se alargando, comecando com o tempo e o espaco proximo do aluno para o mais
distante. Neste contexto, a aprendizagem parte da provincia alargando-se para o estudo do Pais
na quinta classe.

No 3°ciclo, dada a necessidade de um tratamento mais profundo das Ciéncias Sociais, o tratamento
integrado destas matérias torna-se mais complexo. Na sexta classe, aborda-se o continente
africano nos seus aspectos fisico, econémico, social e historico e na sétima, continua o estudo
do Continente Africano e dos outros, nos aspectos fisico, econémico, cultural e historico.
Neste ciclo, a Educacdo Moral e Civica ¢ introduzida como disciplina independente. Contudo,
mantém-se a transversalidade de conteudos de Educagdo Moral e Civica nas outras disciplinas.

Objectivos e Conteudos
Objectivos
Podemos distinguir trés objectivos:

. O primeiro é da ordem do saber e saber ser. Pretende-se fornecer as criangas os primeiros
elementos para a compreensao do Mundo e da sociedade no meio onde vivem e permitir-
lhes que se situem no tempo € no espago, gragas a aquisi¢cdo de um pequeno nimero de
conhecimentos claros e precisos sobre a Historia ¢ a Geografia do Pais.

. O segundo é da ordem de competéncias e do saber fazer. Pretende-se colocar as criangas
em condi¢des de observar as realidades que lhes rodeiam, progredindo gradualmente as
realidades longinquas no tempo e no espago. Na base da analise de documentos simples,
pretende-se igualmente tornar a crianga apta a organizar os seus conhecimentos ¢ a
estabelecer comparagdes, garantindo um certo niumero de conhecimentos como a
cronologia, a interpretagdo e a produgdo de novos saberes.

. O terceiro visa levar os alunos a compreender progressivamente que eles serao
chamados a assumir responsabilidades numa sociedade democratica, onde eles
deverao:

- respeitar as diferengas legitimas;
- trabalhar para garantir a participagdo de cada um na vida nacional;
- preparar-se para a defesa dos valores democraticos.

Com efeito, o conhecimento da heranga histérica, do patrimonio politico, cultural, das riquezas
nacionais sdo indispensaveis na formagdo de um cidaddo com uma consciéncia nacional e que
tenha referéncias de outras culturas. Quer dizer, as Ciéncias Sociais participam na formagéo
humana, social e civica do individuo.
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O estudo da historia pessoal, da familia e das raizes historicas da localidade e da provincia, pode
aclarar as modalidades de formagao da unidade nacional, o conhecimento ¢ a identidade cul-
tural local, vida quotidiana, linguas e dialectos, artes, crengas e mitos, comportamentos, introduzem
a identidade cultural nacional. A Historia local serve de ilustragdo para a Historia Nacional,
devendo os alunos encontrar nela as bases locais de feitos nacionais tratados e discutidos na
aula.

No plano pedagogico, a Historia local, mais proxima da crianga, reconstruida por meio de vestigios
concretos, permite observar o meio e construir o quadro temporal, de modo a aceder a cronologia
geral da nag@o.

A Historia local pode, igualmente, dar a crianca a oportunidade de descobrir, a partir de tragos
concretos, iniciar-se no trabalho historico, desenvolvendo deste modo as capacidades de
observagdo, de analise, de criatividade e de sintese. Pode, enfim, permitir a introdugdo da
Historia nacional ou da Historia regional.

Os grandes periodos da Historia de Mogambique sdo priorizados, porque contribuem para a
aprendizagem colectiva e para a necessidade de viver em conjunto e sobretudo, porque ela ¢
portadora de grandes valores democraticos.

Contudo, ¢ preciso lan¢ar um olhar cruzado sobre a Historia nacional e a regional, de maneira a
compreender a sua complexidade, em todo o seu relevo.

Estratégias de Ensino-Aprendizagem

O mundo actual ¢ caracterizado por mudangas socio-econdmicas e politicas, que requerem um
acompanhamento pedagogico que assegure conhecimentos adequados e suficientes para
promover a formagdo de competéncias basicas, valorizando-se os contetidos como saberes
culturais basicos e instrumentais para a inser¢do activa e criativa na sociedade.

E fundamental que o aluno possa gradativamente ler e compreender a sua realidade, posicionar-
se, fazer escolhas e agir criteriosamente; possa desenvolver estudos que focalizem perguntas
basicas cujas respostas devem ser baseadas em experiéncias directas e actividades praticas,
como por exemplo, o qué?, onde?, como?, porqué?

O tratamento dos contetudos deve basear-se numa metodologia de integracdo. Assim, o profes-
sor, ao abordar os conteudos deve privilegiar a leitura da paisagem ou seja a observagao, a
descrigdo, a explicagdo, a interacgdo, a analogia e a representacao.

O trabalho de observagdo da paisagem deve iniciar pelas caracteristicas que tocam cada aluno.
Essa leitura pode ocorrer de forma directa mediante a observagdo da paisagem, ou de forma
indirecta por meio de fotografias, de literaturas, de videos, de relatos, etc. Assim, o professor
podera, sempre que for possivel, organizar excursdes ou levar para a sala de aulas imagens
aéreas, fotografias comuns, mapas, etc.

Do ponto de vista geografico, a busca de explicagdo das diferentes paisagens como resultado
de combinagdes proprias que marcam suas singularidades é fundamental, porque permite a

obtengdo de solugdes para os diferentes problemas que possam existir em cada um deles.

E necessario representar o espago, pois ele é simultaneamente, nogao e categoria. Sem divida,
trata-se de dois aspectos de uma mesma questdo, cada um guardando suas especificidades,
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mas, a0 mesmo tempo, com suas contribuigdes para que os alunos aumentem o0s seus
conhecimentos a respeito do espago como nocao e do espago como categoria. O professor deve
também considerar as ideias que os alunos tém sobre a representacdo do espaco, ou seja, em
todas as aulas deve-se privilegiar a comparticipagéo.

Os conteudos sobre a Histdria da localidade evidenciam, preferencialmente, diferentes Historias
pertecentes ao local em que o aluno vive, dimensionadas em diferentes tempos. Por isso, os
alunos devem ser orientados a valorizar o ensino ligado a vida quotidiana, (trabalho e
entretenimento, cultura e patrimonio publico).

O estudo das Ciéncias Sociais deve favorecer o desenvolvimento de capacidades de diferenciagdo
e de identificacdo, de comparar e distinguir semelhangas, diferengas, continuidades, e
transformagdes de costumes, modalidades de trabalho, divisdo de tarefas e organizagdo do
grupo familiar e formas de relacionamento com a natureza.

A preocupagdo com o estudo da Historia local é a de que os alunos ampliem a capacidade de
observar o que esta a sua volta para a compreensao de relagdes existentes no seu proprio tempo
e reconhecam a presenca de outros tempos no seu dia-a-dia. O estudo da Histdria local conduz
ao estudo dos diferentes modos de viver no presente e em outros tempos no mesmo espago.

Na recolha de informagdes, que propiciam pesquisas com documentos, depoimentos e relatos
de pessoas, da escola, da familia e de outros grupos sociais, deve-se dar preferéncia as fontes
orais e iconograficas e a partir delas desenvolver-se trabalhos escritos.

Ao trabalhar com os documentos, fotografias, gravuras, observagdes e analises comportamentais,
sociais ¢ de obras humanas (habitagdes, utensilios caseiros, ferramentas de trabalho, vestuario,
producdo de alimentos, brincadeiras, musicas, jogos, entre outros), ¢ necessario desenvolver
trabalhos especificos de levantamento e organizacdo de informagoes, de leitura e formas de
registo, que ajudam a reconstruir a Historia.

O trabalho do professor consistira em iniciar o aluno a leitura das diversas fontes de informagao,
para que adquira pouco a pouco a autonomia intelectual. O aluno deve ser capaz de identificar
as especificidades das linguagens dos documentos: textos escritos, desenhos, filmes, das suas
simbologias ¢ das formas de constru¢ao dessas mensagens. O trabalho de pesquisa histérica
ilucida o aluno a considerar a diversidade de fontes para a obtencdo de informagdo sobre o
passado.

Os alunos serfo orientados para o estudo de importantes episodios ¢ desenvolvimentos do
passado de Mogambique, a partir de acontecimentos locais, desde os tempos antigos até a sua
ocupagdo efectiva por Portugal. Eles devem ser capazes de desenvolver uma visdo cronoldgica,
ligando e cruzando as diferentes unidades de estudo, € necessario que tenham a oportunidade
de investigar a histdria local e de aprender acerca do passado, a partir de uma série de fontes de
informagao.

A competéncia cultural que os alunos possuem é importante para responder as questdes, pois,
as causas do sucesso escolar estdo também no processo de socializagao.

O uso de testemunhas ndo docentes ¢ uma forma de obter informagéo viva que aproxima a

260

[T 111 |



| NN T T ] o

Programa de Ciéncias Sociais - II Ciclo

aprendizagem ao contexto. No entanto, ¢ importante conciliar esta estratégia a analise de
documentos escritos, ou seja, a observacdo e discussdo que oferece informacdo sobre a
interac¢do humana e andlise de consisténcia de informagao escrita.

A percepgio dos alunos é crucial para planificagdo das actividades integradas. E importante
acompanhar o que o formando faz com a informacao do que a acumulago da informagao dos
livros.

As Ciéncias Sociais contribuem de forma substancial na formagao moral e civica do individuo.
Pretende-se que se construa de forma colectiva “uma maneira de estar no mundo” que permita
ao individuo reconhecer-se e reconhecer o seu mundo, reconciliar-se com ele, sentir a
necessidade de conviver com os outros.

A abordagem transversal da educa¢io moral e civica

Apesar de se apresentar neste programa a proposta de tratamento de contetidos de formacao
civica , ¢ de realcar que estes ndo devem ser limitados a area de Ciéncias Sociais. Estes
pressupostos deverdo guiar a abordagem transversal noutras areas.

O tratamento dos valores e principios mencionados a seguir deve ter em conta os ambitos Eu/
Tu, Familia, Bairro/ Aldeia/Localidade, Distrito, Pais/ Mundo e os diferentes valores.

Constituem objectivos fundamentais do nosso Pais: construir uma sociedade livre, justa e
solidaria, garantir o desenvolvimento nacional; lutar contra a pobreza e a marginalizagdo e
reduzir as desigualdades sociais e regionais; promover o bem de todos, sem preconceito de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo. Neste contexto, a
familia, a escola e a comunidade devem ser envolvidas na constru¢cao de uma convivéncia
harmoniosa, com base nos seguintes valores:

) Vida Sa (satude/higiene, desenvolvimento fisico e intelectual, auto-conheci-
mento e auto-estima);

) Solidariedade (apoio material emocional, partilha, confianga, respeito mutuo,
responsabilidade);

. Cooperaccao/ Corresponsabilidade (colaboragdo, responsabilidade,
coOmpromisso);

) Tolerancia/ respeito (conhecimento dos outros, conhecimento das normas,

respeito, reconhecimento e tolerancia pela diversidade, resolu¢do nao violenta
de conflitos).
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Estes valores assentam sobre os seguintes principios fundamentais a desenvolver:

. Dignidade da pessoa humana - implica o respeito pelos direitos humanos, repudio a
descriminacao de qualquer tipo, acesso as condi¢des de vida digna, respeito mutuo nas
relagdes interpessoais, publicas e privadas.

. Igualdade de direitos - refere-se a necessidade de garantir a todos a mesma dignidade e
possibilidade de exercicio de cidadania. Ha que considerar o principio de equidade, isto
¢, que existem diferencas (étnicas, culturais, regionais, de género, etarias, religiosas,
etc.) e desiguldades (socio-econdmicas) que necessitam ser levadas em conta para que
aigualdade seja efectivamente alcancada.

. Participacfo - como principio democratico, traz a no¢ao de cidadania activa, isto €, de
complementaridade entre a representacdo politica tradicional e a participacdo popular
no espago publico, compreendendo que ndo se trata de uma sociedade homogénea, mas
sim marcada por diferencas de classes, etnias, religides, etc.

. Co-responsabilidade pela vida social - implica partilhar com os poderes publicos e
diferentes grupos sociais, organizados ou ndo, a responsabilidade pelos destinos da
vida colectiva.

Pretende-se que se trate de uma discussdo virada para o sentido ético da convivéncia humana,
suas relacdes com varias dimensdes da vida social, tais como, o ambiente, a cultura, a sexualidade
e a saude, por isso mesmo recomenda-se a seleccao de temas a abordar segundo os critérios a

@% seguir indicados: @

. Urgéncia social, atendendo que existem questdes graves que se apresentam como
obstéaculos para a concretizagdo da plenitude da cidadania, afrontando a dignidade das
pessoas e deteriorando a sua qualidade de vida, como por exemplo as inundagdes.

. Abrangéncia espacial - os temas devem ser de alcance da comunidade, dando ao aluno
apossibilidade de aproveitar as experiéncias ja desenvolvidas, no que se refere a educagio
moral e civica, o que favoreceria a participacdo social, permitindo ao aluno posicionar-se
diante das questdes que interferem na vida colectiva, superar a indiferenca e intervir de
forma responsavel.

1.4.Sobre a avaliacio
1.4.1.Avaliacio e objectivos: Para qué a avaliacio em Ciéncias Sociais?
A avaliagdo tem por funcdo, por um lado, permitir que se obtenha uma imagem tanto quanto

fiavel do desempenho do aluno em termos das competéncias basicas descritas nos curricula e,
por outro, servir como mecanismo de retroalimentag¢ao no processo de ensino-aprendizagem.

1

Referem-se aos conhecimentos basicos, a compreensdo, as habilidades, as atitudes e aos conceitos que os
alunos devem alcangar em relacdo a um determinado objectivo de aprendizagem. Eles sdo a base para verificar
se os alunos estdo a aprender. No entanto, isto ndo implica que ndo possam ser desenvolvidas outras; até se
incentiva o professor a desenvolver outras compreténcias, de acordo com as caracteristicas dos alunos da zona
e dos meios disponiveis. (MBEC, 995:8)

262



| NN T T ] o [T T 111 ||

Programa de Ciéncias Sociais - II Ciclo

Pretende-se que esta avaliagdo cumpra os seguintes objectivos:

a) Relativamente ao aluno

° consciencializa-lo sobre os pontos fortes e fracos do seu desempenho e as
respectivas razoes;

. estimular o gosto ¢ o interesse pelo estudo, de modo a superar as dificuldades encontradas
no processo de ensino-aprendizagem;

. desenvolver nos alunos uma atitude critica e participativa em rela¢do ao processo de

ensino-aprendizagem, tendo em vista o desenvolvimento das proprias potencialidades.
b) Relativamente ao professor

. identificar o nivel de desempenho dos alunos, os principais problemas e os factores
associados;
identificar as areas de facil ou de dificil compreensdo por parte dos alunos;
identificar a validade dos métodos, meios e materiais didacticos utilizados e adequa-los,
utilizando a informagao recolhida sobre o desempenho dos alunos;
verificar se os alunos relacionam o trabalho pratico com a teoria que aprendem;
verificar o estagio de desenvolvimento da aprendizagem de determinados conceitos e
conteudos e

. informar, regularmente, os pais sobre o progresso (quantitativo e qualitativo) dos seus
educandos.
$ c) Relativamente aos pais $
. acompanhar a evolugdo do seu educando;
. identificar as areas de aprendizagem em que o seu educando revela maiores dificuldades,
de modo a ajuda-lo a supera-las;
. sugerir em conjunto com o professor e o director da escola formas e actividades

apropriadas para a melhoria do desempenho do seu educando e da escola no geral.
d) Relativamente a escola

. controlar os conhecimentos e competéncias adquiridas pelos alunos;
. situar os resultados dos alunos num dado momento, em relagdo aos:

1. da sua classe ou grupo de trabalho;
2. das classes paralelas de uma mesma escola e das outras escolas, zonas, regides, pais, de
grupos sociais diferentes (zonas rurais, urbanas, categorias sociais).
3. Classificacao do Rendimento Escolar
As classificagdes obtidas pelos alunos, através das avaliagdes continuas, devem ser

sistematicamente analisadas ao longo do ano e usadas para informar aos pais e alunos sobre o
progresso destes e, caso necessario, optar-se por aulas de remediacdo ou recuperagao.
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OBJECTIVOS E CONTEUDOS DA DISCIPLINA, POR GRAU, POR CiCLO E POR
CLASSE

Objectivos da disciplina de Ciéncias Sociais

a)

b)

d)

©)

2

h)

)

264

Promover a integragdo do aluno no seu meio ambiente fisico e social, através da compreensao
de conceitos, conhecimento de factos sociais e desenvolvimento de habilidades especificas;

Promover, no aluno, o desenvolvimento do espirito nacional e civico, inspirado nos ideais
democraticos, pelo cultivo de valores e normas da sociedade mogambicana e pela aquisi¢@o
de conhecimentos da sua heranga cultural e histérica, do modo de vida do seu povo e da

sua forma de governo;

Desenvolver as habilidades e competéncias basicas para reconhecer o passado,
compreender o processo historico, situar os acontecimentos no tempo e no espago;

Localizar os aspectos fisico-geograficos e econémicos do Pais, do Continente ¢ do Mundo;
Conhecer os direitos e deveres do cidadio;

Respeitar os direitos e crengas dos outros e

Manifestar atitudes de tolerancia e de solidariedade;

Promover, no aluno, o pensamento critico sobre questdes sociais decorrentes da vida da
colectividade e a habilidade de inferéncia para aplica¢Ges ¢ ajustamentos as situagdes de

vivéncia humana;

Promover, no aluno, o desenvolvimento, em escala sistematizada e gradual, de conceitos e
habilidades intelectuais especificos;

Promover, no aluno, o amor as artes, ao trabalho, o gosto pelo belo, amor a natureza, etc.

[T 111 |
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Objectivos das Ciéncias Sociais no I Grau
Ao concluir o segundo ciclo de aprendizagem, o aluno deve ser capaz de:

1) Desenvolver um conjunto de padrdes de conduta, que o tornem um membro activo e
exemplar na sua familia, comunidade e um cidadio responsavel na sociedade;

2) Desenvolver valores e atitudes positivas para a sociedade em que vive;
3) Apreciar a sua cultura, incluindo a lingua, tradi¢des e padroes de comportamento;

4) Conhecer 0o meio em que vive, isto ¢, conhecer as leis da natureza, da sua comunidade e do
pais;

5) Localizar os aspectos fisico-geograficos e econémicos do Distrito, da Provincia e do Pais;

6) Desenvolver as habilidades e competéncias basicas para reconhecer o passado,
compreender o processo historico, situar os acontecimentos no tempo € no espago;

7) Desenvolver um sentido de crescente autonomia e auto-estima;
8) Conhecer os direitos e deveres do cidadao;
$ 9) Respeitar os orgdos do Estado e simbolos da patria mogambicana; @

10) Prevenir a droga e doengas tais como a malaria, colera, SIDA e outras de transmissdo
sexual,

11) Combater a droga e doencas tais como a malaria, colera, SIDA e outras doengas de
transmissdo sexual;

12) Desenvolver o amor e o respeito pela natureza;

13) Reconstruir a sua historia, da sua aldeia, bairro, cidade e a Historia da Luta de Libertacdo
Nacional.
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CIENCIAS SOCIALIS, 2° CICLO

Objectivos Gerais

Ao concluir o segundo ciclo de aprendizagem, o aluno deve ser capaz de:

Demosntrar um conjunto de padrdes de conduta, que o tornem membro activo e
exemplar na sua comunidade e um cidaddo responsavel na sociedade;

Manifestar valores e atitudes positivas para a sociedade em que vive;

Participar activamente em grupos ou institui¢des da comunidade local com fins sociais;
Apreciar a sua cultura, incluindo a lingua, tradigdes e padrdes de comportamento;
Conhecer o meio em que vive, isto é, conhecer as leis da natureza, da sua comunidade e do
pais;

Apresentar um sentido de crescente autonomia e auto-estima;

Respeitar os direitos e deveres do cidadao;

Respeitar os Orgdos de Soberania e Simbolos da Patria Mogambicana;

Prevenir doengas tais como a malaria, colera, SIDA e outras de transmissdo sexual;
Combater a droga e outros vicios nocivos, fumo, alcoolismo;

Demonstrar amor e respeito pela natureza;

Reconstruir a sua historia, da sua aldeia, bairro, cidade e a historia da Luta de Libertagao
Nacional.
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Objectivos gerais da 4° classe
Ao concluir a 4* classe, o aluno deve ser capaz de:

Conhecer alguns elementos fisico-geograficos da sua provincia;

Conbhecer as principais actividades desenvolvidas pela populacao;

Conhecer os diferentes ambientes naturais;

Ler um mapa;

Extrair evidéncias do passado, a partir de uma biografia, objecto, edificio, extractos de

documentos, depoimentos, etc;

Valorizar o patrimoénio histérico-cultural da sua provincia e de outros povos;

Comparar aspectos da vida do passado proximo com aspectos da vida actual;

. Compreender o Colonialismo como o periodo em que a nossa terra foi ocupada e os
homens explorados;

. Utilizar vocabulario histérico para se expressar sobre as situacdes observadas, textos e

ilustragdes.

Visdo Geral dos Conteudos da 4° Classe

UNIDADES

TEMATICAS CONTEUDOS

. A importancia da familia

. O papel social, econémico e cultural dos membros da familia

5 Direitos e deveres da familia

. Resolugdo ndo violenta dos conflitos

@ 5 Ritos e cerimodnias @

. Alimentos e bebidas (preparagdo, confeccdo, utensilios usados)

5 Vestuario e adornos

5 Jogos e passatempos (para homens e mulheres, raparigas e
rapazes)

. Danga, musica e teatro (instrumentos)

. Actividades econOmicas: agricultura, metalurgia, caga, olaria,
pesca (maritima, fluvial e lacustre)

. Construgoes, edificios, monumentos, museus

Familia . A historia e literatura oral (lendas, contos, provérbios)

5 Linguas faladas na zona, outras linguas.

5 Artistas e artesaos

. A familia na comunidade
A histéria da minha familia

- A arvore genealdgica

- O tempo dos meus pais € 0 meu tempo

5 Regras e principios basicos a observar nos principais momentos
da familia (nascimento, aniversario, inicio da adolescéncia,
casamento, morte, ritos e rituais)

. A historia da minha escola

Escola . Documentos normativos da escola
c Grafico do tempo da histéria da escola
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Localizacdo geografica e divisdo administrativa da provincia

O relevo da provincia

O clima da provincia

Rios e lagos da provincia

A importancia dos rios e lagos da provincia

A populagdo da provincia

Factores da distribui¢ao da populagao

As actividades economicas: silvicultura, pesca, artesanato, industria,
comércio € servigos

Ritos e cermonias

Alimentos e bebidas (preparagdo, confec¢do, utensilios usados)
Vestuario e adornos

Jogos e passatempos (para homens e mulheres, raparigas e rapazes)
Danga, musica e teatro (instrumentos e mascaras)

Construgoes, edificios, monumentos, museus

Historia e literatura (lendas, contos e provérbios)

Linguas faladas na zona e outras linguas

Artistas e artesaos

Servicos e organizagdes sociais da provincia

Saude e assisténcia social

Educagao e cultura

Confissoes religiosas

O Municipio e sua responsabilidade

As fungdes dos elementos do governo da provincia

Transportes e comunicagoes

Tipos de meios de transportes e vias de comunicagao

O desenvolvimento dos transportes e comunicagdes

Os problemas de transportes e comunicagdes

Seguranga na estrada

Manutengdo dos meios de transportes e das vias de comunicag@o
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Objectivos gerais da 5° classe
Ao concluir a 5% classe, o aluno deve ser capaz de:

. Reconstituir a Historia da Luta do Povo Mogambicano, desde a resisténcia a
penetragdo colonial até a Luta Armada de Libertag@o Nacional;

Conhecer alguns episodios da ocupacido colonial -fins do séc. XIX e fins do séc. XX
Conhecer as principais caracteristicas da colonizacdo portuguesa;

Compreender como Mocambique se tornou independente;

Reconhecer o Pais como um todo;

Reconhecer os principais elementos do meio fisico mogcambicano, suas formas de
utilizacdo, de conservacao e de proteccao;

Reconhecer a importancia da populacdo no desenvolvimento do Pais;

Localizar Mogambique em Africa e no Mundo;

Desenvolver o amor e respeito pela natureza.

Visdao Geral dos Conteudos da 5° Classe

UNIDADES

; CONTEUDOS
TEMATICAS
3 Formas de vida do povo de Mogambique ha muito, muito tempo
5 Formagao dos reinos e impérios antigos
5 Localizagdo dos reinos e impérios antigos
5 Representacgao grafica do periodo correspondente a cada um dos
reinos eimpérios antigos
5 Actividades econdmicas desenvolvidas nos reinos e impérios
@ O povo de . @
q . antigos
Mog¢ambique ha ~
5 . o A chegada dos portugueses e as relagdes que se estabeleceram com
muito, muito - . ,
ten1po as populagdes locais - séc. XV
P o Inicio da ocupagao efectiva e a delimitacdo das fronteiras
5 A resisténcia dos povos & ocupagdo portuguesa-séc. XVII-XIX
5 Os prazos do Vale do Zambeze
5 O aparecimento de novas formagdes politicas:

- Império de Gaza

- Estados militares do Vale do Zambeze;
- Os Yao;

- Reinos afro-islamicos da costa.

5 Localizagao e caracteristicas fisico-geograficas

. Nogao de colonialismo e suas dimensdes econdmica, sdcio-cultural
e politica

. A luta do povo mogambicano contra a dominagao colonial:

- Surgimento de movimentos nacionalistas

- Fundagdo da Frelimo;

- Luta de Libertagao Nacional,

- Independéncia de Mogambique

Mo¢ambique no
Tempo Colonial

Mocambique . Divisdo administrativa de Mogambique
Independente . A populagio e as suas actividades
A cultura do povo mogambicano
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