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Programa de Educag¢do Musical - II Ciclo — Introdugdo

Proposta de Programa de Educa¢io Musical para o II Ciclo

Introdugao

O Programa de Educag@o Musical, que ora se apresenta, vem preencher uma lacuna ha muito
existente nas escolas - a falta de Educagdo Musical. Trata-se de uma lacuna, porque, ao contrario
do que muitos pais e encarregados de educagdo ainda pensam, a educac¢do musical ndo reduz o
tempo que os alunos deviam dedicar ao estudo de outras disciplinas, mas contribui decisivamente
para o desenvolvimento harmonioso da personalidade e para a melhor compreensdo de matérias
e conceitos complexos e abstractos, deste modo elevando o rendimento escolar.

O sucesso da educagdo musical ndo depende apenas do programa, mas da existéncia dos
professores devidamente formados para o ensino desta area da estética e de condigdes técnicas
para o efeito da disponibilidade minima.

O programa ora estabelecido define os objectivos gerais da Educagdo Musical, os objectivos
especificos, bem como os contetidos por grau e por ciclo.

Para facilitar o trabalho dos professores, estabelece-se igualmente um guido com as matérias
organizadas por classe dentro de cada ciclo.

De referir que, em toda a actividade, serd fundamental partir-se do universo da crianga, dos seus
conhecimentos e experiéncias no dominio musical. A importancia fundamental sera dada a
actividade pratica, incluindo improvisacao no canto e constru¢ao de instrumentos musicais.

Objectivos Gerais da Educag¢ao Musical

Sdo objectivos gerais da Educagdo Musical no Ensino Basico:
* Despertar a crianca para o mundo dos sons.

* Generalizar o ensino da musica.

* Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso da personalidade do aluno.
* Desenvolver a sensibilidade e o gosto pelas artes.

* Desenvolver a comunicagao.

* Contribuir para a recreacao.

* Criar no aluno habitos de pratica e apreciagdo musical.

* Desenvolver a psicomotricidade.

+.Contribuir para a preservagao do patrimoénio cultural.

* Desenvolver o espirito de grupo, auto confianga e de lideranga.

Educacédo Musical no 1° Grau do Ensino Béasico

Objectivos Gerais do 1° Grau

O primeiro grau do Ensino Basico, ou EP1, constituido por dois ciclos, privilegia a iniciagao
musical, o repertério de cancdes, jogos e exercicios de expressdo, incidindo sobre o
desenvolvimento ritmico, a expressdo livre de emogdes e a linguagem dos sons (executar os
sons, reconhecé-los, localiza-los no espacgo) e as actividades criativas.

Neste nivel, trabalhar-se-a sobre as qualidades do som, o timbre, a altura (som grave, agudo e
médio), a intensidade (sons fortes e fracos), o andamento (rdpido, normal e lento), os
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Programa de Educag¢do Musical - Il Ciclo — Educagdo Musical no 1° Grau do Ensino Bdasico

instrumentos musicais, a banda ritmica, a linguagem do corpo, as rodas e dangas, e os exercicios
de ginastica com musica.

A experiéncia musical viva e criativa sera a base de todas as aprendizagens. As vivéncias e
pensamento musicais dos alunos serdo o ponto de partida de um caminho que comega na
criag@o espontanea e se desenvolve através de estadios progressivamente mais complexos do
fenémeno musical.
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Programa de Educagdo Musical - 11 Ciclo — Objectivos

Objectivos do 2° Ciclo
Ao terminar o 2° Ciclo, o aluno deve ser capaz de:

* Conhecer as no¢des elementares da teoria musical (musica e seus elementos, som e suas
propriedades/qualidades, apreciar sons agradaveis e desagradaveis)

¢ Cantar em grupo;

* Ter conhecimentos basicos do sistema da Notagdo Tonic Sol-Fa;

» Compreender e obedecer aos gestos de um maestro;

* Interpretar canc¢des e dancas mogambicanas (tradicionais e populares);

* Interpretar pelo menos cinco cangdes mogambicanas e do mundo;

* Ser cooperativo e disciplinado no canto em grupo;

* Dirigir um grupo de canto coral;

* Entoar cangdes alusivas as diferentes disciplinas curriculares do seu nivel;
* Distinguir ritmo binario do ternario simples;

* Conhecer as escalas pentatonica e diatdnicas naturais;

* Construir e executar alguns instrumentos de percussao.

Unidades Temdaticas e Conteudos da Educagcdo Musical no 1° Grau

A Educacdo Musical no 1° Grau cobrira as areas que, em seguida se apresentam, por ciclos:

Unidades Temdticas e Conteiidos do 2° Ciclo
Educagao Ritmica
* Exercicios de audigao ritmica
* Jogos ritmicos populares (ladainhas, lengalengas)
* Diferenciar andamento lento, apressado, mais ou menos lento, mais ou menos apressado
* Diferenciar ritmos binario e ternario
* Pratica de ritmos e instrumentos tradicionais
* Uso do movimento corporal
* Representacdo grafica do ritmo

Educacdo Auditiva
+ Identifica¢do de sons agudos e graves
* Representacdo grafica do movimento sonoro
* Exercicios e jogos de linguagem
+ Uso de instrumentos elementares de percussdo ( construidos, adquiridos)

Notagdo Musical
* Sistema de Notagao Tonic Sol-Fa
* Notacdo padrdo baseada no pentagrama ou pauta de cinco linhas
* Escalas pentatonica e diatonica
* Representagdo grafica do movimento sonoro

Educagdo Vocal e Canto
* Nog¢des basicas de técnica vocal
* Audicdo da musica nacional gravada
* Canto a solo
* Canto coral
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Programa de Educac¢do Musical - Il Ciclo — Objectivos/Metodologias/Avaliagdo

Metodologia de Ensino e Avaliacio no 1° Grau (1° e 2° Ciclos)
Metodologia e meios didacticos

O professor de Educagao Musical deve ter bases so6lidas da disciplina para melhor exercer as
suas fungdes de educador. O seu papel deve ser o de fornecer material, apoiar e familiarizar as
criancas com os sons e suas qualidades, organizar e desenvolver capacidades, conseguir que
cada crianga tenha o prazer de cantar, tocar, ouvir e dangar.

O professor pode usar a musica em todas as demais areas da educagdo: comunicagdo, raciocinio
loégico e matematico, estudos sociais, ciéncias de saude, facilitando a aprendizagem e ajudando
a fixar as matérias mais relevantes.

Para atingir aqueles objectivos, o professor pode utilizar can¢des que envolvam temas especificos,
como numeros, datas comemorativas, poesias, gramatica, historia, geografia, biologia, etc. Além
dessas, pode socorrer-se de canc¢des relacionadas com habilidades, analise, sintese, discriminag@o
visual e auditiva, coordena¢do motora, etc.

O professor podera, ainda, motivar os alunos para a criagdo de pequenas pecas musicais que
envolvam, de forma mais ou menos abrangente, os conceitos propostos no programa, organizar
intercAmbios e visitas a escolas artisticas e casas de cultura.

Os meios didacticos a utilizar compreenderdo, entre outros:
* Manual do professor;
* Instrumentos musicais (de percussdo, melddicos e electronicos);
* Radio gravador;

* Cadernos pautados para musica.

Nesta era, em que as tecnologias de informagao e comunicagdo constituem um meio potenciador
em todas as esferas de actividade e do saber, ¢ muito desejavel que, onde seja possivel, se tire
proveito dos reprodutores de video e dos computadores com capacidade multimédia para tornar
a aprendizagem da musica ainda mais interessante e interactiva.

Avaliacio

Propde-se que, neste nivel, a avalia¢do seja qualitativa, conforme a natureza das actividades.
Assim, ela deve ser de Muito Bom, Bom ou Suficiente. No final do Grau, far-se-4, igualmente,
uma avaliagdo formal.
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Programa de Educagdo Musical - I Ciclo — Glossario

Glossario

Acentuacao . Enfase dada a nota, acorde ou frase musical.

Acidente - Sinal grafico que indica uma subida ou descida de altura do som da nota afectada. Os
acidentes mais comuns sdo sustenido, bemol, e bequadro

Acidente fixo -Quando indicado no comeco da pauta junto da clave.
Acidente ocorrente.-Quando aparece incidentalmente ao longo do trecho musical.
Acorde.-Combinagao simultdnea de 3 ou mais sons.

Canone.-Forma mais rigorosa de imitacdo que consiste na repeticdo de uma melodia mesmo
antes de ela acabar.

Canto a solo.-Canto ou improvisagdo vocal individual.

Clave.-Simbolo que se coloca no principio da pauta para indicar a posi¢do exacta de cada nota.
Compasso -Divisdo do tempo em partes iguais. O compasso ¢ indicado no comego de cada peca,
por um quebrado- que indica ndo s6 o compasso, mas também a espécie de figuras de que se
compde. Assim 2/4, 3/4 etc. (leia-se 2 por 4, 3 por 4 ): o numerador indica quantas figuras entram
no compasso e o denominador a espécie de figuras.

Composicdo.-Peca de musica considerada como resultado de um acto criativo individual e
deliberado. O termo ndo se aplica a uma melodia popular, que pode ter adquirido a sua forma
actual através de tradi¢do oral e de adapta¢des ndo eruditas, e a uma pe¢a musical que nio seja
totalmente original.

Contratempo.-Entrada sobre um tempo fraco no compasso. Ver sincopa
Dinamica.-Graduagao de volume na musica

Entoacao.-Acto de cantar ou tocar afinado.

Escala.-Processo gradual de notas ascendentes ou descendentes obedecendo um certo sistema.
Escala diaténica.-Procedimento de tons e meios tons por graus conjuntos.

Escala Pentaténica.-Escala de cinco notas muito frequente na musica tradicional de muitas
culturas. Pode ser facilmente reproduzida tocando as cinco notas pretas do teclado do piano,

comegando em fa# (1é-se fa sustenido).

Frase musical.-Cada uma das seccdes em que se divide naturalmente uma obra musical a
semelhanca do que se passa na expressao literaria.

Grau.-Classificagdo de uma nota em relacdio a sua posi¢do na escala.

Graus conjuntos.-Sdo os graus contiguos ou que se seguem. Ex.: Do-ré; ré-mi; mi-sol; sol-1a.
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Programa de Educagdo Musical - 1I Ciclo — Glossario

Harmonia.-Combinagao simultanea de sons.

Improvisa¢ao.-Criacao ou execu¢do musical de acordo com a inspiragdo do momento.
Intervalo.-Distancia ou seja diferenca de altura entre duas notas.

Ligadura.-Sinal grafico curvilineo que indica que um grupo de notas deve ser executado de um
so folego, ou seja determina que um grupo de notas por ela abrangida sejam tocados ou
cantados sem interrupgdo de som entre elas. Emprega-se também para obter a soma de dois
valores iguais.

Melodia.-Sucessao de notas varidveis em altura, que exprimem ideia musical.

Modo.-Maneira de ordenar as notas de uma escala maior ou menor.

Notacao musical.-Sistema convencional de escrita fonética ou grafica da musica.

Notacao Tonic sol-fa.-Sistema de notagdo musical que consiste em transpor para qualquer
tonalidade os 7 monossilabos da escala natural. Assim as notas pronunciam-se D6, R¢é, Mi, Fa,
Sol, La, e Ti.

Pausa.-Siléncio musical.

Pauta.-O mesmo que pentagrama.

Pentagrama.-Conjunto de 5 linhas paralelas e 4 espacos onde se escrevem as notas musicais.

Polirritmia.-Ocorréncia simultinea e sistematica de diversos ritmos.

Quadratura.-Principio que estabelece a simetria da frase musical pela divisdo desta em partes
iguais.

Ritmo.-Distribui¢do das notas no tempo e sua acentuagao.

Sinal de repeti¢fo.-Sinal grafico que indica a necessidade de repetir um determinado trecho ou
frase musical.

Sincopa.-Processo utilizado pelos compositores para variar a colocagdo das acentuagoes ritmicas,
bem como para evitar um efeito de excessiva regularidade ritmica. E conseguida acentuando um

tempo fraco em vez de um tempo forte.

Solfejo.-Termo utilizado para a leitura musical geralmente a primeira vista usando os sinais das
notas.

Timbre.-Cor do som; aquilo que distingue entre si a sonoridade dos varios instrumentos ou
Vozes.

Tonalidade.-Observancia de uma Unica escala tonica como base de uma composicao.
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Programa de Educa¢do Musical - I Ciclo — Bibliografia/Documenta¢do
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