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Matrice di rivisitazione della propria esperienza

Matrice di supporto all'analisi del proprio bagaglio esperienziale, che influenza gli spazi di personalizzazione del percorso di

apprendimento.
L'uso della risorsa € suggerito come strumento che favorisce la mappatura delle proprie esperienze per l'autoregolazione del percorso

di apprendimento in funzione dei bisogni formativi percepiti.
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Matrice di rivisitazione della propria esperienza

Lattivita consiste nell’analizzare il bagaglio esperienziale, che influenza gli spazi di personalizzazione del
proprio percorso di apprendimento, riportando nella tabella, per ogni singola voce, le esperienze gia

acquisite il relazione alle quattro tematiche.
Gli obiettivi dell'attivita sono la mappatura delle proprie esperienze per I'autoregolazione del proprio
percorso di apprendimento in funzione dei bisogni formativi percepiti.
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