LA CONTAMINACIÓN DEL AGUA

La contaminación del medio ambiente está hoy a la orden del día. Todo está contaminado, y el agua no se salva.

Debido a las propiedades químicas del agua hay que tener en cuenta que es más fácil contaminarla en sus fases líquida y gaseosa (vapor), pero no tanto cuando está en fase sólida (hielo). Por ello el agua se contamina cuando recorre los ríos, mares y tuberías, en las ciudades, y cuando viaja en forma de vapor por la atmósfera.

El agua se puede contaminar antes de que llegue a la población para su consumo y es aquí donde intervienen diferentes factores:

· Las fuentes de abastecimiento de donde se extrae el líquido (ríos o mantos acuíferos contaminados).

· El tratamiento deficiente en plantas potabilizadoras.

· La contaminación que puede ocurrir en depósitos domiciliarios (cisternas o tinacos).

· La contaminación por metales ocasionada por la corrosión de los sistemas de tuberías de la red de distribución.

La actividad humana puede contaminar el agua al verter directamente sustancias nocivas, de forma indirecta cuando los desechos (basura) los depositamos en el suelo y permanecen mucho tiempo sin ser recogidos, al mojarse se generan líquidos contaminantes (lixiviados), éstos se filtran al subsuelo afectando la pureza del agua de los mantos acuíferos.

Cuando abusamos del uso de los detergentes, blanqueadores, suavizantes, jabones, champúes y demás artículos de limpieza que se utilizan para la limpieza en el hogar son otro factor de contaminación del agua que se desaloja en el drenaje provocando que los ríos y lagos se llenen de espuma provocando la pérdida de oxígeno en el agua, así como la muerte de algunas variedades de aves acuáticas al ser eliminada la grasa protectora de sus plumajes.

La industria es el sector que más contribuye a contaminar el agua. Actualmente se cuenta con 40.000 fábricas de diversos ramas como la alimenticia, textil, etc. Que utilizan el agua durante sus procesos de producción. 

	


En la mayoría de las ocasiones, el agua utilizada es arrojada al drenaje combinada con algunos desechos que pueden ser peligrosos como el cianuro, los fenoles, mercurio, plomo, cobre y zinc, así como colorantes, disolventes, ácidos, grasas, sales, metales y otras substancias tóxicas para el hombre, la flora y la fauna.

El agua de lluvia en la Ciudad va directamente a los drenajes y al no tener oportunidad de ser tratada, se contamina durante su paso arrastra todo tipo de desechos contaminando los ríos, lagos, cuencas y el mar.

Otra consecuencia negativa es la degradación de los recursos hídricos (mantos acuíferos), debido a la aplicación extensiva de plaguicidas y de diferentes fertilizantes utilizados en la agricultura. Los métodos intensivos de cultivo y riego pueden ser peligrosos; en la medida en que se consume extensivamente el agua.

La materia fecal del ganado es un buen abono para la tierra de labor, misma que al no ser utilizada se desecha junto con otras sustancias y es arrojada a los cuerpos de agua. 

A) ¿Cuáles son los principales contaminantes que se encuentran en el agua?

Por actividades domésticas son todos los detergentes, jabones, suavizantes, champúes, etc., que contienen potasio, sulfatos, etc.

Por actividades industriales se encuentra el mercurio, el cromo, los metales pesados y los compuestos orgánicos derivados de los hidrocarburos, como el arsénico, el cianuro y el antimonio.

Entre las industrias que más contaminan el agua están la del papel, la del azúcar y la del plástico.
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Los desechos contaminantes de los cuerpos de agua pueden ser de origen industrial, agrícola, ganadero, escolar ...

	Contaminantes en los cuerpos de agua 

	Fuente de los contaminantes 
	Ejemplos de los contaminantes 

	Industria en general 
	Agua con detergentes, grasas y solventes empleada para lavar o enfriar la maquinaria. 

	Industria minera 
	Agua con arena, material ferroso o calizo, arcilla, ácido sulfúrico, proveniente del lavado del material extraído. 

	Industria química 
	Compuestos tóxicos procedentes, por ejemplo, de la fabricación de solventes, pinturas y medicamentos. 

	Industria papelera 
	Partículas en suspensión, ácidos nítrico, sulfúrico, clorhídrico, provenientes del blanqueado y ablandado de la celulosa. 

	Industria alimentaria 
	Desechos sólidos como huesos, restos de jugos y cáscaras. 

	Industria de la construcción 
	Cemento, yeso, cal, arena. 

	Actividades agrícolas 
	Desechos de verduras, hortalizas; sobrantes de fertilizantes (como nitratos y fosfatos). 

	Actividades domésticas 
	Desechos de alimentos, restos de aceites, detergentes, jabones, grasas, solventes, limpiadores (a bases, por ejemplo de sosa, o cloro). 

	Actividades escolares 
	Prácticamente son los generados domésticamente, además de los procedentes del laboratorio escolar (como ácidos, sales, colorantes tóxicos, cultivos de bacterias). 

	Lugares Públicos 
	Envases, bolsas de plástico, cartón, papel, restos de comida. 


Principales Fuentes Contaminantes del Agua
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B) ¿Cuáles son los efectos de los contaminantes del agua en la salud?

La contaminación del agua se ha convertido en un problema de salud pública, debido a que al ingerir alimentos con agua sucia puede provocar desde enfermedades del aparato digestivo como diarreas, el tifoides, cólera hasta la meningitis.

Hoy en día se pueden encontrar cualquier compuesto químico y orgánico en las aguas subterráneas de las ciudades, los cuales contaminan las aguas poniendo en serio peligro tanto la naturaleza como a animales y seres humanos.

El uso de pesticidas y la utilización de fertilizantes basados en nitratos al combinarse entre ellos producen una sustancia llamada nitrosamina, que es la misma que la que causa el cáncer.

( Efectos en la salud provocados por contaminación del agua

	Contaminante 
	Plantas acuáticas 
	Animales acuáticos 
	Animales terrestres 
	Ser humano 

	Ácido (Sulfúrico, clorhídrico, nítrico, etc.) y bases (sosa) 
	Dañan los tejidos externos. En concentraciones altas, los mata. 
	Queman sus epitelios externos; los matan, en concentraciones altas. 
	Irritación de las mucosas del aparato digestivo. 
	Irritación de las mucosas del aparato digestivo. 

	Solventes (como thíner, aguarrás, gasolina, etc.) 
	Al recubrir su epidermis les impiden realizar la fotosíntesis. 
	Los envenenan o los asfixian al obstaculizar la oxigenación del agua. 
	Los envenenan. 
	Lo envenenan. 

	Fertilizantes 
	Provocan excesivo desarrollo de plantas y algas acuáticas, que al morir son descompuestas por bacterias.

Éstas consumen casi todo el oxígeno disponible por lo cual mueren asfixiadas las plantas y algas restantes. 
	Los matan por intoxicación o asfixia. 
	Los intoxican y les producen enfermedades gastrointestinales  
	Lo intoxican y le producen enfermedades gastrointestinales. 

	Detergentes 
	Les producen daños semejantes a los producidos por los fertilizantes. 
	Los matan por intoxicación o asfixia.  
	Daños digestivos. 
	Daños digestivos. 

	Desechos orgánicos (como heces fecales y restos de comida) 
	Los dañan en forma similar como lo hacen los fertilizantes. 
	Les causan distintas enfermedades, a causa de microorganismos patógenos cuya proliferación propician. 
	Infecciones y parasitosis. 
	Infecciones y parasitosis. 

	Desechos de construcciones (arena, cemento, yeso) 
	Los matan por azolvamiento de ríos y lagos. 
	Obstrucción de branquias y ceguera. Muerte de los que viven en los fondos. Eliminación de sitios de anidación o de guarida. 
	Intoxicaciones y daños digestivos. 
	Intoxicación y daños digestivos. 

	Envases de plástico 
	Obstaculizan su crecimiento. 
	Muerte por ingestión o estrangulamiento. Eliminación de sitios de anidación y guarida. 
	Daños por ingestión. 
	Ninguno. 


 

CONTAMINACIÓN  DEL  AGUA
( INGREDIENTES TÓXICOS EN PRODUCTOS DE USO COTIDIANO QUE CONTAMINAN EL AGUA

	PRODUCTO
	INGREDIENTE
	EFECTO

	Limpiadores domésticos
	Polvos y limpiadores abrasivos Fosfato de sodio, amoníaco, etanol
	Corrosivos, tóxicos e irritantes

	Limpiadores con amónia
	Amoníaco, etanol
	Corrosivos, tóxicos e irritantes

	Blanqueadores
	Hidróxido de sodio, hidróxido de potasio, peróxido de hidrógeno, hipoclorito de sodio o calcio
	Tóxicos y corrosivos

	Desinfectantes
	Etilen y metilen glicol, hipoclorito de sodio
	Tóxicos y corrosivos

	Destapacaños
	Hidróxido de sodio, hidróxido de potasio, hipoclorito de sodio, ácido clorhídrico, destilados de petróleo
	Extremadamente corrosivos y tóxicos

	Pulidores de pisos y muebles
	Amoníaco, dietilenglicol, destilados de petróleo, nitrobenceno, nafta y fenoles
	Inflamables y tóxicos

	Limpiadores y pulidores de metales
	Tiourea y ácido sulfúrico
	Corrosivos y tóxicos

	Limpiadores de hornos
	Hidróxido de potasio, hidróxido de sodio, amoníaco
	Corrosivos y tóxicos

	Limpiadores de inodoros
	 Ácido oxálico, ácido muriático, para diclorobenceno e hipoclorito de sodio
	Corrosivos, tóxicos e irritantes

	Limpiadores de alfombras
	Naftaleno, percloroetileno, ácido oxálico y dietilenglicol
	Corrosivos, tóxicos e irritantes

	Productos en aerosol
	Hidrocarburos. Inflamables
	Tóxicos e irritantes

	Pesticidas y repelentes de insectos
	Organofosfatos, carbamatos y piretinas
	Tóxicos y venenosos

	Adhesivos
	Hidrocarburos
	Inflamables e irritantes

	Anticongelantes
	 Etilenglicol
	Tóxico

	Gasolina
	Tetraetilo de plomo
	Tóxico e inflamable

	Aceite para motor
	Hidrocarburos, metales pesados
	Tóxico e inflamable

	Líquido de transmisión
	Hidrocarburos, metales pesados
	Tóxico e inflamable

	Líquido limpiaparabrisas
	 Detergentes, metanol
	Tóxico

	Baterías
	Ácido sulfúrico, plomo
	Tóxico

	Líquido para frenos
	Glicoles, éteres
	Inflamables

	Cera para carrocerías
	Naftas
	Inflamable e irritante


C) Contaminación Marina 

Los vertidos que llegan directamente al mar contienen sustancias tóxicas que los organismos marinos absorben de forma inmediata. Además forman importantes depósitos en los ríos que suponen a su vez un desarrollo enorme de nuevos elementos contaminantes y un crecimiento excesivo de organismos indeseables. Estos depósitos proceden de las estaciones depuradoras, de los residuos de dragados (especialmente en los puertos y estuarios), de las graveras, de los áridos, así como de una gran variedad de sustancias tóxicas orgánicas y químicas.

( VERTIDOS DE PETRÓLEO (MAREAS NEGRAS) 
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Recogida de un vertido de petróleo

Los trabajadores emplean redes especiales para limpiar una playa tras un vertido de un petrolero. Los vertidos representan un grave problema, ya que una vez producidos, es casi imposible eliminarlos o contenerlos por completo. Dado que el agua y el petróleo no se mezclan, éste flota sobre el agua y acaba contaminando las costas. El intento de tratar químicamente o hundir el crudo puede alterar aún más los ecosistemas marinos y costeros.

Microsoft Encarta 

Las descargas accidentales y a gran escala de petróleo líquido son una importante causa de contaminación de las costas. Los casos más espectaculares de contaminación por crudos suelen estar a cargo de los superpetroleros empleados para transportarlos, pero hay otros muchos barcos que vierten también petróleo, y la explotación de las plataformas petrolíferas marinas supone también una importante aportación de vertidos. Se estima que de cada millón de toneladas de crudo embarcadas se vierte una tonelada. Entre las mayores mareas negras registradas hasta el momento se encuentran la producida por el petrolero Amoco Cádiz frente a las costas francesas en 1978 (1,6 millones de barriles de crudo) y la producida por el pozo petrolífero Ixtoc I en el golfo de México en 1979 (3,3 millones de barriles). El vertido de 240.000 barriles por el petrolero Exxon Valdez en el Prince William Sound, en el golfo de Alaska, en marzo de 1989, produjo, en el plazo de una semana, una marea negra de 6.700 km2, que puso en peligro la vida silvestre y las pesquerías de toda el área. Por el contrario, los 680.000 barriles vertidos por el Braer frente a la costa de las islas Shetland en enero de 1993 se dispersaron en pocos días por acción de las olas propias de unas tormentas excepcionalmente fuertes.

Los vertidos de petróleo acaecidos en el golfo Pérsico en 1983, durante el conflicto Irán-Irak, y en 1991, durante la Guerra del Golfo, en los que se liberaron hasta 8 millones de barriles de crudo, produjeron enormes daños en toda la zona, sobre todo por lo que se refiere a la vida marina.
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