C izacién del caso

Exploracién de trastornos
alimentarios EDE
Entrevista Clinica
Estructurada SCID-CV
Cuestionario de Examen de los
trastornos alimentarios EDE-Q

Escala Diagnéstica de los
Trastornos Alimentarios EDDS

Entrevista Estructurada DICA

Registros de Observacién: Diario
Miccional, diario de deposiciones

Escala de Heces de Bristol

Cuestionario Clinico de Miccién
no Coordinada de Farhat

Evaluacién Ecologica Momenténea
o método EMA

Cuestionario multidimensional de
las Relaciones Cuerpo-Self MBSRQ

Cuestionario de Figura Corporal BSQ

Escala de Restriccion

Test de Ejercicio comuplusivo CET

Escala de Balance Decisional

Escala de Comer Emocional EES

Inventario de Expectativas sobre
la Alimentacién EEL

Escala de Cogniciones de
Comprobacién Corporal BCCS

Inventario de Cogniciones
Perfeccionistas PCI

Escala de Impulsividad de Barrat BIS

Escala de Evaluacion de la cohesion
y adaptabilidad familiar FACES-II

Inventario de problemas
interpersonales IIP-32

Cuestionario de Calidad de Vida para
los Trastornos Alimentarios HeRQOLED

Entrevista ad hoc sobre antecedentes
familiares, personales y médicos;
hébitos de ingesta y dieta; habitos de
suefio; habitos higiénicos y conducta
en el bafio; hébitos de aprendizaje y
entrenamiento; problemas psicolégicos
y ajuste emocional y conductual;
acontecimientos vitales estresantes;
motivacién al tratamiento y percepcion
del problema

Registros de suefio y comida

Evaluacién del ajuste
psicoldgico infantil: Sistema
ASEBA (Sist. de Evaluacién

Empirica de Achenbach),
Sistema BASC (Sist. de
Evaluacién de la Conducta
en nifios y adolescentes);
TAMAI (Test autoevaluativo
de adaptacion infantil)

Escala de acontecimientos

vitales estresantes: MESA

Registros antecedentes conducta-
problema-consecuentes

Progreso y eficacia del tratamiento

Método EMA y Autorregistros

Exploracion de los trastornos
alimentarios EDE-Q

Escala Diagnostica de los
Trastornos Alimentarios EDDS

Escala Yale-Brown-Cornell YBC-EDS

Test de Actitudes Alimentarias EAT

Evaluacion multifactorial de los
sintomas de los trastornos
alimentarios MAEDS

Registros de observacion: entrevista
ad hoc sobre los habitos y conductas
entrenadas

Instrumentos previamente administrados
en la fase de diagndstico o
conceptualizacién a modo de postest

Dichos instrumentos deberan informacién
sobre el seguimiento de: frecuencia y
lugar de episodios de evacuacién; habitos
de ingesta y dieta; habitos de suefio;
habitos higiénicos y conducta en el bafio;
hébitos de aprendizaje y entrenamiento;
problemas psicolégicos y de ajuste
emocional y conductual




Entrevista clinica
Medidas de autoinforme:

Mujeres, hombres y parejas:
Elegir entre DISF (Entrevista
para el funcionamiento Sexual de
Derogatis) y GRISS (Inventario
de Satisfaccién Sexual de
Golombok-Rust)

Mujeres:

Elegir entre FSFI (Cuestionario
sobre la Funcién Sexual Femenina),
MFSQ (Cuestionario de Sexualidad

Femenina de McCoy), SFQ

(Cuestionario de funcionamiento

sexual)

Hombres:
IIEF (Indice internacional de
Funcién Eréctil)

Medidas de autoinforme (evaluacién general):

Hombres, mujeres y parejas: DAS

(Escala de Ajuste Diadico) y GRISS

(Inventario de Satisfaccion Sexual
de Golombok-Rust)

Mujeres: FSDS (Escala de Distrés
Sexual para mujeres )

Medidas de autoinforme:
(Evaluacién Especifica)

[Trastornos del Deseo Sexual]

Deseo Sexual Hipoactivo

Hombres, mujeres y parejas:
Elegir entre CSFQ (Cuestionatario
de cambios en el funcionamiento

sexual) DSFI (Inventario de

Funcionamiento Sexual de y

Derogatis) GRISS

Mujeres: Elegir entre BISF-W
(Indice Breve de Funcionamiento
Sexual en las mujeres),

FSFI, MFSQ, SFQ y SDM
(Método Estructurado de Diagndstico)

Hombres: BSFI-M (Inventario Breve
de Funcion Sexual para Hombres) y IIEF

Aversién al sexo : SAS (Escala
de Aversion Sexual)

[Trastornos de la Excitacién Sexual)

Trast. de la excitacion
sexual en la mujer: elegir
entre FSFI y SFQ

Trastorno de ereccién en
el hombre: elegir entre
BSFI-M y IIEF o IIEF-5

Trastornos del Orgasmo:

Anorgasmia Femenina: ORS
(Escala de valoracion del orgasmo)

Anorgasmia Masculina: MSHQ
(Cuestionario de Salud Sexual
para hombres)

Eyaculacién precoz: NO existen
medidas de autoinforme especificas

Trastornos por dolor:

Vaginismo y dispareunia: Elegir entre
CSFQ, GRISS, MFSQ, BISF-W, SFQ y FSFI

Dispareunia: MPQ (Cuestionario de
Dolor de McGlll), PCS (Escala de
Dolor Catastrofico), Escalas visuales
andlogas y Diarios de dolor

Registros Psicofisioldgicos
Autorregistros
Examén médico y fisico

Progreso y eficacia del tratamiento

Hombres, mujeres y parejas: elegir
entre GRISS y CSFQ/CSFQ-14

Mujeres: Elegir entre FSFI y MFSQ
Hombres: IIEF




Entrevista Clinica

Medidas de Autoinforme: Inventario
Multifsico del Sexo MSI

Historia Conductual: Escala de
Despistaje de Intereses Pedofilicos SSPT

Medidas Conductuales:
Pletismografia Peneana

Ci izacién del caso

Tendencias antisociales: Escala de
Evaluacién de Psicopatologia de
HARE-Revisada PCL-R (PCL-SV y PCL-YV)

Negacién o minimizacién de la
responsabilidad personal en la
agresion sexual: Inventario
Multifésico del Sexo MSI,
Escala de Negacién o
Minimizacién.

Actitudes y creencias tolerantes
hacia la agresion sexual: Inventario
multifasico del sexo MSI, Escala de
Inmadurez y Distorsion Cognitiva y

Escala de Justificacion

Déficits en la capacidad de autorregulacion
general y sexual: Stable (2000)

Riesgo de recaidas (peligrosidad)
en agresores sexuales: Escala de
Evaluacién de Psicopatologia de
HARE Revisada PCL-R (PCL-SV y PCL-YV),
Static-99

Progreso y eficacia del tratamiento

Medidas de Autoinforme:
Inventario Multifésico del Sexo MSI,
Escala de Inmadurez y Distorsion
Cognitiva y Escala de Justificacién

Escalas de puntuacién:
Escala de puntuacién del
tratamiento en agresores

sexuales SOTRS

Pletismografia Peneana




NICOTINA: FAGERSTROM (Test F

Progreso y eficacia del tratamiento

PF-5 COCAINA: PSQ

de dependencia de la Nicotina)

COCAINA: EUROPAST (Versién Europea
del Indice de Severidad de la Adiccién)

Evaluacién categorial de los criterios
diagnésticos:

Para el conjunto de trastornos:

istro 16| oo
(Cuestionario factorial de personalidad) (Cuestionario de los procesos de

cambio para la adiccién al alcohol
o drogas), Balance Decisional

[Cognicionel Cognitivo ParceptivasJ

SAS (Escala de Amplificacion
Somato Sensorial)

Medidas postest de los instrumentos
de ion dis i |

el
punto 2 (conceptualizacién del caso)

Medidas genéricas de impacto
de la enfermedad y funcionamiento:

[Entrevlsta Clinica Estructurada SCID-I)

Para Hipocondria y Ansiedad a la

Enfermedad: Entrevista Diagndstica

Estructurada para la Hipocondria y

Entrevista Estructurada Breve para

Ia Fobia Especifica a la enfermedad
y Ia Hipocondria

Escala de evaluacién de la
actividad global EEAG y Nivel de

PCS (Escala de Catastrofizacién
o) el Actividad EJE K

SPSS (Cuestionario de Autoeficacia
en dolor crénico)
PVAQ (Cuestionario de Vigilancia
¥ conciencia del dolor)

Instrumentos de calidad de vida:
Entrevista de calidad de vida
de Lehman QOLL

Para el Trastorno Dismérfico corporal:
Entrevista para el Trastorno Dismorfico
Corporal BDDE

BVS (Escala de Vigilancia Corporal)

1AS (Escala de Actitud hacia
la enfermedad)

o dimensional de 1a o
(Severidad de los sintomas)

BIATQ (Cuestionario de pensamientos
sobre la imagen corporal)

Para la Hipocondria: Escala de Actitud
hacia la enfermedad IAS, C o

de Conducta de enfermedad IBQ, Indice
WHITELEY IW

Para el trastorno dismorfico:
Entrevista para el Trastorno Dismorfico
Corporal BDDE, Cuestionario de figura

corporal BSQ, Cuestionario de

del dolor y los srnmmas]

CPCI (Inventario de Afrontamiento
del Dolor Crénico)

de Afrontamiento del dolor de Vanderbilt)

Comprobacién Corporal BCQ, C
multidimensional de las relaciones
cuerpo-self MBSRQ

[ 'VCPMI (Inventario multidimensional

CAGE (Cuestionario de Depencia
de Alcohol)

Para trastornos de dolor:
Cuestionario de dolor de McGill MPQ

BIAQ (Cuestionario de Evitacién
de Imagen corporal)

y MPQ-SF,
de dolor WHIMPI

DSS (Escala de disociacion
de Ia tension)

Reacciones Emocionales

[am-n (Inventario de Depresién de Beck) ]

[CDI (Version abreviada de 13 items fastSCan]

[snxx (Inventario de Ira), STAXI-NA (para niﬁos)]

ISRA (Inventario de Respuestas
y situaciones de Ansiedad)

PASTAS (Escala de Ansiedad
Estado-Rasgo ante la apariencia
fisica)

PASS-20 (Escala de Sintomas de
Ansiedad ante el dolor)

Caracteristicas de Personalidad

{ns-n (Escala Revisada de Alexitimia]

de Toronto)

PANAS (Escala de Afecto positivo-negativo),
PANASN (version espafiola)

NEO-FFI (Version breve, adaptacion

NEOPI-R (Cuestionario de personalidad),
espafiola)

TESIPRR (Inventario para el despistaje
de acontecimientos traumaticos), TEST/SRR

[snRs (Escala de reajuste social)]

€SV (Cuestionario de sucesos vitales)

Impacto y calidad de vida

EJE K (Evaluacién psiquiatrica del
funcionamiento del paciente)

EEAG (Escala de Evaluacion de
la actividad global), CGAS
(versién infantil)

QOLI (Entrevista de calidad de
vida de Lehman)

PDI (Indice de invalidez por dolor

ZIP (Perfil de impacto de
la enfermedad)

FDI (Cuestionario del deterioro
funcional)

Apoyo social/relaciones de apego
ISEL (Listado de Evaluacion de
Apoyo Interpersonal)

CAS (Cuestionario de apoyo social)

AAI (Entrevista de apego
para adultos) CAI (version
nifios)




