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	Isospora son coccidios unicelulares parásitos obligados relacionados con Cryptosporidium y Cyclospora. Hay muchas especies de Isospora que infectan a los animales, pero la única especie que se sabe que infecta a las personas es I. belli, y el ser humano es el único hospedador conocido de esta especie. Isospora belli es uno de los pocos coccidios que se reproducen sexualmente en el intestino humano. El ciclo biológico del microorganismo comienza con la ingestión de ooquistes esporulados, que luego pasan por fases completas de desarrollo, asexual y sexual, en el epitelio mucoso de la parte superior del intestino delgado, y termina con la expulsión en las heces de ooquistes no esporulados.
	Es la única especie de Isospora que parasita al hombre, puesto que la especie inicialmente descrita como Isospora hominis es actualmente una especie de Sarcocystis.
	La infección se adquiere por ingestión del ooquiste esporulado a partir de agua y alimentos contaminados. El ooquiste se exquista liberando esporozoítos en el intestino delgado que penetran a través de las células epiteliales de la mucosa intestinal del duodeno distal y de los enterocitos del yeyuno proximal donde se desarrollan en trofozoítos. Puede existir tanto una fase de desarrollo asexual como sexual en el interior de las células. Los trofozoítos por división nuclear dan lugar a esquizontes que sufrirán un proceso de endodiogenia para formar merozoítos los cuales invadirán nuevas células repitiendo el ciclo esquizogónico de multiplicación asexual.
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https://www.cdc.gov/dpdx/resources/pdf/benchAids/cystoisospora_benchaid.pdf
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Under UV fluorescence microscopy, the oocyst wall autofluoresces. An intense blue fluorescence is
obtained with the preferred UV excitation filter set (330 to 365 nm). f this fiter setis not available, a
less intense green fluorescence can be obtained with blue excitation (450 to 490 nm). Other objects,
however, can also autofluoresce. A fluorescence microscope is required and this procedure does not
provide a stained slide that can be archived

Both differential interference contrast (DIC) and UV fluorescence microscopy are efficient and rel
able approaches for identification of this coccidian. Objects found by UV microscopy should always.
be checked under DIC and vice versa.
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