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INTRODUCCIÓ

El meu treball es titula la reproducció assistida, que vol dir conjunt de tècniques que faciliten
l’obtenció d’un embaràs desitjat. 

És un tema actual, i la impossibilitat que té una parella de tenir fills en la seva edat fèrtil obre un
gran camp d'investigació que, tot i que està bastant estudiat i molt divulgat, genera grans inte-
rrogants, sobretot en les parelles que no assoleixen l'embaràs després de diversos tractaments.

El que m’ha portat a escollir aquest tema ha estat l’interès que tinc per qualsevol qüestió rela-
cionada amb la medicina, ja que, en un futur proper, m’agradaria treballar en alguna branca d’a-
quest àmbit i molt especialment relacionada amb la ginecologia. Això m’ha portat a escollir un
tema molt relacionat, la reproducció assistida.

METODOLOGIA 

En primer lloc, he fet una recerca bibliogràfica que m’ha servit per fer-me una idea sobre la
situació actual de reproducció assistida. Un cop finalitzada, he pogut establir les següents hipò-
tesis per resoldre els dubtes que m’han anat sorgint:

- La reproducció assistida augmenta el nombre de parts prematurs.

- La reproducció assistida augmenta el nombre de parts múltiples.

- La dona és la responsable de les causes d’infertilitat o d’esterilitat d’una parella.

- L’esterilitat és més difícil de solucionar que la infertilitat.

- La reproducció assistida disminueix l’adopció.

Un altre aspecte que despertava el meu interès era saber quins eren els coneixements i els
pensaments que tenen les persones, especialment els joves, fet que m’ha portat a plantejar-me
les següents hipòtesis: 

- La majoria de joves veuen bé la reproducció assistida.

- Qui s’oposa a aquestes tècniques serà bàsicament per creences religioses.

- La inseminació artificial i la fecundació in vitro són les tècniques més conegudes pels joves.

- La majoria d’adolescents acceptarien un gàmeta, però no en donarien a una parella necessita-
da. Suposo que tampoc no donarien un embrió seu per a la investigació.

- Els joves tenen més tendència a passar per una tècnica de reproducció assistida quan experi-
menten un apropament a aquest món per mitjà del coneixement del cas proper d’alguna parella.

Per a la realització d’aquest treball va ser imprescindible entrar en contacte amb un centre
especialitzat en reproducció assistida: l’Institut Marqués, que m’ha facilitat la informació i tot el
suport que he necessitat i al qual reitero el meu agraïment.

Vaig entrevistar diverses vegades un especialista en esterilitat, el Dr. Raül Olivares, i gràcies a
ell vaig tenir l’oportunitat d'entrar a quiròfan a veure les operacions que es realitzaven en aquest
camp; també em va proporcionar informació estadística i un vídeo aclaridor sobre la reproduc-
ció assistida.

Vaig contactar també amb els biòlegs de la clínica i gràcies a ells vaig poder fer un estudi del
treball que es fa al laboratori i el material que s’utilitza. Vaig poder veure, també, diferents mos-
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tres de semen de les quals m’han anat explicant les diferents anomalies que s’hi poden presen-
tar. 

Però m’interessava tenir no tan sols el punt de vista dels especialistes, sinó també la visió que
tenen els pacients, fet que m’ha portat a estudiar el cas real d'una parella que ha passat per
aquestes tècniques. 

D’altra banda he elaborat un estudi estadístic a uns 400 joves del meu institut (IES Les Vinyes)
per saber els coneixements i les opinions que tenen els alumnes entre 15 i 25 anys sobre el
tema, i així poder donar resposta a algunes de les hipòtesis plantejades. 

Finalment he fet un seguiment de les publicacions dels diaris i revistes durant uns quants
mesos, el qual ha estat, també, una informació essencial per acabar de completar el meu tre-
ball. 

CONCLUSIONS

L’elaboració del treball m’ha permès assolir una idea bastant diferent de la que tenia fins ara
sobre la reproducció assistida. A partir de la informació recopilada i treballada, del cas real que
he analitzat, de l’estada a un centre d’esterilitat i de l’estudi estadístic que he realitzat als alum-
nes de l’institut, he pogut arribar a unes conclusions que han confirmat o no les meves hipòte-
sis. En destaco les següents: 

- La reproducció assistida no augmenta el nombre de parts prematurs però sí el nombre d'em-
barassos múltiples. 

- La reproducció assistida disminueix l’adopció.

- Tant l’home com la dona comparteixen el mateix percentatge de possibilitats de ser els cau-
sants de l’esterilitat.

Quant a les idees i coneixements que té la gent, puc dir que:

- La majoria veu bé aquestes tècniques de les quals les més conegudes són la fecundació in
vitro i la inseminació artificial.

- Els joves es mostren més solidaris per donar un gàmeta a una parella necessitada que per
rebre’n, encara que quan parlem de donar un embrió per a la investigació ja es mostren més
dubtosos. 

- Els joves mostren un encoratjament per passar per les tècniques pel fet de conèixer algun cas
proper, entre els quals m’incloc jo. 

- La minoria que veu malament la reproducció assistida no és tan sols per motius religiosos sinó
també per altres factors.

- També he observat que els joves tenen un desconeixement del tema segons els resultats de
les enquestes, cosa que els fa mostrar dubtosos davant l’elecció de les propostes que donava
en l’enquesta.

Amb aquest treball he assolit tots els meus objectius com ara apropar-me a aquest món tan
allunyat de mi, investigar les portes que t’obre, els avantatges i els inconvenients, entre altres
aspectes; però sobretot he resolt les meves hipòtesis i tots els meus dubtes i he pogut ampliar i
aprofundir els meus coneixements respecte a aquest aspecte tan vital en les nostres vides. 
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