
 
Aprendre a aprendre és aconseguir que el coneixement 
adquirit per l'estudiant o la persona que l'adquireix sigui 
significatiu, de manera que el pugui utilitzar de forma efectiva 
i sàpiga on aplicar-lo en el moment que ho necesiti i que sigui 
pertinent per a les seves vides.Seria tenir consciència de com 
un aprèn, dels mecanismes que està utilitzant, de quines son 
les maneres més eficaces per aprendre. També podria ser una 
actitud davant l'aprenentatge, sempre aprens alguna cosa nova 
amb els teus alumnes. També una actitud permanent de posar-
te en el lloc del que aprèn. 


