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L’ENFANT ET LA SANTÉ

322-223-VL


Pondération : 2-1-2


Unités : 1,66

Professeure : Nathalie Fontaine
Bureau : G-281

Messagerie électronique : Decclic
373-9441 (362)

	1.
PRÉSENTATION DU COURS / BUT DU COURS


L’éducateur préoccupé par le développement global de l’enfant doit acquérir certaines compétences de base en lien avec la santé des enfants.

Le cours L’enfant et la santé permet ainsi à l’étudiant d’acquérir les connaissances (SAVOIR) et de développer les attitudes (SAVOIR-ÊTRE) et les habiletés (SAVOIR-FAIRE) nécessaires au maintien d’un environnement sain et à l’intervention au regard de la santé des enfants âgés de 3 mois à 12 ans.

L’enfant et la santé est un cours obligatoire à suivre dans le cadre de la première année du programme de Techniques d’éducation à l’enfance.

Ce cours se poursuivra tout au long du stage 1, à l’hiver, et permettra à l’étudiante de réaliser certaines des compétences visées par celui-ci.

	2.
COMPÉTENCES VISÉES PAR CE COURS


0193
Agir de façon sécuritaire en milieu de travail


Élément 5 :
Dépister et signaler les indices de mauvais traitement et de négligence envers l’enfant.

0195
Intervenir au regard de la santé de l’enfant
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0197
Communiquer en milieu de travail

Élément 3 :
Rédiger des documents à caractère informatif

	3.
OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE


	Volet 1 : L’enfant et la santé

	Objectifs d’apprentissage
	Contenu
	Méthodologie
	Évaluation

	3.1
Expliquer les éléments permettant d’évaluer les besoins des enfants en matière de santé.
	Cours : 1 et 2

· Les facteurs favorables à la santé.

· L’immunisation des enfants et du personnel des services à l’enfance.

· Résumé des caractéristiques et les besoins physiologiques des enfants âgés de 3 mois à 12 ans.

· Les courbes de croissance.

· Les grands rôles de l’éducateur : prévenir, observer/dépister, intervenir (donner des soins et «entraîner, communiquer.


	· Exposé théorique

· Cas

· Formation des équipes de travail

· Jeu questionnaire

· Exercice 

· Vidéo : Tout savoir sur la santé et l’hygiène (25 216.doc.jeune)
· Introduction Decclic
	 


	Volet 2 : Le rôle de l’éducateur

	Objectifs d’apprentissage
	Contenu
	Méthodologie
	Évaluation

	3.2
Décrire les soins d’hygiène à donner à l’enfant âgé de 3 mois à 12 ans.
	Cours : 4-5-6

· Les soins qui répondent aux besoins :

· d’élimination (le changement de couche)

· d’hygiène corporelle (lavage corporel, lavage des mains et du visage)

· d’hygiène dentaire (carie du poupon, brossage des dents)

· d’hygiène nasale (aspiration des sécrétions nasales et mouchage)


	· Mise en situation

· Démonstration

· Travail d’équipe
	Sommative 15% 

	3.3
Sensibiliser l’enfant à la santé.
	Cours : 7-8

· Exemple d’activité et d’interventions pour sensibiliser les enfants aux différents aspects de la santé.


	· Recherche et lectures

· Expérimentation/animation d’activité en classe
	Sommative 20%

	3.4
Expliquer les moyens d’entraîner les enfants à l’hygiène personnelle.
	Cours : 4-5-6

· L’entraînement à la propreté

· L’entraînement au lavage des mains

· L’entraînement au brossage des dents

· L’entraînement au mouchage


	· Mise en situation

· Démonstration

· Travail d’équipe
	 


	Objectifs d’apprentissage
	Contenu
	Méthodologie
	Évaluation

	3.5
Identifier les interventions et les conditions répondant aux besoins de confort, détente, sommeil
	Cours : 9

· La sieste et la détente en service à l’enfance

· Les choix de vêtements en fonction des activités et de la température

· La posture des enfants

· La température et la qualité de l’air des locaux

· Le niveau de bruit


	· Mise en situation

· Travail individuel

· Exposé

· Vidéo

· Exercice 


	 

	3.6
Rendre compte de l’état de santé des enfants et des interventions effectuées
	Cours : 3

· Dossier de l’enfant

· Moyens de communication avec les parents

· Les éléments du compte-rendu quotidien

· La confidentialité


	· Cas 

· exercice
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	Volet 3 : L’enfant et la maladie

	Objectifs d’apprentissage
	Contenu
	Méthodologie
	Évaluation

	3.7
Décrire les interventions à effectuer auprès de l’enfant présentant des symptômes ou des signes de malaise ou de maladie.
	Cours : 10

· Définition, signes et symptômes associés à différents malaises et maladies chez l’enfant selon l’âge.

· Interventions à privilégier en service à l’enfance auprès de l’enfant malade selon les symptômes qu’il présente.


	· Atelier en équipe

· Démonstration

· Exposé - vidéo
	 

	3.8
Décrire la procédure d’administration des médicaments selon les protocoles et règlements en vigueur dans les différents services à l’enfance.
	Cours : 11

· Les types de médicaments

· L’administration de médicaments : règlements, protocole et procédure


	· Cas

· Atelier pratique

· Travail d’équipe
	 

	3.9
Identifier et utiliser les organismes et services de santé afin de répondre aux divers besoins des enfants.
	Cours : 12

· Les différents organismes et services à consulter concernant la santé des enfants

· Le respect des limites de l’exercice de la profession


	· Exposé

· Recherche sur le net


	 


	Volet 4 : L’enfant et besoins particuliers

	Objectifs d’apprentissage
	Contenu
	Méthodologie
	Évaluation

	3.10
Identifier les mesures de dépistage et de signalement des enfants victimes de mauvais traitements et de négligence.
	Cours : 13-14

· Les indices de mauvais traitements et de négligence.

· La Loi sur la protection de la jeunesse.

· La procédure de signalement


	· Invité

· Rés. probl. en équipe

· Film : Les voleurs d’enfance (DVD 25141)
· Débat


	Sommative 15% 
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	4.
ÉVALUATION SOMMATIVE DES APPRENTISSAGES
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1) Animation en équipe (4 personnes) d’une réunion de parents portant sur des 

     thèmes de la santé (cours 5et 6)……………………………………………………………………………………………………….15%


2) Animation en équipe (2 personnes) d’une activité visant à sensibiliser


    les enfants à un aspect de la santé (cours 7 et 8)
20%


3) Travail traitant sur les abus et la négligence (cours 13 et 14)…………………………………………………………...…………..15%
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4) Laboratoire de lecture ………………………………………………………………………………………………………………..5%
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5) Decclic : sites de références et utilisation adéquate………………………………………………………………………………5%

6)
Examen synthèse de session (cours 15)
40%

TOTAL
100%

N. B. :
Une feuille d’explication sur les objectifs, les consignes de réalisation et les critères de correction seront sur le site Decclic pour chacune des évaluations ci-dessus.

[image: image4.png]



Fait référence à l’utilisation du site Decclic lors de ce cours.

	5.
CALENDRIER DE LECTURES OBLIGATOIRE DANS LE LIVRE : LA SANTÉ DES ENFANTS EN SERVICE DE GARDE ÉDUCATIF


	[image: image10.wmf]1
	17 février
	2
	p. 81 à 107

p. 113

p. 189 à 198

p. 243

24 février
	3
	p. 115 à 120

p. 244 à 247

3 mars
	4
	p. 47 à 69

p. 77 à 79

10 mars
	5
	( Option :routine  et transition

Chap. 4 et 7

ANIMATIONS

17 mars

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	ANIMATIONS

24 mars
	7
	ANIMATIONS

31 mars
	8
	ANIMATIONS

7 avril
	9
	p. 69 à 77

p. 107 à 113

 Routine et transition

Chap. 6

21 avril
	10
	p. 120 à 169

28 avril

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	p. 169 à 187

p. 249 à 256

5 mai
	12
	p. 135

p. 248

12 mai
	13
	p. 199 à 219

19 mai
	14
	26 mai
	15
	EXAMEN FINAL

2 juin

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Chaque lecture devrait être faite avant le cours et sera accompagnée d’un laboratoire (voir Decclic) afin de vous permettre d’assimiler : les notions vues dans le livre, au cours des exercices en classe ainsi que pour l’examen synthèse de fin de session.


Achat obligatoire : Livre : La santé des enfants en service de garde éducatif

	6.
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MINISTÈRE DE LA FAMILLE ET DE L’ENFANCE. Règlements sur les centres de la petite enfance et autres services de garde en en l’enfance, avril 2000.
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SOCIÉTÉ CANADIENNE DE LA CROIX-ROUGE. La sécurité, un jeu d’enfant, Staywell Company, 1999.
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Vidéo :

DÉPARTEMENT DE SANTÉ ET D’ÉPIDÉMIOLOGIE DE L’UNIVERSITÉ DE LA COLOMBIE-BRITANNIQUE ET LES COMMUNICATIONS BIO-MÉDICALE, tête-à-tête avec les poux. En collaboration avec Shampooing et revitalisant R & C.

	7.
RÈGLES D’ÉVALUATION DES APPRENTISSAGES EN TÉE


À moins d’indications différentes inscrites dans ce plan de cours, les règles suivantes s’appliqueront :

	Assiduité :
	La présence au cours est obligatoire. Il est de la responsabilité de chaque étudiant/étudiante :

· D’aviser le professeur le plus tôt possible de son absence.

· D’expliquer au professeur la raison de son absence et de lui transmettre l’explication par écrit ou le document officiel original justifiant son absence, avant le cours suivant.

· D’obtenir, d’un/d’une collègue, les notes de classe ou toute autre documentation concernant ce cours et de faire le travail personnel lui assurant la compréhension de la matière présentée au cours.

L’étudiant/étudiante totalisant des absences de plus de 13,33 % du cours sera reconnu(e) avoir échoué. Pour des circonstances exceptionnelles, l’étudiant/l’étudiante peut soumettre son cas à l’équipe de professeurs du programme.

	

	Retards au cours :
	La ponctualité au début du cours et au retour des pauses est de rigueur.

Les retards au cours et les départs hâtifs sont comptabilisés et équivalent à une absence.

	

	Remise des travaux :
	La ponctualité est de rigueur pour la remise des travaux. Aucun retard ne sera toléré et entraînera automatiquement une pénalité de 5 % par jour de retard.
À moins d’indication contraire de la part du professeur, le travail doit être dactylographié ou écrit au traitement de texte sur feuilles blanches et à doubles interlignes. Des appareils sont à la disposition des étudiants/étudiantes au local A-103 du Collège.

Le travail remis doit être propre, facile à lire, bien organisé et écrit dans un bon français. Tout travail ne répondant pas à ces exigences est remis non corrigé à l’étudiant/l’étudiante qui devra effectuer les corrections nécessaires dans un délai maximal de 5 jours. La pénalité de 5 % par jour attribué au retard de remise des travaux sera appliquée.

	


	Évaluation :
	Les examens se font en classe et aux dates prévues ; une étudiante absente pour des raisons jugées majeures et justifiées pourra, après entente et selon les modalités convenues avec l’enseignante, reprendre son examen qui sera bien entendu différent de celui passé en classe et comptabilisé selon le pourcentage convenu avec l’enseignante.

	

	Plagiat :
	Le plagiat entraîne la note «0» pour le travail et l’examen en cause. En cas de récidive, la note «o» sera attribuée pour le cours concerné.

	

	Révision de note :
	Référer à l’article 6.3.1. de la P.I.E.A.

	

	Travail d’équipe :
	Un travail d’équipe doit être assumé également par les membres. Dans le cas contraire, l’enseignante se réserve le droit d’attribuer une note différente à chacun des membres.

	
	

	Politique du français :
	Les fautes d’orthographe et de grammaire sont pénalisées jusqu’à concurrence de 10 % de la note attribuée au travail.

· La première faute par page est tolérée, donc non pénalisée.

· Chaque faute supplémentaire équivaut à 10 % de l’allocation pour le français dans un travail. 

.
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