CONSCIO:
E quella parte dell'apparato psichico che riceve informazioni sia dall'interno sia dall'esterno (tramite gli organi di percezione). L'interazione tra questi due elementi ne determina i contenuti, i quali soggiacciono al principio della realtà, il che non presuppone necessariamente che tutti i concetti che razionalmente si pensa di dominare, vadano presi alla lettera: il conscio è infatti un insieme di concetti direttamente influenzato dalle inibizioni imposte dalla società, e determinate dal contesto in cui il singolo individuo è situato, che molto spesso non corrisponde ai reali desideri e pensieri di un uomo, viceversa espressi dall'inconscio. E' esattamente per questo motivo che risulta tanto problematico confrontarsi con la realtà subconscia del proprio io. Il conscio è ciò che noi siamo in questo momento

